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‘GONL0 GUZEL’ GONULLD VE HAYIRLI BIR GENGLIK

insanligin takviminde kendisine énemli bir yer edinen ‘goniilliiliik’ olgusu, ‘Diinya
Goniilliiler Glinli’ miinasebetiyle her yil 5 Aralik tarihinde kiiresel bir glindem
konusu oluyor.

Hic siiphesiz, boylesi anlamli bir olgunun insanligin ortak hafizasinda yer bularak
ve 6nemsenerek her yil ayni giinde anilmasi ve bir dizi etkinliklere konu olmasi
cok anlaml. Lakin zengin muhtevasi ve her gecen giin artan 6nemi nedeniyle,
hepimiz icin tek bir giinde giindeme gelmekten daha fazlasini ifade ve hak ediyor.

Zira ‘GonillGlik’ 6ziinde; insan basta olmak (izere tiim varliga ve ihtiyaclarina
duyarli olmak, sorunlarina céziimler sunmak, bu yolla gerek kisisel, gerek ise
toplumsal faydalar tiretmeyi amaclamaktir. Tiim bunlari yaparken de, beklentisiz,
karsilik g6zetmeksizin dayanismak ve almadan verme ahlakini tecelli ettirmektir.
Anlamli olma, fayda liretme cabamizin adidir goniilliik. Konu oldugu eylemlere,
kiltirlere ve cografyalara gore farklliklar gosterse de, 6ziinde muhtevasi degis-
meyen, insanlikla yasit kadim bir degerimizdir.

Biz de gondilliligiin bu muhtevasi ve 6neminin farkindalgiyla, Bakanlik olarak
2019'u “Gonlliliik Yili" ilan ettik, bu kapsamda 2019 Goniilliliik Yili Strateji
Belgesi'ni kamuoyuyla paylastik ve o tarihten bu yana bircok goniilliiliik projesine
imza attik.

Hamdolsun, son birkac yilda goniilliiliigiin 6zellikle genclerimiz arasinda toplumsal
tabanini genisletmek ve goniilliiliik faaliyetlerinin artirilmasi noktasinda 6nemli
isler basardik.

Bugiine kadar birlikte yol yiiriidiiglimiiz goniillii genc sayimiz da 3 milyonu asti
hamdolsun. Bu alanda yakaladigimiz ivmeyi artirarak devam ettirecegiz, Yunus-
leyin bir ifadeyle, ‘goniiller yapmaya’ devam edecegiz insallah.

Dergimizin kapak konusu ‘goniilliik’ olgusu disinda, spor tarihi, miizik, edebiyat,
kiltiir, sanat, mimari, bilim ve teknoloji icerikli birbirinden kiymetli yazilarimiz
da ilginizi bekliyor.

Keyifli okumalar dilerim.

Genclik ve Spor Bakani
Dr. Mehmet Muharrem Kasapoglu
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“Onceleri spor yapmak istedigim zamanlar denemeyle
basladim. Sonra heyecan verdi, enerji verdi bana. Ondan
sonra miidavimi oldum, birakamadim.”

Kendinizi tanitabilir misiniz?

Benim adim Kiibra Demir. istan-
bul'da yasiyorum. Cerrahpasa
Universitesi'nde spor yonetimi 3.
sinif 6grencisiyim. Su an devam
ediyorum 3. sinifa.

Basketbolla tanisma hikayenizi
anlatabilir misiniz?

Onceleri spor yapmak istedigim
zamanlar denemeyle bagladim.
Sonra heyecan verdi, enerji verdi
bana. Ondan sonra miidavimi
oldum, birakamadim.

Kag¢ numarali formayi
giyiyorsunuz?

En sevdigim 8 ve 11
numaralarini giyiyorum Milli
Takim'da.

Kag yildir Milli Takim'da
oynuyorsunuz?

isitme Engelliler Basketbol Milli
Takiminda 9 yildir oynuyorum.

Kag kez Milli Takim i¢in sahada
mtucadele ettiniz?

Polonya, Brezilya, italya... Polon-
ya'ya iki defa gittik. 3-4 turnuva
gordim. Ortalama 25-30 kez.

Sizin gibi sporcu olmak
isteyenlere tavsiyeleriniz
nelerdir?

Sporu birakip pes etmeyin asla
derim. Enerijileri olmadigi za-
manlarda bile devam etmelerini
soylerim. Pozitif olarak her za-
man antrenmanlara gitmelerini
soylerim.

Kendinize idol gordiguniz
basketbolcu kim?

Isil Alben. Galatasarayli oyuncu.

Basketbol diginda neler
yapiyorsunuz?

Universiteye gidiyorum. Univer-
sitede vakit gegiriyorum. Spor
antrenmanlari yapiyorum. Mu-
zik dinlemeyi seviyorum. Dans
etmeyi, hareket etmeyi ¢cok se-
viyorum.

Milli Takim'da olmanin sizin igin
énemi nedir?

Bu sene Dlinya Sampiyona-
si'nda hedefimiz var. inani-
yorum igcimden hissediyorum
kupayla donecegimize. Buna
gergekten igimden inaniyorum
hissediyorum.

Gelecek hayalleriniz nelerdir?

Universiteden mezun olduktan
sonra, diplomami aldiktan sonra
¢ocuklara dans egitimi de ver-
mek istiyorum. Antrenor olmak
istiyorum.

Takimin enerji kaynagi ve dans
ustasi oldugunuz soyleniyor.
Dans ederken isitme kaybinin
zorluklari oluyor mu?

Asla bir zorluk yok. Cok eneriji
veriyor bana. Hareket etme his-
si beni mutlu ediyor. Cok keyif
aliyorum.

HAREKET
ETME HiSSi
BENI MUTLU
EDIYOR.
COK KEYIF
ALIYORUM.
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8 Kasim
2014

KARATEDE CIFTE
SAMPIYONLUK

® Milli sporcu
Serap Ozgelik,
Almanya’nin Bremen
kentinde yapilan
22, Dlinya Karate
Sampiyonasi’nda 50
kiloda Turk kokenli
Alman sporcu Duygu
Bugur'u yenerek, +84
kiloda milli sporcu
Enes Erkan da iranli
Sajad Ganjzadeh'i
5-4 yenerek diinya
sampiyonu oldu.

18 Kasim
2017

CEP HERKULU’NUN
VEDASI

® Dunya ve Turk halter
tarihine adini altin
harflerle yazdiran
efsane sporcular “Cep
Herkili"” lakaph Naim
Siileymanoglu 18 Kasim
2017'de vefat etti. 1984,
1985 ve 1986 yillarinda
dlinyada “Yilin
Haltercisi” segildi. 1988
Seul, 1992 Barcelona
ve 1996 Atlanta
Olimpiyatlar olmak
Uzere ug kez olimpiyat
sampiyonu oldu. Naim
Siileymanoglu kendi
kilosunun (¢ katindan
10 kilo fazlasini kaldiran
tek sporcu olarak tarihe

gecmisti.

20 Kasim
1925

BIR MACTA
14 GOL

® 20 Kasim 1925 Gunu
istanbul Lig maginda
¢ok ilging bir olay
yasandi. Galatasaray
ve Vefa takimlari
mucadele i¢in sahaya
¢ikti. Galatasaray vefa
takimini 20 - 0'lik
bir skorla yendi. Bu
nadir skor magin tek
ilging yani degildi.
Galatasarayli oyuncu
Mehmet Leblebi 20
gollin 14'Unu kaleye
gonderen isim oldu.
Ufakligindan 6tir
Leblebi namiyla anilan
ve bu nedenle Pinar
olan soyadini mahkeme
karariyla degistirip
Leblebi soyadini alan
sporcu bir magta attigi
gol sayisiyla bir rekora
imza atmis oldu.

Milli motosiklet¢i
Toprak Razgatlioglu,
Diinya Superbike
Sampiyonasi’'nda
2021 sezonunun
sampiyonu oldu.
Endonezya'da sezonun
son ayagindaki ilk
yarigl ikinci sirada
bitiren Razgatlioglu,
bu kategoride
sampiyon olan ilk
Tirk motosikletci
olarak tarihe gegti.
Toprak Razgatloglu,
Diinya Superbike
Sampiyonasi'nin

33 yillik tarihinde
sampiyon olan ilk Tirk
sporcu olarak Turk
motor sporlarinda bir
devrim yasatti.

23 Kasim
1947

INONU STADININ
ACILMASI

® Temelinin atilmasindan
sonra 2. Diinya
savasinin araya
girmesi nedeniyle
acihs tarihi 7 yil uzayan
indnii Stadi 23 Kasim
1947 glinli hizmete
girdi. Henliz izleyici
triblnleri tam olarak
tamamlanamamig
olarak agilan
Stadyumda ilk mag

Besiktas ve Isveg futbol

kullibi A.l.K. arasinda

oynandi. Besiktas magi
3 - 2 lik sporla kaybetti.



istanbul'da 12 - 16
Aralik 2012 tarihleri
arasinda Diinya

Kisa Kulvar Yizme
Sampiyonasi
duizenlendi. Sinan
Erdem Spor Salonu’nda
dlzenlenen sampiyona
toplam da 5 giin
stirdu. Dlnyanin en

iyi ytziculerinin
agirlandigi
organizasyonda 2
diinya, 20 sampiyona
rekoru kirild. Tiirk
yuzicdller de 14
buyukler, 1 gengler
Turkiye rekoru kirdi.

iki diinya rekoru kiran
ABD'li ylzlci Ryan
Lochte, en iyi erkek
yuzicu segilirken, en
iyi kadin ylzlici Macar
Katinka Hosszo, en iyi
takim ise ABD oldu.

9-13 Aralik
2013

BUYUK ERKEKLERDE
ILK MADALYA

® Mersin'in ev sahipligi
yaptigi Avrupa Erkekler
Artistik Cimnastik
Sampiyonasi’nda milli
sporcularimiz takim
halinde 1, blytlklerde
3, genclerde de 4
kez madalya sevinci
yagattl. 9 - 13 Aralik
tarihlerinde diizenlenen
sampiyonaya 21
llkeden 218 sporcu
katildi. Sampiyonada
tilkemizi Umit
Samiloglu, Ferhat
Arican, ibrahim Colak,
Ahmet Onder ve
Abdelrahman Elgamal
Temsil etti.

HANIFE DEMIR
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AKTIVITE SONRASI

AKTIF

Spor; rekabet, performans, istikrar
gibi 6zelliklerinden dolayi stabil du-
rumu devam ettirmeyi gerektiren
bir yasam bicimidir.

Sporcu, antrenmanlari ya da mii-
sabakalari sirasinda yuklenme
prensipleri dengeli ve diizenli ve-
rilerek stabil durumunu koruma-
Il ve sezon icinde performansini
strdurebilmelidir. Bir magtan di-
der macga gecen surede sporcu-
nun maksimum toparlanmasi ve
yaralanma olusturacak faktorlerin
tamaminin minimuma indirilmesi
gerekmektedir. Bu prensipler dog-
rultusunda yapilan etkin miidahale-
ler sporcunun tekrarli yliklenmeleri
ve yogun antrenman programlari
sirasinda yaralanma riski azalt-
maktadir. Ozellikle antrenman
ya da mag sonrasi toparlanmaya
ayrilan sire 1sinma periyodundan
daha 6zensiz ve sporcu agisindan
daha pasif gegtigi gorulmektedir.
Oysa sporcunun aktivite sonrasi
toparlanmasi icin aktivite dncesi
dinamik 1sinmasi olumlu etkiler
olusturmakta, sporcunun kas yor-
gunlugunu ve agrisini azaltmaya
yardimci olmaktadir. Sporcularda
aktivite sonrasi olusan kas agri-
sini azaltmaya yonelik sporcunun
hem kendinin hem de terapistinin
yapabilecegi uygulamalardan bu
bolimde bahsedecegiz.

TOPARLANMA

Dinamik Isinma: Dinamik
Isinma ile aktivite oncesi kas-
larin aktiviteye alistirilmasi,
kullanilacak kaslara kan aki-
sinin ve kalp hizinin artmasini
amagclamaktadir. Bu amagla
yapilan egzersizler buyuk ek-
lem hareket acikliginda, tim
vicudu igine alan, bolgeler
arasinda dinlenme aralarinin
olmadig aktif bir isinma prog-
ramidir. Dinamik Isinma prog-
rami kapsaminda hareketler
kalistenik egzersizler gibi de
yapilabilir.

Aktif soguma: Aktivite son-
rasl, artmis kalp hizinin azal-
digi, kaslarda biriken artik
maddelerin uzaklastirilmasi-
nin hizlandirilmasi amaciyla
yapilan aktivitelerin tamamini
kapsamaktadir. Hafif yogun-
luklu yapilan aerobik egzer-
sizler ekstremitelerde (kol ve
bacaklar) kan gollenmesini
azaltmakta, kan basincini ve
kalp hizini egzersiz oncesi
diizeye getirmeye yardimci
olmaktadir. Duslik yogunluklu
aerobik egzersizlerin yapilmasi
ile kas yorgunlugu ve agrisi ya-
ratacak kimyasallar kaslardan
uzaklastirimakta ve dolagim
sistemine katilarak gecikmis
kas agrisi olusumu engellen-
mektedir. Sporcu aktif soguma

basamagini yerine getirmeden
pasif bir sekilde dinlenmesi
durumunda kas agrisi erken
donemde degil, aktivite sonra-
SI 24- 48 saat igerisinde ortaya
¢tkmakta ve sporcunun per-
formansinda azalmaya neden
olmaktadir. Aktif soguma igin
en iyi ornekler, yurtyus ban-
dinda sporcunun rahat yu-
ridiugu (sayi sayabildigi hiz)
bir hizda yliriimek ya da sabit
bisiklete binmek (pedallan
hafif direngle ¢evirebilecegi)
olarak verilebilir. Aktif soguma
sirasinda, sporcunun isinma
sirasinda aktiviteye hazirlandi-
J1 hizlarda yapilan egzersizler
de kullanilabilir.

Germe ve mobilizasyon:
Sporcunun kalp hizi egzersiz
oncesi seviyesine dondiikten
sonra galisan kas ve tendon-
lara germe ve mobilizasyonlar
yapilmalidir. Yapilan germeler
daha ¢ok sporcunun brangin-
da kullandigi kaslara yonelik
olmali ve germe yapilirken
sporcu kesinlikle germe uy-
gulanan kaslarda agri, aci hi-
setmemeli, hafif bir gerginlik
hissedilmelidir. Yapilan tim
germeler kontrollli ve yavas
olmali, maksimum 60 saniye
sure ile yapilmalidir. 60 saniye-
den uzun suren germelerin ka-



SPORCU,
ANTRENMANLARI

YA DA MUSABAKALARI
SIRASINDA YUKLENME
PRENSIPLERI

DENGELI VE DUZENLI
VERILEREK STABIL
DURUMUNU
KORUMALI VE

SEZON ICINDE
PERFORMANSINI
SURDUREBILMELIDIR.

sin kuvvet tretiminde azalma-
ya neden oldugdu bilinmektedir.
Germe ve mobilizasyon etkisi
olusturmak amaci ile yoga ve
taichi egzersizlerinden yarar-
lanilarak hem esnekligin artiril-
masi hem de solunum kontroli
ile dinamik bir gevseme elde
edilebilir.

Myofasyal gevsetme: Fas-
yalar vicudumuzdaki tim
kaslari saran ve kaslarla be-
raber hareket eden, kasilabilen
ve esneyebilen yapilardir. Bu
ozellikleri dolayisi ile aktivite
sonrasi tipki tendonlar, kaslar,
ligamentler gibi onlarinda ger-
meye, mobilizasyona ihtiyaci
vardir. Aktivite sonrasi, dola-
nimin artmasi, kaslardaki agn
ve hassasiyetin giderilmesi igin
myofasyal gevsetme teknikle-
rine ihtiyac vardir. Myofasyal
gevsetmeleri igin bazi aletler
ve yardimci cihazlar da kullani-
labilir. Myofasyal gevsetmeler
bazen fizyoterapistin her kasa
Ozel olarak uyguladigi terapo-
tik yontemlerdir.

Masaj: Aktivite sonrasi yapilan
spor masajl kaslarda laktik asi-
tin birikmesini ve dolagima ka-
tilmasini saglamaktadir, genel
olarak kaslarda yorgunlugun
azalmasina yardimci olmak-
tadir. Masaj toparlanmada pa-
sif bir basamaktir ve yaklasik
20- 30 dakika kadar aktivite
sonrasi uygulanmasi ile iyi so-
nuglar alinmaktadir. Toparlan-
ma sirasinda uygulanan masaj,
aktiviteye baglamadan once
yapilan masajdan farkli olarak
yatistirici, sakinlestirici karater-
de olmalidir.

Soguk uygulama: Kas agri-
larinin azaltilmasinda, topar-
lanmanin hizlandiriimasinda
en yaygin soguk uygulamalar
soguk suya daldirma, soguk
banyolar ve Kryoterapi uygu-
lamalaridir. Ozelllikle temas
sporlarinda yaralanmalarin
onlenmesi, 6demin azaltiima-
si ve dolanimin arttirlmast igin

DOG. DR AYNUR DEMIREL

tavsiye edilmektedir. Soguk
banyolarda (buz banyosunda)
15 dakika kalmanin tedavi edici
etkisinin oldugu, toparlanmayi
hizlandirdigi bildirilmektedir
fakat soguk banyolar bir ¢ok
sporcu tarafindan rahat bu-
lunmamaktadir. Soguk uygu-
lamalar sirasinda uygulama
sUresinin takibi ve sporcunun
soguk yanigi olmamasi agisin-
dan takibi gereklidir.

Hidrasyon: Sporcunun aktivite
oncesi, sirasinda ve sonrasin-
da yeterli sivi destegini almasi
metabolitlerin uzaklastiriimasi,
aktiviteyle artan vicut ig I1sisi-
nin digmesi ve toparlanmanin
hizlandirlmasi igin 6nemliama
unutulan bir basamaktir. Hid-
rasyonun yeterli olarak saglan-
madigi durumlarda sporcuda
kas agrisi, yorgunluk, kramp
gibi durumlar ortaya ¢ikmak-
tadir. Genel olarak sporcular
aktivite oncesi tartilmali ve sivi
kaybinin tespiti i¢in tartilmal
ve aktivite sonrasi sivi destegi
de bu oranda yerine konulma-
hdir. Egzersizler sirasinda sivi
alimi egzersizin yogunluguna,
aktivitenin seviyesine ve cev-
resel faktorlere gore belirlen-
mektedir. Aktiviteler sirasinda
sivi aliminin yavas olmasina
dikkat edilmelidir.

Uyku ve dinlenme: Uyku ve
dinlenme viicut toparlanma-
sina yardim eden sporcunun
pasif oldugu bir stiregtir. Din-
lenme ve uykunun sporcunun
toparlanmasini hizlandirmasi
icin en az 8 saatlik suresinin
olmasi gereklidir. Genellikle
yogun egzersiz sonrasi 48 saat
icerisinde tekrar ayni yogun-
lukta egzersiz yapilmasi kas-
larin toparlanmasi ve yeniden
yaralanmanin onlenmesi igin
tavsiye edilmektedir. Sporcu-
larin antrenman progarmlarini
olusturulurken ardisik guinlere
ayni yogunlukta egzersizlerin
yerlestirilmemesine 6zen gos-
terilmelidir.
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ilging futbol sahalarindan tutun, piyano seklinde tasarlanan miizik okulundan,
masal tadindaki saraylardan, kitap rafi seklindeki kiitiiphaneden, kiip seklinde
evlere kadar diinyanin farkli yerlerinde goriilmeye deger sayisiz mimari eser
mevcut. S6z konusu bu eserlerin bazilar tasarimiyla, mimarisiyle ve kendine
has gériintiisiiyle insanlari kendine hayran birakmayi bagaryor. iste sizler igin
derledigim dunyanin en g6z kamastiran, en ilging, en basaril mimari eserleri.




. . AFFAN BUGRA OZAYTAS

Bizler her ne kadar mimari agidan
Ulkemizdeki eserlerin kiymetinden
bihaber olsak da Ayasofya sanatsal
diinya mimarisi listelerinin ¢ogun-
da ilk sirada. istanbul’'un fethinin
ardindan Fatih Sultan Mehmet'le
birlikte Cami olarak kullanilan Aya-
sofya, 1935 yilindan itibaren Ata-
turk'tn emri ile miize olarak hizmete
basladi. Sirrina erisilemeyen kubbe
tasanmi ve gorkemli yapisi ile Istan-
bul'un essiz eserlerinden biri. Co-
gumuzun diinya gozii ile gormedigi
Ayasofya, her gegen yil milyonlarca
turist rekoru kirmaya devam ediyor.

Cesar Pelli tarafindan tasarlanan
ve ingaati 1998 yilinda tarafindan
tasarlanan Petronas ikiz Kuleleri,
islam mimarisinden, modernizm
akimindan ve Malezya'nin gegmi-
sinden izler tagiyan bir yapi. 2018
yili itibariyle dinyanin en yiksek
ikiz kuleleri Ginvanini elinde bulun-
duran Petronas ikiz Kuleleri, inga
edildigi 1998 yilindan 2004 yilina
kadar diinyanin en yliksek gokdeleni
olarak kaldi..
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ALEMDAR SINEMASI

Bu cuma fevkalade programinda sinema terakkiyat-1 hazirasinin
son mahsul-i bedayi’inden biri!

ZULMET COCUKLARI YAHUT
(ASK ENTRIKALARI)

Namus ugrunda katil ve firari bir amelenin pir heyecan ve merak-a-
ver serglizestleriyle mali esrar-al(d, sehhar bir Amerikali milyarder
kadinin ask-1 muhterisi ve zulm-i istibdadini muhtevi bedi’a-i sanat.

Heyet-i temsiliye-i muazzamanin basinda Mierendorff

Makrikdy izcileri sevgili gazilerimiz huzurunda zabitleri Mehmet
Bey’in kumandasinda Makrikdy izcilerinden dokuz kisilik bir grup
gecen cuma gund Ayasofya Camii'ne azimetle havlida eglendiril-
mekte olan sevgili gazilerimizin kumandanlarindan aldiklari ma-
saade Uzerine ylz kisilik bir gazi grubunun yegan yegan ellerini
opmek, hatirlarini istifsar etmek suretiyle butiin istanbul Tark izci-
leri namina gazilerimize vazife-i hiirmet ve hosamediyi ifa ve bun-
dan mutevellit sevk-i stirur ile avdet etmislerdir.

BUYUKADA KULUBU

Blyikada’'da, Blyikada Tark Genclerbirligi namiyla ruhsat-1 resmi-
yeyi haiz bir spor kullib{ tesis ettigini maalmemnuniye haber aldik.
Mitesebbislerini tebrik ederiz.
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KEMAL BEY SINEMASI

Genclik ve spor hayatina muteallik fevka-
lade roman Cinnabar’in intikami. Yarinki
cuma ginu yeni serileri ve zengin tefer-
ruat

ALi EFENDI SINEMASI

Ciiretli Maceralar - Blyik Amerikan si-
nema drami - 5 kisim Meshur sportmen
sanatkar Tom Mikes tarafindan

BI-NAMAZIN
OTUZ UC GECESI

Suat Fahir Bey tarafindan gayet glizel hir
tslupla yazilmis olan bu eser otuz (¢ latif
ve gilincli hikayeyi havidir. 40 kurusa
satiimaktadir.

ATES OLUR DA
YAKMAZ MI?

A. Hikmet Bey’in bu acikh hikayesi 15 ku-
rustur.

Tacir ile Cin: Cocuklar icin bu milli sark
masali 5 kurustur.

Tevzi’ mahalli: Babiali Caddesinde ittihat
Ticaret Kitabhanesi'dir.

Genglik
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YENI SEFERBERLIK

Bu hafta icinde Turkiye idman Cemiyet-
leri ittifaki reisi Sami Bey’in riyaseti altin-
da bir heyet istanbul idmanciligi namina
Trakya fevkalade kumandani Refet Pa-
sa’yl istanbul’a gelen ilk milli kumandan
olarak tebrik etti. Bu rasimenin tafsilati
kism-1 mahsusumuzda minderictir. Min
haysi’l-mecm(’ on dakikaya varmayan
bu mibarek temasin manasi ve neticesi
hakkinda kelimelerin sasa-i beyanindan
istifadeye calismayarak birkac satir yaz-
mak isteriz.

Hakikati soylemeliyiz. idmanci nami alan
bizler bugiine kadar ne idik? Hususi ve
samimi temenni ve temennalar bertaraf
edilirse memleketin hangi kuvvetinden,
hangi muessesesinden, nihayet hangi
resmi makamindan ciddi bir istiknah, bir
teklif karsisinda bulunduk. Hepimiz demi-
yor muyduk ki:

“Hak-i siyeh icinde diisecek dane miyiz
hiz?” Stiphe yok ki; biz 6yle ihmal edilecek
dane degildik.

Hayat-1 hakikiye-i sa’yimiz, 324 inkilabr'y-
la basladiktan sonra bugine kadar go-
niller dolusu sevgili arkadaslari siperlere
goémdik. Yoksulluk, mahrumiyet, aclik,
hastalik, harp, istila gordik; kismedik.
Fakat yardim namina bize hakiki bir el

mi uzatildi? “Siz de var misiniz?” diye bizi
arayan mi oldu?... Cok defa hizbi hislerle
kimimiz bu tarafa, kimimiz 6te tarafa ce-
kilmek istendi. BGtiin o maceralar icinde
hala Turk idmanci isini birakmiyor, ¢al-
siyor ve kendini topluyordu. Bu toplan-
ma bittigi sirada memlekette idmancilik
namina hala bir vazife-i medeniye viicu-
duna kail kac salahiyettar adam goste-
rebilirdik? En yiksek muharrirlerimize
kadar bunu bize cok gérenler olmadi mi
idi?... Tafsil etmeyelim. Acidir. Fakat cok
dogrudur. iste bu giinler gectikce tmidi-
miz kalmiyordu. Biz bu elmas topraga ne
hizmetler ettigimizi ve edecegimizi bili-
yorduk. Gecen miiteaddit niishalarimizda
demistik ki: “idmancilarin burada yaptik-
lari is siperlerde calisan arkadaslarinin
hizmetinden dan degildir.” iste bu sozii
din bize:

- Cocuklar!

Hitab-1 samimisi ile baslayan Refet Pa-
sa’nin gonlinden kopan nutkunda isittik
ve o hakikati duydugumuz icin -neden
saklayalim- mest olduk.

Gerek Pasa’nin, gerekse ra’sedar-I te-
heyyilic Sami Bey’in s6zleri ne kadar mu-
habbet cilveleri ihtiva ederse etsin iki
bariz hakikati ve iki kuvvetli manayi ifade
ediyordu. Pasa sevimli sézleriyle ve nafiz
gozleriyle demek istedi ki:



- Cocuklar! Memlekete hizmet, distinen ellerle yapila-
caktir. Siz ki saglam adam ve istiklal-i fikr sahibi genc
yetistirmeye calisiyorsunuz. Disiinmek ve ¢calismak va-
zife-i medeniyesiyle bundan sonraki islerde hiz- metiniz
vardir.

Sami Bey dedi ki:

- Pasam! Biz memleketin 6niine durulamayacak bir cere-
yanini spor icin en nafi” bir mecra olan milliyet vadisinde
isaleye calistik. Her tarli mahrumiyet ve tazyikata rag-
men mistevli Avrupa kuvvetlerinin muntazam idmanci-
larini cok defa maglup ettik. Spor da bir harb-i medeni-
Foto: Nasit Hakki dir. iste o galebelerledir ki; istanbul’un karanlikta kalmis
Kazim Karabekir Pasa’nin karargahinda Sark Ordusu ahalisine heyecan-1 milliicin firsat verdik.

sehit yavrulari idman yaparken

Umariz ki; bundan sonraki memleket islerinde sa’yleri-
miz daha ziyade mismir olsun. Dikkat edilmek gerektir
ki; bugline kadar gelen gecen muhtelif nev’ ve kanaati
havirical, hikimetler, kabineler, miiessesat-1 hususiye
velhasil Tarkiye'nin salahiyettar makamati idmanciyi
saglam bir viicut fakat saglam bir alet telakki ediyor, ona
yalniz bir kiymet-i adaliye atfettigi icin hakk-1 tefekkir
vermeyi distiinmiyordu. Refet Pasa bize olan hitabiyla,
bir milletin fi -i umdmisini, saglam vicutlu adamlarin
salim disanceleri 1slah ve ikmal edecegini ve binaena-
leyh idmancilarin evvelemirde adalesi degil dimag haiz-i
kiymet oldugunu anlatmuistir. Bu, Tirkiye’de idmancilara
verilen ilk kiymet-i fie ve yeni bir kanaat-i ilmiyedir. Clin-
kil heveskar idmancihk dinyanin her tarafinda yalniz
viicutlu degil, iradeyi, muhakemeyi, ahlaki, fi -i istiklali
ve memleket kaygisini takviye icin tercihen kullanilan
bir gidadir. Bunu ilk géren ve takdir eden Refet Pasa’ya
memleket namina bir taraftan, idmancilik namina diger
taraftan tesekkir etmek lazime-i kadr-sinasidir.

Mustafa Kemal Pasa Hazretleri'yle Refet Pasa
Hazretleri'nin gecen sene Ankara’da icra edilen at
yarislarinda cikan fotografileri

Bu musib miisahede o miillahazaya ittifak reisinin verdigi
samimi cevapta idmancilarin fikri ve bedent vatan isleri
ve memleketin imar ve temdin-i mesaisi icin ne derece-
de matehalik bir atas-1 hizmet duydugunu ifade eylemek
cihetinden bir gonilli dasitant teskil eder.

Demokratik bir idarenin yeni esaslarini ilan eden hiki-
met-i milliye kuvveti halktan ve tercihen siphe yok ki
halkin da kuvvetlisinden alacaktir...

Biz ki, kuvvetli, ahlakli ve namusluyuz. Yeni esaslar da-
hilinde baslayacak olan cidal-i medeniye her zamandan
fazla bir iman-1 muvaffakiyetle hazirlanmaliyiz.

Refet Pasa’nin kisa ve veciz nutku bizi bu miitarekesiz ve
daimf cidal icin seferberiye davet etti. Halbuki biz oraya
zaten gonilli gitmis idik. ittifak reisi bunu selis ve belig
kelimelerle degil, ylreginden kopan titremelerle anlatti.

Kahraman idmancilarimizdan Refik Bey Fenerbahce Suphe yok ki, anlattr... Ciinkii Pasa’nin gozlerini seving
Kuliibi'niin sol acigl bulunan Doktor Refik Bey izmir’e giren yasiyla sulanmis gordik.
ilk kitanin sihhiye béliginde bulunuyordu.
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REFET PASA HAZRETLERI
iDMANCILARIMIZ ARASINDA

Refet Pasa Hazretleri cumartesi giinii Tirkiye idman Cemi-
yetleri ittifaki Heyeti ile Spor Alemi mecmuasi midirini
kabul buyurmuslardir.

21 Tesrinievvel Cumartesi giinii 6gleden sonra Tirkiye idman
Cemiyetleri ittifaki Reisi Ali Sami Bey'in riyasetinde bir he-
yet, sark mahfi Refet Pasa Hazretleri’'ni ziyaret ederek misa-
rinileyhe istanbul’daki idmancilar namina beyan-1 hosamed?
eylemislerdir.

Resmini birkac nisha evvel yine derc ettigimiz Nisantasl
Terbiye-i Bedeniye Yurdu Reisi Tayyareci Zeki Bey ahiren
yeni bazi fedakarhklarda daha bulunmustur. Son génderdigi
mektubundan aldigimiz birkac satiri aynen der¢ ediyoruz:
“Birinci muharebe-i havaiyemde iki tayyare ile harp ederek
birini 1skat digerini de firara mechur etmistim. Benim tayya-
rem de yirmi iki isabet vardi. Fakat mecruh olmadim. Yalniz
bu defa son biyik taarruzun mebde’inde ikinci bir muhare-
be-i havalyemde motorumuza isabet vaki oldugundan bizim
hatlarin gerisine inmeye muvaffak oldumsa da basimdan ve
kolumdan agirca mecruh oldum. Hastanede birka¢ giin yat-
tiktan sonra doktorun adem-i misaadesine ragmen kactim
ve cepheye tayyare ile ucarak tekrar gittim. Son giine kadar
cephenin en mithim ucuslarini yarah ve arizal kolum ile icra
ettim. Hatta izmir tizerinde ucan ilk Turk tayyarecisi olmakla
iftihar ediyorum. izmir’den sonra Midilli’ye ilk giden yine be-
nim. Umit ederim ki istanbul ve Edirne (izerinde de ilk ucusu
yine ben yapacagim...”

Heyet: Reis Ali Sami, Reis-i Sani Burhanettin, Katib-i Umumi
Fethi, Veznedar Nuri, azadan Hikmet, Hasan Kamil, Saip,
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Hamdi Beyler ile fahri azddan Abidin Daver ve Spor Alemi
mecmuasi namina da Sait Beylerden ibaretti.

REFET PASA’NIN iDMANCILARIMIZA HiTABESI

Refet Pasa, mahfilin bahcesinde heyet ile beraber mecmua-
miz icin miteaddit resimlerini aldirmis ve fevkalade bir sami-
miyet ile kabul ettigi heyet azasinin ayri ayri ellerini sikarak
kisa bir hitabe irat etmistir: “Milletlerin yalniz dimaglarini
degil bedenlerini de terbiye ve takviye etmek mecburiyetin-
de olduklarini ¢linkii saglam bir dimagin saglam bir bedende
bulundugu hakikatinin bitin milletlerce malum oldugunu
ve istanbul’daki Ttrk gencliginin idmancilik alemindeki mu-
vaffakiyetlerini isiterek daima sirur ve memnuniyet his-
settigini, yalniz vatani kurtarmaya matuf olan micahede-i
milliyenin emrettigi vezaif arasinda idmancilarimizin mesai-
sini yakindan takip etmeye muvaffak olamadigina miteessif
bulundugunu” soylemis ve “Genclik her sahada oldugu gibi
idmancilik sahasinda da cahsmali, yikselmelidir. Mesainizi
takdir ve tebrik, biitin istanbul idmancilarina selam ve te-
sekkir ederim. Sizlerin ellerinizi siktigim zaman atiden pek
ziyade Gmit var oluyor ve hakli bir gurur hissediyorum,” de-
mistir. Tirkiye idman Cemiyetleri ittifaki Reisi Ali Sami Bey,
Pasa’nin hitabesine atideki nutuk ile cevap vermistir:

Ali Sami Bey’in Nutku: “Sevgili kumandanimiz, Payitahtimiza
adim attiginiz zaman sizi karsilayan halkin ilk safinda idman-
cilarimiz bulunmus ve sevgili kumandanlarini el Gstiinde ta-
simislardir. Fakat, o giin coskunluk seli icine karisan duygu-
larimizin minferiden teyidinden men’-i nefs edemedik.

Evvela, bizi affediniz; belki biraz hodbinane distndik, son
uzun ve elemli seneler bizi en biyik muhabbetlerimizden
ayirmis, en samimi duygularimizdan mahrum etmis oldugu
icin o stiruru bir defa hissetmekle iktifa edemezdik. Muzaffer




ordumuzun yalniz degerli ve teskilatci kumandanini de-
gil batin neferlerini bile yegan yegan ayni cosusla karsi-
lassaydik bu istiyakimiz yine tahaffiif etmis olmazd. iste
bu nakabil-i mukavemet arzunun saikiyla sizi mesagil-i
kesireniz arasinda rahatsiz etmeyi géze aldik.

Saniyen, distndik ki elbette hasretini cekmis oldugu-
nuz sevgili payitahtimizi ilk ziyaretinizdeki tahassisat
sizde en derin iz birakacak olanlaridir. Onun icin idman-
cihk teskilat-1 milliyesi Gizerine bir an olsun nazar-1 dikka-
tinizi celp etmeyi vazife addettik.

Tabii bilirsiniz ki bu teskilat asr-1 hazirda yalniz sihhat-i
umdmiyenin ve irklarin islahini istihdaf ile iktifa etme-
mekte hissiyat-1 milliyenin tenmiyesi, gencligin ruhunun
ve ahlakinin i’tilasi emrinde de mihim bir amil yeni bir
muharrik mahiyetini iktisap eylemistir. Beynelmilel mii-
sabakalar sulh zamaninda bayrak etrafinda micadele
ve hinaenaleyh hiss-i millinin nesviinema vasitasini tem-
sil etmez mi? idmancilik teskilati ayni zamanda mithim
bir propaganda amilidir. Biylk miicahedeyi idare eden
sizler elbette herkesten iyi bilirsiniz ki kuvvetten maa-
da hichir hakka ser-firu etmeyen bugiinkii medeniyete
hakk-1 hayatimizi maddi micadele meydanlarinda daha
ziyade takdir ettirir. Bir pehlivanimizin galebesiyle en
belig nutuklar en kuvvetli notalar kadar tesir yapabilir.

Kahraman idmancilarimizdan Zeki Bey

Foto: Nasit Hakki ) ) agr 4 s .
Kazim Karabekir Pasa’nin huzurunda Sark Ordusu sehit yavrulari Fakat bu teskilati takdir etmek kafi degil, tatbikinde is-

pehlivanlik taliminde tical etmeliyiz. Onun icin miicadele-i milliyenin idmanci-
lar saflarinda actigi serefli bosluklara ragmen en biyk
harbimiz esnasinda bu isin esasatini vazettik.

Ve bltlin mahrumiyetlere ragmen teskil ettigimiz takim-
larla istanbul’da ecanibin en kuvvetli idmancilarini mag-
lup ederek millt coskunlugun mitehassiri olan ahalimize
bazi sirur dakikalari gecirebildik. Biz idmancilik teskila-
tinin ikmali hususunda geri kalacak olursak belki teskilat
bize bir yabanci kisvesiyle gelir genclerimize amal ve
menafi-i milliyemiz hadim olmayan duygular verir.

Biz eminiz ki idmancihgimiza yardim edebilecek olan
makamat bu teskilati bitiin ehemmiyetiyle takdir eder-
se idmancilik gibi en miinevverinden en immisine kadar
batdn halk gencligin en cevval en cerbezeli en atesin bir
kism-1 mihimmini teskil eden bir memba-i kuvvetin dahi
teali-i millimizde bir amil olmasina zemin ihzar ederler.

Siz hepimizden iyi bilirsiniz ki terakki yolumuz artik sedd
edilemez. Biz tazyik gérdukce kuvvetlenir, serbest bira-
kildikca yukselir bir millet olmaya azmettik. Biz de bu
kanaatleri ihya eden maddi, manevi istinatgahlarimizin
ehemmiyetini emsali nameshdk bir aciklikla gbsteren
sanli ordumuzun bir mimessilini buglnk( saadetimizin

Mustafa Kemal Pasa Hazretleri’yle Refet Pasa Hazretleri de mihim bir amili sifatiyla selamlar ve Tirk idmanciligi-
yarista hakem locasinda nin hissiyat-1 siikran ve tekrimini teyit eylerim.”
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ROPORTAJ

ELIF ERCAN:

RUZGARI ARDINA ALIP
BASARDAN BASARIYA KOSUYOR

Yelken sporuna 5 yasinda baglayan ve
simdilerde 16 yasinda olan Elif Ercan,
bu kisa zaman diliminde spor kariyerine
duinya sampiyonlugu sigdirdi. Yaptigi spor
brangini cok seven geng yetenegin gelecek
hayali olimpiyatlarda mucadele ederek
derece kazanmak. Bu buyuk hayal igin
surekli antrenman yapan milli sporcumuz
ile caligmalarini ve onu motive eden seyleri
konustuk.

ROPORTAJ: HANIFE DEMIR

Seni tanimayanlar i¢in birkag climle ile kendinden
bahsedebilir misin?

Ben Elif Ercan 16 yasindayim 11 yildir riizgar sorfi
yapiyorum 5 yildir milli sporcuyum ve uluslar arasi
yaniglarda diinya ve Avrupa derecelerim var.

Turkiye de yelken sporcusu olmak nasil bir sey?
Kendini bu konuda avantajli gérdiigtin seyler ne-
lerdir?

Tirkiye'de yelken sporcusu olmak harika bir sey.
Yabanci sporcularin agzini acik birakan mikem-
mel bir cografyamiz var ve iklimimiz bu sporu 4
mevsim yapmak igin ¢ok elverigli dolayisiyla kis
aylarinda diger sporcularin aksine kendi tilkemde
antrenmanlarima devam edebiliyorum.




BU SPORDA
PROFESYONEL
OLMAYI COK
CALISMAYA
BORCLUYUM.

NE KADAR EMEK
SARF EDERSEK O
KADAR BASARILI
OLABILECEGIMiz
BiR SPOR DALI
YAPIYORUZ.

E—

ROPORTAJ

Gelecek vadeden bagarili bir sporcu-
sun. Bunu neye bagliyorsun? Yetenek
mi, yoksa ¢alismak mi?

Bence bu sporda profesyonel olmayi
¢ok galismaya borgluyum. Ne kadar
emek sarf edersek o kadar basaril
olabilecegdimiz bir spor dali yapiyo-
ruz. Elbette yetenek de ¢ok 6nemli
bir faktor fakat sadece yetenekle go-
turebilecegimiz bir is kesinlikle degil.

Bir antrenman glintin nasil gecer.
Sabahtan aksama kadar slreci bize
anlatabilir misin?

Antrenmanlarimiz kultp olarak ¢ok
yogun geciyor. Antrendrlerim Cag-
la Kubat ve Jimmy Diazin hazirladig
antrenman programlarina uyarak ha-
zirlaniyorum. Yazin haftanin her giina
sorfe gidiyorum riizgarin elverisli ol-
dugu her guin sabahtan denize girip
aksam gunes batana kadar antrenman
yapiyoruz. Antrenmanlarimiz yazin ayri
keyifli gegiyor, alagatinin muazzam
manzarasi ve riizgariyla zamanin nasil
gegtigini anlamiyorum diyebilirim. Ki-
sin ise okullar nedeniyle sadece hafta
sonu antrenmanlara devam ediyoruz.
Hafta icleri de haftada 3 gtlin kara ant-
renmaniyla fiziksel yeterliligimi yliksel-
tip gligleniyorum,

Seni motive eden 6rnek aldigin bir
sporcu var mi? Varsa neden o kisiyi
ornek aliyorsun?

Ben bu spora 5 yaginda basladim ve
bagladigimdan beri kendime hep 6r-
nek aldigim rol modelim Cagla Ku-
bat'tir. Gerek sporculuguyla gerek
davraniglar ve mitevaziligi ile harika
bir rol modeldir. Ayrica benim antre-
norim oldugu i¢in kendimi ¢cok sansli
hissediyorum. Turkler olarak geng si-
niflarda birgok uluslar arasi derecemiz
olmasi llke i¢inde olan yariglardaki
mucadele de benim en biyik moti-
vasyon kaynagim diyebilirim.

Yelken sporunun kisiye kazandiracagi
3 seyden bahset desek bu 3 sey ne
olur?

Yelken sporunun kisiye kazandiraca-
g1 en onemli ve en blyulk sey bence
huzur ¢uinki biz doga sporu yapiyoruz
ve bizden daha 6zgir hissettiren bir

spor oldugunu hi¢ sanmiyorum. G-
niin tamamini deniz riizgar ve glinegle
gegirdigimiz icin sinir ve stresten uzak
kaliyoruz. Bunun haricinde kisiye di-
siplin katan ayrica hirs ve arkadagligin
onemini anladigimiz bir spor dal.

Suanda ontinde hazirlik yaptigin ulus-
lararasi bir miisabaka var mi? Bu ko-
nuda antrendrtinle nasil bir planlama
yaptiniz?

Su anda italya'da diizenlenecek olan
iq Foil Avrupa Sampiyonasi igin ha-
zirhklanim devam ediyor. Bu yil benim
junior yas kategorisindeki son yilim
oldugu igin son yilimi en iyi sekilde
degerlendirmeye cabaliyorum. Ant-
rendrlerimle birlikte yogun bir prog-
ramda gerek su antrenmani gerek
kara antrenmani gerek de taktik ve
kurallarla ilgili hizh ve zor bir tempo
icindeyiz.

Simdiye kadar kazandigin 3 ulusal
3 uluslararasi basarin nelerdir? Yil,
organizasyon adi ve aldigin derece
seklinde yazabilir misin?

IFCA Youth&Masters Slalom Diinya
Sampiyonasi U13 de 1. U15 kategori-
sinde de 3.

2021IFCA Junior & Youth Slalom Duin-
ya Sampiyonasi U15 de 1. U17 de 1.

2023 PWA World Cup U17 slalom, U21
slalom ve U21 Foilda 1.
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Anadolw’nun
Kadim
Telli Calgist:

EMENCE

Sesinde barindirdidi duygu genisligi sayesinde son yillarda pop, rock hatta caz gibi muzik tarzlari
icerisinde de kullanilmaya baglandi ancak ismi anildiginda ilk olarak Karadeniz'i hatirlatan ozel

bir enstriman Kemencge.

Anadolumuz, suphesiz tarihi ve
kiltirel agidan essiz zenginlige
sahip bir cografya. Bu zenginligin
en somut ve kokli gostergelerinden
biri mizik ve Anadolu miziginin
essiz renklerinden biri bu sayimizin
konugu oluyor: Kemenge. Anadolu
miziginde ¢ok sayida calgi
kullanilmakta ancak kendine
O0zgu sesinde hem hizni hem
de coskuyu bu denli derin

sekilde tagsimasi Kemenceyi en
Ozel enstrimanlardan biri haline
getiriyor.

Kemence, Anadolu’'nun tarihi telli
¢algilarindan biri ve bu ¢alginin
gecmisi binlerce yil oncesine
uzaniyor. Anadolu'da yaklasik 2500
yilhk bir gecmise sahip oldugu
dustniilen Kemengenin atalari tarihi
kayitlarda gesitli isimlerle anilmakta.
Antik Yunan'da “lyre” olarak

bilinen ¢algl veya Orta Asya'da
Gokturklerin "Kozkomurdik”
adiyla kullandiklar ¢algi Kemenge
ile iligkilendirilebilmekte. Ayni
enstriman Osmanli doneminde
ise "Kogekee', “Kizilagag', “Gogmen
Kemengesi” gibi farkl isimlerle
anilmis. Kemengenin farkli tirleri
Anadolu’nun farkli bolgelerinde
kullanilmistir ve bu bolgelere gore
farkl gekillerde tasarlanmis.



Kemence, genellikle katuk seklindeki
govdesi ve keman benzeri yayi ile
calinir. Dut, ardig, ladin ve erik agaci
kullanilarak tamamen elde oyulma
yolu ile yapilir. Araplarin kullandigi
rebap, Ege bolgesine has kabak
kemane ve Karadeniz'in kemencesi
birbiri ile yakin akrabadir. Ek olarak
Anadolu’'nun farkh boélgelerinde
Kemencenin yapisi ve ¢alinma gekli
de farkhlik gostermekte. Ornegin,
Trakya'da kullanilan Kemengenin
govdesi daha ince ve ¢alma teknigi
Karadeniz'deki icra tekniginden
farkhdir. Yapimi ve ¢aliminda kesin
sinirlari olmayan bir enstrimandir.
Yapim ve ¢alim ustalari bu esneklik
sayesinde kendilerine has tarzlar
ortaya koyabilmektedirler.

Kemencge, yukarida da ifade ettigimiz
gibi Anadolu miziginde onemli bir
yere sahip. Cografyamizda Kemenge
Tirk halk maziginin yani sira, 6zellikle
Ermeni, Laz, Gurcl, Rum muizidinde
de kullanilmakta. Cografyamizda
Kemencge, duygusal sarkilarin
eslikgisi olarak kullanilabildigi gibi
dugun, eglence, bayram gibi en
coskulu kutlamalarda da calinir.
Ayrica Kemencge, bazi semah ve
zikir torenlerinde de kullaniimakta.
Bu sebeple kemengeyi her duygunun
derin sesi olarak tanimlamak yanlig
olmaz. Bu duygu genisligi sayesinde
son yillarda pop, rock hatta caz gibi
modern muzik tirleri icerisinde de
kullanilmaya baslanmigtir. Ancak
Kemenge deyince aklimiza ilk olarak
tabi ki Karadeniz geliyor.

Karadeniz mizigi, Anadolu miiziginin
farkli bir dali ve tarihi dokusuyla
zengin bir mizik mirasina sahip.
Kemenceyse, Karadeniz miizigindeki
belki de en onemli galgi ve bolge
kulttrdnin en canl yansimalarindan
biri. Ornegin kemengesiz bir horon

dusunmek olanaksiz. Horon gibi
icralarda Kemencgenin enerjik
ritimleri, bolgenin dinamik kiltirind
ve adeta Karadeniz'in hirgin
dalgalarini yansitir. Bunun yaninda
yine Karadeniz miziginde Kemenge,
agit gibi hiazunli sarkilar igin de
vazgecilmez bir ¢algli. Kemengenin
melankolik ve duygusal tonlari, bu
tur sarkilarin duygusal yogunlugunu
benzersiz hale getirmekte.

Karadeniz muzigi, genellikle dogayi,
aski, hasreti, 6zlemi ve insan hayatinin
diger yonlerini konu alan ezgilerden
olusur. Bu ezgiler, Karadeniz
insaninin yasam tarzini, gelenek
ve goreneklerini yansitmaktadir.
Kemence tim duygulari barindirdig
3 telinden ¢ikan essiz sesiyle iste
bu sarkilarin ruhunu ve duygusunu
yansitan benzersiz bir ¢algu.

Anadolu’'nun tarihi telli ¢algilarindan
belki de en Onemlisi olan
Kemencenin isminin her ne kadar
kiclik keman anlamina gelen
“Kemange"den tlredigi digsunulse
de, tarihi ve Anadolu muzigine
etkisi duslnildiginde isminin
aksine ¢ok biiylk ve derin bir galgi
oldugu degismez bir gerceklik olarak
kargimiza ¢ikmakta.

ILKE ULAS KUVANG

COGRAFYAMIZDA
KEMENCE,
DUYGUSAL
SARKILARIN
ESLIKCISi OLARAK
KULLANILABILDiGI
GiBi DUGUN,
EGLENCE, BAYRAM
GIBI EN COSKULU
KUTLAMALARDA DA
CALINIR. AYRICA
KEMENCE, BAZI
SEMAH VE ZiKiR
TORENLERINDE DE
KULLANILMAKTA.
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SADIK SANLI

oKuUmaADIYSAN
Konusmayaum

o Mutlulugun Kazanilmasi - Farabi - GSB Yayinlari
FARAB‘] Farabi, islam diinyasinda genel olarak antik tarzda felsefe geleneginin, daha ézel olarak da
MUTLULUGUN siyaset felsefesi veya felsefi siyaset geleneginin kurucusu ve en 6nemli temsilcisidir. Farabi,
KAZANITLMASI

Orta Cag'da gerek Dogu Miisliiman, gerekse Bati Yahudi ve Hiristiyan siyaset filozoflarin
temel problemi olan ve antik diinyadan miras aldiklari klasik politik 6gretinin ne oldugunu
anlamak, onu kendi 6zel dinlerinin politik 0gretisinden ayirt etmek ve bu ikisi arasinda

bir iliski kurmak problemini agma noktasinda referans aldiklari dnemli bir isimdir. Siyaset
felsefesi alaninda ideal Devlet, Medeni Siyaset ve Fusul gibi énemli bag yapitlari bulunan
Farabi'nin, Mutlugunun Kazanilmasi (Tahsil al-Sa'ada) eserinin ise daha 6zel bir yeri oldugu
Farabi arastirmacilan tarafindan kabul edilmektedir. Zira bu eser, Farabi'nin siyasete iligkin
eserleri arasinda en olgunu, en 6nemlisi olarak gosterilmektedir.

“Tahsilu’s - Sa’ada”

Yercekimi ve inayet - Simone Weil - GSB Yayinlari ’
]
Simone Weil

YERCEKIMI
VE INAYET

Albert Camus “zamanimizin tek blyk ruhu” olarak selamlar Simone Weil'i. Birgok sadik
Weil okurunun séyledigi gibi, zamanin tek biiylik yiiregi ve saf isig... insanin sefaletini ve
dus kirikhdini Pascal'dan sonra dile getiren belki en derin seslerden biridir Simone Weil.
Onda diistincenin kendisi higbir zirha biirinmez, tam anlamiyla duru ve ¢iplaktir. Yalnizca
icsel arinma arzusu tasir. Yiice algakgoniilliiltikle dokiliir onda her sey. Simone Weil tim
dehasini kiiglimseyerek yazmistir. Tanri, ask, zaman, higlik, ben, baglilik, bosluk, gi¢, aci

vb. kavramlari sira digi bir yasam deneyimiyle agimlar. Her birinde litfun glizelligini ama o
dlctide de tehlikeyi ve stirekli diististi gostererek... Yercekimi ve inayet, Weil'in diistincelerini
yansitan en 6nemli kitabidir.

Tamgalar - Siileyman Cobanoglu - Otiiken Kitap

Tirkge coskun bir dildir. Bu lirizmin (duygularin cogkun bir sekilde ifade edilmesinin)
sebebi ise Turklerin tarih boyunca stirekli hareket etmesi, 6zellikle gocler ve savaslar

. yoluyla surekli taginmasiyla ilintilidir. Clinku Turkler duragan degildir, surekli hareket eder,
sifahi (s6zlU) kiltiir yoluyla s6zu de surekli tasir, aktarir. Duragan olanin glirliyecegine,
hareketsiz kaldiginda suyun dahi kokacagdina inanirlar. Coskun irmaklar gibi cagildamayi

. severler. Bu sebeple Tirkge duygu yogun ve coskun bir dildir. Bunu 6zellikle halk siirimizin
nazim bigimleri manilerimiz, ninnilerimiz, tiirkiilerimiz, glizelleme, kosma, kocaklama,
taslama vb.lerinde yogun gortirliz. Son yillarin heyecan uyandiran sairlerinden Siilleyman
Cobanoglu'nun son siir kitabi Tamgalar, Turkgenin bu coskun yanini olabildigine iginde

- tasidigi gibi, milli / kiiltuirel kodlarimiz ve sembollerimiz ile modern siiri bulusturan,
Tlrkgenin ve halk siirinin imkanlarini zorlayarak daha da genisletmek noktasinda derdi ve

yetkinligi olan bir eser.
O
wWalif [t A0

Diisiinme Bicimleri - Whitehead - Kiilliyat Yayinlari .

:H
P

Belli bir disipline dayali olmayan ve turler arasi daginik yapilan okumalar ‘hazmedilmis
bilgiye sahip uzmanlik’ yerine ‘malumatfuruslugu’ dogurdugu gibi, belli bir disipline ve
sistematige dayanmayan disiinme eylemi de sagliksiz, eksik ve yetersiz dlsuinceleri ortaya
cikartacaktir. 20. ylizyilin dnde gelen matematikgi ve filozoflarindan Alfred North Whitehead,
Dustinme Bigimleri isimli eserinde dlstinme pratikleri usttine zihin yorarken, distinmenin
temeline ise ‘bitun'l kavrayarak, buttini olusturan ‘parga’lara ruh tfleyebilmek fikrini
koyuyor. insanligin tarihsel tecriibesi ve diisiince birikimini biittinlikli bir bakis agisiyla
anlamaya ve yorumlamaya galisan Whitehead, dustince olgusu ve eylemine getirdigi farkli
yaklasim tarziyla dncti filozoflar arasinda yer alirken, 6zgiin bir okumaya da kapi aralyor.
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NURULLAH POSLU

YUNUS EMRE’NIN ULKESI

Hamd; zerreden kiireye, seriyyeden siireyyaya

her canliyl ve cansizi yaratan, alemlerin mihrakina ademi yerlestiren, ademlerin kalbine furkani
ilham eden Allah’a mahsustur. O'nun elcisine, ailesine ve dostlarina selam olsun.

Fezada giinesler sonerken, yapraklar takvimlerden diiserken, asirlik kavimler arda birkac kemik
olup kalirken bir beser doguyor diinyaya. Her beser diinyada dogar ancak her beser diinyaya
dogmaz; bu kez diinyaya dogan bir beser var géren her goziin 6niinde. Giines dogudan dogar
ancak bu demek midir ki bati, karanlik ve soguktan baskasina kor kalmis? Giines, yer ve yon ayirt
etmeksizin her beldenin nasibine gebe. Yunus Emre... Miladi bin iki yiiz kirk yilinda, Sarikoy'de
diinyaya dogan bu hekim, yalnizca kendi beldesine mi kandil? Hayir, bu odunsuz ates, vatan
topragindaki her hududun kandillerine 1sik...

Tirk devletlerinin temellerinin siirle atildig fikrini, istifham pimi cekilmis bir hikmet bombasi
misali ativeriyor diinyamiza Ozel'ligi kaderinden olan deha. Bu fikri tahkik etmek icin on binlerce
sahifeyi asindirmaya mi yoksa tarihin yuvarlak cizgisindeki dogumlara géz atmaya mi niyet etmeli?
Yunus'un hikmet kundagina kondurulmasi ile Osmanogullari’nin diinyaya irfan igneleriyle temel
kazmasi, ayni tarihi cizginin basat olaylari. Tarih, tekerriirii ihtiva edecek kadar hakiki; rastlantiy
buyur etmeyecek kadar ilahi bir cizgi degil de nedir? O halde bu cercevesiz manzaraya biraz
daha yaklasmal....
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Siirleriyle devlet kuran sairlerin si-
irleri, kendi diinyalarini da insa edi-
yor. Bana bildiriliyor ki, Yunus Emre,
kendi iilkesini bina etmis ebediyete
irtihal etmeden evvel. Ulkesi, mala-
yani ummaninin {izerinde miitevazi
adalardan miitesekkil. Goniil yaslar
ile karmis olmali adalarin harcini. O
adalara varabilmek, Yunus'u yakin-
dan taniyabilmek, onun hususiyetle-
rini miisahede edebilmek icin bir cift
kiirege, bir de sandala ihtiyacim var.

Kalbim sandala doniisiiyor, aklimsa
bir cift kiirege. Sandala adimimi atar
atmaz soguk bir his kapliyor bede-
nimi. Ruhumu, varlik kadirgasinda
kiirek mahkdmu gibi hissediyorum.
Ufukta Yunus'un diinyasi beni bek-
lerken gayriihtiyari mirildaniyorum:
Masivadan demir alip Mevera'ya yol-
culuk... /imkani var mi Ey Yunus? Ya
tikaliysa oluk... Yolculuga niyet ettik-
ten sonra bdyle sorularin evhamdan
Ote olamayacagini idrak ediyorum;
akhm, basimda degil, avuclarimda.
Artik, bu diimensiz gemide, bu so-
rularin hicbir hitkkmi yok.

Kirk giin kirk gece kiirek cektikten
sonra, Yunus'un, adalardan olusmus
beldesine variyorum. Kiirekleri agir
agir cekerek bu pek de fazla olma-
yan adalarin arasinda dolasmaya
basliyorum. Her

kiiciik adada bir baska Yunus Emre
var. Hepsi bir baska isle mesgul.
Yunuslardan biri odun kesiyor, biri
siir yaziyor, digeri Allah ile rabita
kurmaya cehdediyor. Adalari sayiyo-
rum: Dort. Dort adayla kaim Yunus
Emre’nin {lkesi. Yunuslarin yapip
ettiklerine bakinca, bu dort adayi iki
cenaha ayiriyorum gayriiradi: Zahiri
cenah ve batini cenah. Dort kolon
lizerine insa edilmis Yunus Emre’nin
diinyasi: Tarih ve cografya, siir; sev-
gi ve kardeslik, tasavvuf. Benim id-
rakim bu kadarini anlamaya yetiyor.
Kiireklere asilip yavasca yanasiyo-
rum tarih ve cografya adasina.

Rilyada miyim yoksa cagdaslarim
beni bir simiilasyona mi hapsetti
bilmiyorum. Tek bildigim, Yunus
Emre, kanl canl karsimda. Ona do-
kunamiyorum ve konusamiyorum
onunla ancak izleyebiliyorum onun
yasantisini.

Hicri takvimler alt1 yiiz otuz sekizi,
miladi takvimler bin iki yiiz kirki gos-
terirken, bir kiiciik beldede gozlerini

aciyor, ilerde bile isteye gozlerini
kapayacagi diinyaya. Beldenin ta-
belasi da gelip geciyor gozlerimin
oniinden ancak emin olamiyorum
onda “Sarikdy” mii yoksa “Kara-
man” mi yaziyordu... Hafizami hay-
li zorlasam da Sarikdy'iin bir adim
one cikmasindan 6te bir neticeye
varamiyorum. Dogdugu beldenin
bizim beldelerimizden pek farkli
olmadigina, biraz taacciip ederek
sahit oluyorum. Ayni agaclar, ayni
iklim, ayni toprak ve en énemlisi,
kiyafetleri biraz farkh olsa da ayni
samimi kalbi tasiyan insanlar... Yu-
nus, kundaginda biyiiye dursun,
emekleyip yliriimeye, kosup oyunlar
oynayacagi caglari asmaya cabalaya
dursun. Bu siirec esnasinda etrafa
biraz gdz atiyorum. Yiice daglar,
sabit kaziklar gibi yeri tutuyor olsa
da bir sallanti, bir calkanti var bu
adada. Yunus Emre’nin dogdugu bu
zamanda, biraz karisik mi ki bura-
lar? Kimsenin beni gormemesinden
cesaret alip gokten gelen catirtilar
esliginde civari dolasmaya basliyo-
rum.

Sagimdan Mogollarin, solumdan
Haclilarin gecip durdugunu gorii-
yorum. Topraklarimizda namahrem
ayaklar goriiyorum. Selcuklularin
tahtinin, catidan sarkitilmis iplerle
tutuldugunu; namahrem ayaklarin
zahiri beldelerle yetinmedigini ve
goniil mahzenlerine el uzattigini,
goniillerin titredigini, ilim kubbeleri-
nin inkisarla savastigini gériiyorum.
Ancak tiim bunlara ragmen yine go6-
rilyorum ki irfan agaci, esen riizgar-
dan, koklerine vuran dalgalardan et-
kilenmiyor. Zira izerinde miicerret,
demir bir perde gibi islam értiilii.
Gozlerim, yer yer tekkelerin kurul-
duguna sahitlik ediyor. Tekkelerin
insasl icin bir hasir ve dallardan bir
tavan; miiritlerin kalplerinin
ihyasi icin bir hirka ile bir
hurma kafi geliyor. Giin-
diiz g6zl ile gordiiklerim
beni dehsete diisiirmeye
yetiyor ancak bina edilen
manevi kulelerin varligi da
su serpiyor icime. Her za-
man oldugu gibi, havf ve
reca arasinda mekik dokur-
ken kalbim, gece, golgeyi
gomiiyor ve ¢ yildiz be-
liriyor ucsuz bucaksiz se-
mada. “Lafzini goriir ama,
geceleyin kara tasta. [ Oysa
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MINIS
EMRE'NIN
DUNYASI: TARIH
VE COGRAFYA,
SiiR; SEVGI VE
KARDESLIK,
TASAVVUF.

géremem ben, safak vakti sermedi
arsta.” diye mirildanan sinelere sifa
icin parhiyorlar karanliklar arasinda.
Gozlerimin kamasmasi gecince daha
da yakinlasiyorum ve {ic yildizin da
isimlerden miirekkep oldugunu anli-
yorum: Mevlana, Haci Bektas Veli ve
Haci Bayram Veli. Goklerden yayilan
her ziya katresinin bir nasibe gebe
oldugunu disiiniip bu beldenin ahiri
icin tefekkiir etmekten vazgeciyo-
rum. Yunus Emre, demek boylesi
bir tesevviisiin, bunca hengamenin,
zahiri ve batini hiicumlarin ortasin-
da dogmus. Kul sikismayinca Hizir
yetismez soziinii, ilk kez hissederek
anliyorum.

Casglari asan Yunus Emre’nin cagini
bir giin boyunca arsinladiktan son-
ra tekrar evine déniiyorum. Yunus
Emre bilyiimiis, serpilmis. izafi bir
zaman cetvelinde hareket ettigimi
tekrar hatirliyorum. Bir telastir ko-
puyor Yunus'un kapisinin 6niinde.
Heybesine azik ariyor, kirbasina su
dolduruyor, oradan oraya kosturup
telasla hazirlik yapiyor.
Yolculuga, arayisa ciki-
yor. Kendine bir seyler
mi arayacak, yoksa biz-
zat kendini mi arayacak
bilmiyorum. Yunus'un
agzindan su sozler dok-
lirken, uyuyakaliyorum:

“Ben ydiriiriim ilden ile.
Seyh sorarim dilden dile.
Gurbette halim kim bile.
Gel gor beni, agk neyledi.”

GOzlerimi actigimda Yu-
nus’'un yolculugundan
yeni dondiigiinii ve evi-
ne girdigini gériiyorum.
Bu yolculugun esrarini,
teferruatini 6grenme-
ye mezun degilmisim
demek. Tek cikarabildi-
gim, Yunus'un, aradigini
heniiz bulamadigi. Yu-
nus’un eve girmesi ile
citkmasi bir oluyor. icini
bosalttig1 heybesine bir
dag alici koyup tekrar
yola diisiiyor. Fazla yii-
riimiyor ki, karsisinda
Haci Bektas Veli'nin tek-
kesini goriiyor. Selam ve
ihsan ile karsilandiktan
sonra bir cuval as mi
yoksa bir avuc hikmet
mi istendigi soruluyor.

NURULLAH POSLU

Yunus, hissiz bas ile kefensiz naas
arasinda bir fark olmadigini bilse de
0 an bir cuval asi seciyor. Evini ve
belki de icinde kendisini bekleyen
cocuklarint memnun edebilmek icin.
Yunus'a, diledigi fazlasiyla veriliyor
ve donis yolunda iken kalbine bir
aci dustiyor, geri doniiyor tekkeye
ancak nasip, glinese cikan buzdan
daha cabuk yiten bir sey oldugun-
dan, coktan terk etmis oluyor o tek-
keyi. Yunus'a Tabduk Emre ismar
ediliyor. Yunus, arayisinin verdigi
dermansizliga itibar etmeden yola
diisiiyor ve Tabduk Emre’nin der-
gahina kabul buyruluyor. Geriden
izlemeye devam ediyorum Yunus'u.
Kirk gece geciyor gézlerim oniinde.
Bu kirk gece hakiki zamanda kirk
aya mi kirk seneye mi tekabiil eder
bilmem. Tek bildigim, Yunus'un bu
dergaha tek egri odun tasimadigi.
Kirk gecenin safaginda, Yunus'un
dilinden (belki de dilinden) birkac
beyit dokiiliiyor. Ada karanliga tes-
lim oluyor. Diger adaya gecmem
gerektigini anliyorum. Sandalima
kosup var giiciimle kiireklere asil-
yorum ve Yunus Emre’nin agzindan
yiikselen kelimeleri mirildanirken
“siir” adasina variyorum:

“Dervis Yunus gel imdi.
Ummanlara dal imdi.
Ummana dalmayinca,
Sen dervig olamazsin.”

Bu ada digerinden daha sade. Di-
ger adadaki gibi fitneler, tefrikalar,
g0zl ve 6zii rahatsiz eden envai
cesit sahneler yok. Bir kervan var
adada. Diiziilme asamasinda. Ancak
yolda degil. Demek bu kervan sakin-
leri, “Kervan yolda diiziiliir.” deyip
baslarindan savmamislar islerini.
Ehem verdikleri bir is olmali. Ker-
van, alisageldigimiz kervanlardan
biraz farkh. Binenleri insan olsa da
binitler kalem ve kagit. Kervanin 6n
saflarinda ise Ahmet Yesevi'yi ve
baskaca Horasan erenlerini gériiyo-
rum. Bir dil kervani kuruluyor demek
bu topraklarda. Yunus Emre'yi bek-
lediklerine bakilirsa, Yunus'un bu
kervandaki mesabesi, imamliktan
baskas! degil.

Kervan bir yandan Yunus'u bekler-
ken diger yandan hazirlana dursun.
Ben, Yunus'un, sahifelerden kurulu
kuliibesine gecip izlemeye basliyo-
rum onu. Siirler yazdigini goriiyo-
rum fakat ne kadar bakinsam da mii-
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rekkebi géremiyorum. Miirekkepten
yoksun, hislerden miirekkep siir-
lermis onun siirleri. Kuliibeyi saran
siirden biinyanlara bakip okumaya,
Yunus'un siir duvarlariyla ordiigii
kiiciik diinyasinin detaylarina er-
meyi istiyorum. Siirlerinde hicbir
satafat yok. Bir havas niimayisine
davet edilmis kelimeler kosturmuyor
satirlarda. Her siir sadeligi ve asale-
tiyle kaim. Bu donemde, Yunus'un si-
irlerine erip de bunlari anlamayacak
cok g6z bilmiyorum. Siirlerde ilahi
ask ile ictimai hayat, sahsi mesajlar
ve ruhi ihtizazlar ic ice gecmis, mun-
tazam bir zincir olusturmus. Biraz
daha yaklasiyorum siirlere. Ne cok
konuya mum tutmus Yunus: Sanatl
tesbihler, tasavvufi mefhumlar, kev-
ni misaller, ilmi séylemler, ictimai
lafizlar, ruhi tasvirler...

Yunus'un benzetmelerine baktigim-
da halka yaklastigimi hissediyorum.
Halkla aramda bir képrii kuruyor.
Halkin diline, onlarin benzetme usul-
lerine de hakim oluyorum. Bir bas-
ka miihim nokta dikkatimi cekiyor.
Siirleri, miibalagali siislemelerden
ve cizgiden tasmis kelime cesitliligin-
den irak olsa da insani mest ediyor.
Bir kez daha anliyorum ki Yunus,
kullandigr muhtelif kelimelerle degil,
uslubu ile goniillere hitap ediyor,
ligat parcalayip lafin hissine sirt
cevirmiyor; az ve 6z olan ciimleleri
ile dahi “estetik” bir haz veriyor. Yu-
nus’un kendine miinhasir bu Gislubu,
onu fani bir ebediyete tasimis, simdi
anliyorum.

Yunus, kalemini ve kagidini heybe-
sine atip kervana dogru yiiriirken
ben de iiclincii adaya meylediyorum.
Dilim, irademe kulak asmadan du-
varlardaki sayfalardan bir siiri mi-
rildaniyor:

“Eger beni oldtireler

Kiiliim goge savuralar
Topragim anda ¢agira
Bana seni gerek seni”

Ugiincii ada da ikinci adadan daha
sade. Diinyaya ait pek bir meta yok.
Burada daha cok agaclar, cicekler
ve bazi hayvanlar var. Yunus, kalin
govdeli bir agaca sirtini yaslamis,
etrafindaysa halka olusturarak otur-
mus bir insan kiimesi var. Yetmis iki
insan var halkada, Yunus'tan haric.

Bu rakamlar milletlerin sayisini mi
simgeliyor yoksa hadisi seriflere mi
telmih yapiyor, tam cikaramiyorum.
Sevgi ve kardeslik adasi, isminin
hakkini fazlasi ile veriyor. Halkaya
biraz daha g6z gezdiriyorum. Bi-
zim cagimizdaki halkalarda oldugu
gibi mezhebi bir ayrim yok burada.
Oturanlar arasinda Misliimanlar
cogunlukta olmasina ragmen gay-
rimislimler de var. Fakat ne bir kin
akiyor gozlerinden ne de nefret.
Sanki omuzlarina bir biilbiil konmus
da onu giiliinden ayirmamak icin
nefeslerini tutmuslar... iste boyle
bir halde dinliyorlar Yunus'u. Bu
meclisin lizerine gériinmez aglarla
bir muhabbet kubbesi 6riilmiis bile.
Aglarin kaynagi Yunus'un sozleri
olsa gerek. Bu kez Yunus'tan sadir
sozlere kulak kabartiyorum:

“Elif okuduk otrd
Pazar eyledik gétiirt
Yaratilani hog gordiik
Yaradan'dan otdiri”

Bu so6ziin, yiizlerce cesit sevgi gos-
terisinden daha degerli oldugunu
hissedebiliyorum. Yunus konustuk-
ca tebessiime gark oluyor halkadaki
her bir yiiz.

“Gelin tanisuk ideliim

Isin kolayin tutalum
Seveliim sevileliim

Bu diinya kimseye kalmaz”

Sevmenin ve sevilmenin zor bir
sanat oldugunu diisiinmeye bas-
liyorum simdi. Yapayi olusturula-
mavyacak hakiki bir sevgi... Yunus,
bunu, islam’dan tutunarak yapiyor.
Firavun'a dahi yumusak s6zle gén-
derilen elcileri, yumusak s6zlii olma-
siile insanlari etrafinda toplayabilen
kutlu elciyi takip ediyor. Sevginin ve
muhabbetin ilahi kaynakli olmasi,
Yunus'un meclisine bereket indiri-
yor. Yunus, herkesi kucaklayan kan-
dil olma vasfini, Miisliiman olmakla
kazanmis. Onun soylemleri, seri
dairenin, tasavvufi kubbenin disina
tasmiyor. Sevgi ve sefkat timsali ola-
rak herkesle hemhal olup dindas
olmadan evvel dertdas oluyor. Diger
insanlarin goniillerinin bu sevgiye
direnemedigini gériiyorum. Membai
diinyevi degil ki bu sevginin...

EGER BENI
OLDURELER
KULUM GOGE
SAVURALAR
TOPRAGIM ANDA
CAGIRA BANA SENI
GEREK SENI




GELIN TANISUK
IDELUM

ISIN KOLAYIN
TUTALUM
SEVELUM
SEVILELUM BU
DUNYA KIMSEYE
KALMAZ

Yunus Emre'yi, o yiice halkada bi-
rakip doérdiincii ve son adaya kiirek
cekmek lizere sandalima yiiriiyo-
rum. Dilimde yine Yunus'tan sozler:

“Bir kez gondil yikdunisa
Bu kildugun namaz degil
Yetmis iki millet dahi

Elin ylizin yumaz degil”

Son adaya yaklasirken havanin
karardigini fark ediyorum. Adanin
kiyisina yaklasip da adaya ayak
bastigimda zifiri karanlik cokiiyor.
Tasavvuf adasli... Gece olmasina
raémen hissediyorum, bu ada,
adalarin en sadesi. Hicbir esya yok
adada. Gokte dolunay, adanin tam
ortasinda, serili bir postun lizerinde
Yunus... Onun uhrevi haline zarar
vermekten her zerremle korkarak
nefesimi tutup yaklasiyorum Yu-
nus'a... Gérmeyi en cok istedigim
ada bu idi lakin hicbir madde yok
bu adada. Hatta iistiinde durdugum
zeminin dahi tas ve topraklardan
olustuguna dair stiphelerim var. Kai-
natin ask icin yaratildigini diisiinen
Yunus, bu adayi da ask ile mi insa
etti, anlamaya calisiyorum. Seriat,
tarikat, marifet ve hakikat... Dervis
Yunus, bu kapilardan hangisini acti
goremiyorum. Ancak hislerim beni
hakikat kapisina gotiiriiyor her dii-
siindiigiimde. Bedeni burada ancak
ruhunun dordiincii kapinin ardinda
oldugunu hissediyorum. Ve inaniyo-
rum ki his, bilgiden daha giivenilirdir.
Yunus'un ic dinyasini anlamak icin
biraz daha yaklasiyorum ona. Su
sozler dokiiliiyor, acmadigi agzin-
dan: El, dil, goz, kulak, akil... Hepsi
masivada sahtir.

Er ge¢ gidilen maverada kalp, tek
padisahtir. Gaflet, cehalet, hayret,
stikdnet, halvet, melamet. Ancak son
mesabede gelecek bana selamet.

Sirayet ediyor ruhuma kalbimdeki
tek dert. Calsam cekici, yumusak;
biiksem, demirden de sert.

Yillarin sirri hazinendedir ey Azimdis-
san! Ask versen bir damla, vallahi
istemem senden san.

NURULLAH POSLU

Adimlarim leyl (i nehar ciinun badiye-
sinde. Aradigim kuyuysa ummanlarin
otesinde.

Karsimda kuyu; ne aci ki ben Yusuf
degilim. Ardim Firavun, 6nim deniz;
ben Musa degilim. Beliriyorken kizil
deve, ben Salih olamam.

Agdac kovugu karsimda, Zekeriya ola-
mam. Suayb olamam, duramam bir
kavmin karsisinda. Adem olamam,
duramam ulviyetin arsinda.

Bizarim bu alemden... Sahit Olan
bana sahit. Ne olur ya aklimi bagim-
dan ya yap zabhit.

Asri idraki istemem, ilmi idrak iste-
mem. Derdim otelerdir, beriden tek
bir pul istemem.

Nasil ve neden geldiysem buraya mu-
ammadan. Ondan ve dylece al beni
bu hal-i hummadan. Sermest eyle!
Sen’den gayrisina olayim nadan...

Tiylerim lirperiyor, soguk bir riizgar
sariyor tiim varligimi. Duyulmamasi
gereken seyleri isitmis, perdenin
otesine kulak dayamis gibi hissedi-
yorum. Duyduklarim, Yunus'un ic
diinyasindan bizim duymadiklarimiz,
duymamamiz gerekenler miydi? Ka-
lan takatimi toplayip tokezleyerek,
diistp kalkarak sandala kosuyorum.
Bu adanin beseri tahlilleri, diinyevi
tahkikleri, ansiklopedik ugraslari
kabul etmeyecegini hissediyorum.
Neden bilmiyorum, titriyorum. Bu
adaya dair birkac kelam etmeyi ha-
yal etmistim ancak Yunus'un ic diin-
yasina ezkaza sahit olduktan sonra
haya ve hasyet duyuyorum.

Simdi elimde bir cift kiirek, diinyama
doniiyorum.

Yunus Emre... Onu serapa tani-
mak zor. Onu tanitmak ise zorun
zoru... Yunus Emre'yi boyle bildim,
boyle anlatabildim. Hamd ile basla-
nan sozleri hamd ile tamamlamak
yakisir. Hamd, alemlerin Rabb'ine
olsun; selam O’nun kerim elcisine,
ailesine ve ashabina olsun. Siikran
ve minnetimiz, Yunus Emre basta
olmak iizere tiim erenlerimize, der-
vislerimize olsun...
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Yazilim mihendisligi, bilgisayar ve
diger elektronik cihazlarin yaziliminin
tasarimi, gelistirilmesi ve bakimi ile
ilgilenen bir alandir. Yazilim mihen-
disleri, yazilim sistemleri icin gereken
ihtiyaglar belirler, tasanimlar, yazili-
mi yazarlar ve test ederler. Yazihm
muhendisleri, programlama dilleri
kullanarak yazilim sistemlerini olus-
tururlar ve bu sistemlerin ¢aligmasini
saglarlar. Bu sistemler arasinda igle-
tim sistemleri, veritabani yazilimlari,
ag yazilimlari, mobil uygulamalar ve
web uygulamalari gibi ¢esitli tlrler
bulunur.

Yazim muhendisligi, birgok farkli
sektorde kullaniimaktadir. Ornegin,
otomotiv, saglik, finans, e-ticaret ve

osition;
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egitim gibi alanlarda yazilim mihen-
disligi onemli bir rol oynar. Yazilim
muhendisleri, yazilim sistemlerini
kullanarak gesitli sorunlari ¢gozmeye
ve isletmelerin verimliligini arttirma-
ya yardimci olurlar. Ayrica, yazihm
muhendisligi, yapay zeka ve makine
ogrenimi gibi alanlarla da entegre
olmaktadir.

TURKIYE'DE DEVLET
UNIVERSITELERINDE
YAZILIM MUHENDISLIiGi
BOLUMLERININ GELISiMi

Turkiye'de devlet lniversitelerinde
yazilim muhendisligi bolumleri son
yillarda hizla gelismektedir. Ozellikle
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teknoloji sektortiniin hizla blytmesi
ve is diinyasinin yazilim muhendis-
lerine olan ihtiyacinin artmasi bu
bolimlerin populerligini arttirmigtir.
Bu nedenle devlet Universitelerinde
yazilim muhendisligi boliimleri son
yillarda agilmis ve mevcut boltimler-
de kontenjanlari arttiriimistir.

Devlet Universitelerinde yazilim mu-
hendisligi bolimleri, 6grencilerine
temel yazilim muhendisligi konularini
ogretirken ayni zamanda sektorde
kullanilan en son teknolojileri de 6g-
rencilerle paylagsmaktadir. Bolumler
ayrica ogrencilere is diinyasinda
kullanabilecekleri pratik bilgi ve be-
ceriler kazandirmak igin staj ve proje
caligmalarini da icermektedir.

positic




YAZILIM MUHENDISLiGiNIN
BILGiSAYAR
MUHENDISLiIGINDEN FARKI

Bilgisayar mihendisligi, bilgisayarlarin
tasarimi, Uretimi, kullanimi ve baki-
mi ile ilgilidir. Bilgisayar muhendisligi
ogrencileri, bilgisayar sistemlerinin ta-
sarimi, yazihm ve donanim gelistirme,
veri yapilari ve algoritmalar, bilgisayar
aglar ve guvenligi gibi konulari 6gre-
nirler. Yazihm muhendisligi ise, yazilm
sistemlerinin tasarimi, gelistirilmesi,
test edilmesi ve bakimi ile ilgilidir. Ya-
zilm muhendisligi 6grencileri, yazilim
projelerinin yonetimi, veri yapilari ve
algoritmalar, yazihm testleri ve kalite
kontrolu gibi konulari 6grenirler.

Ancak, yazilim muhendisligi ve bilgi-
sayar muhendisligi arasinda sinirlar
ortusebilir ve birgok yazilim mihendisi,
bilgisayar mihendisligi konularini da
ogrenir. Ayrica, yazilim muhendisligi,
diger alanlarda da kullanilabilir, 6rne-
gin ticaret, finans ve saglik sektorle-
rinde.

YAZILIM MUHENDISLiGi
MESLEGINIiN GUNUMUZ
MESLEKLERINDEN FARKI

Software engineering, yazilim sis-
temlerinin tasarimi, gelistiriimesi, test
edilmesi ve bakimi gibi islemleri ice-
ren bir meslektir. Glinim{zde, yazilim
muhendisligi, cok genis bir yelpazede

uygulanmaktadir. Ornegin, mobil uy-
gulamalar, web siteleri, oyunlar, inter-
net of things (loT) cihazlari, araclar ve
sistemler, finansal ve saglik sistemleri
gibi ¢ok cesitli alanlarda yazilim mu-
hendisligi uygulanmaktadir.

Yazihm muhendisligi meslegi, diger
mesleklerden farkh olarak hizli bir
sekilde degismektedir. Ornegin, yeni
teknolojilerin ortaya ¢ikmasi, mevcut
yazilim sistemlerinin yerine yeni sis-
temlerin kullaniimasina neden olmak-
tadir. Bu nedenle, yazilim miihendisligi
meslegi yaparken, siirekli 6grenmeye
ve geligtirmeye acik olmak gerekir.
Ayni zamanda, yazilim muihendisligi
meslegi, takim calismasina dayali bir
meslektir. Bu nedenle, iletisim bece-
rileri ve takim caligmasi becerileri de
onemlidir.

YAZILIM MUHENDISLIiGI
MESLEGININ i$ OLANAKLARI

Yazilim muhendisligi meslegi, ¢esitli
sektorlerde gok sayida is olanaklari
sunmaktadir. Teknolojinin hizla gelis-
tigi ve yaziimin her gegen glin daha
fazla isletme ve hizmette kullanildi-
g1 gliiniimizde, yazihm mihendisligi
uzmanlarinin ihtiyaci artt. Ornegin,
birgok finans sirketi, saglik hizmeti
saglayicilari, e-ticaret siteleri, internet
hizmet saglayicilari ve hiikiimet kurum-
lari yazilim mihendisligi uzmanlarina
ihtiyag duymaktadir.

KERIM YILMAZ

_

Ayrica, yazillm mihendisligi meslegi,
ozellikle son yillarda, blyuk bir yazi-
lim firmasinin ¢alisani olarak galismak
yerine, kendi yazilim sirketini kurmak
veya freelance olarak ¢alismak gibi
fikirleri de icermektedir. Bu, yazihm
muihendisligi uzmanlarinin kendi is-
lerini ylrlitmelerine ve kariyerlerini
kisisellestirmelerine olanak tanir.

YAZILIM MUHENDISLiGi
MESLEGINiN GELECEGi

Yazilim muhendisligi mesleginin ge-
lecegdi, teknolojinin hizla ilerlemesi
nedeniyle cok parlak gériiniiyor. Onii-
muzdeki yillarda, yaziim miihendisligi
uzmanlarinin ihtiyaci, ézellikle de in-
ternet of things (IoT), sanal gergeklik
(VR), artinlmis gergeklik (AR), nesne-
lerin interneti (IoT) ve bulut bilisim gibi
teknolojilerin yayginlagsmasiyla arta-
caktir. Bu teknolojiler, yaziim mihen-
disligi uzmanlarinin ¢ahstigr alanlari
ve uygulama alanlarini genigletecektir.

Ayrica, yazim mihendisligi mesleginin
gelecegi, 6zellikle de makine 6grenimi
ve yapay zeka (Al) alanlarinda buytik
firsatlar sunacaktir. Bu alanlar, yazilim
muhendisligi uzmanlarinin, érnegin ses
ve goruntl tanima, otomatiklestiril-
mis sistemler veya veri analitikleri gibi
konular Uzerinde galigmasina olanak
tanir. Bu alanlarda yazilim mihendis-
ligi uzmanlarinin ihtiyaci ntimuzdeki
yillarda artacaktir.
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“Saat ¢alar, zaman ydirdr,
Zaman kesin; bagislamaz!
Yok m'olurum, var m’olurum?
Zaman kesin; bagigslamaz!”

Kiiciikken “sayili nefeslerimiz var” ciimlelerine
karsi nefesimi su kadar tutarsam, balon sisir-
mezsem saniyeler olarak fazla yasarim hesapla-
malarini yapardim (tabii bunlar nefesimi tutarak
gerceklesirdi )... Yasayacagim saniyeleri hesap-
larken hayat yasayamayacagim saniyeleri hesaba
katarak planlar yapmayi 6gretti.

Blytdim mi?
Hayir! Zaman kiymetliymis, anladim.

1 giin icinde normal bir insan ortalama

86400 kez nefes alip veriyormus. Aslinda

bu 24 saat icinde 86400 tl yi nasil harciyoruz
demeye geliyor. Varsalayim ki clizdanimiz bu
kadar limite gercekten sahip, kullanim sartlari 24
saatlik. Neler almazdik ki? Belkide eksi limitlere
bile diiserdik... isin maddi sonucu 24 saatte
mal varligimiza ne ekledigimizle kaliyor ev,
araba, arsa, esya... ve daha niceleri. Bu
imkan bize her dogan giinde saglanmis
oluyor. Belki nakit olarak degil ama na-

kite cevirmek icin. Goziimiizii actigimiz

andan itibaren islemeye basliyor. Kimi giin
dogarken kullaniyor kimi giin batarken ya

karh ya da zararl.

e
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Sahi biz nasil kullaniyoruz bu nefesleri? karli
mi zararh mi? Yasam cilizdanina ne ekliyoruz?
Zamani oldiriiyor muyuz yasarken, yasatiyor
muyuz, yasarken? Bunun gibi bir cok soru isareti
daha... Bunlar sorgulama kismiydi, gelelim artik
gercek olana! Covid-19'un etki ettigi hayatimiz,
bizi tembellestirerek 6ldiirmekte. Diislinmek ve
sorgulamak icin beyinlerimizi hantallastiran bir
nesil Gretmekte. Covid-19'lu giinlerde sadece
kactane 1 giiniinii yani 24 saatini ne kadar karh
gecirdik? Doniip bakiyorum da kar ararken za-
rara giriyoruz bizler. 8 kitap, 8 konu, 8 makale,
8 yeni proje nasil sigardi. Bir
Diinya keskeler siralaniyor
sorumluluklarimizi bile ta-
mamlayamamisliklarimizin
ardina. Maddi nakite cevi-
rememisiz biz bu nefesleri.
Keske diyorsak zarardayiz,
ertesigiine diyorsak zararda-
yiz. Zararda zarar... ziyan oldu
) iste 86400 nefes. 24 saatlik bir para
. L limiti olsaydi olur muydu?

Ben hayatima Keske yapsaydi-

mi ekleyince anladim nefes
tutmanin bir anlami olma-
digini.

Biiyidiim mii?

Hayir! Zaman kiymetliymis,
keske deyince anladim!
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DUNYA

ONULLULER GUNU

Ld L

Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 1985 yilinda, gondllti galismalar ve faydalarini diinya ¢apinda duyurmak ve gonilli
programlara katihmi artirmak amaciyla ‘5 Aralik’ tarihinin her yil Dinya Gonilliler Glinu olarak kutlanmasina
karar verdi. 1985'ten bu yana Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu 123 {ilkede 5 Aralik, Diinya Gondulliler Gunt

olarak kutlaniyor.

Genglik ve Spor Bakani Dr. Mehmet Muharrem Kasapoglu, Kiiresel insani Yardim Raporu verilerine gére
diinyanin ‘en comert Ulkesi' olarak Turkiye'nin gosterildigini belirterek, Diinya Gondlliler Giinu'nde genglere,
"Sizler gonliiniz, merhametiniz, akliniz, vicdaninizla tim insanligin yegane umidisiniz” diye seslendi.

Ankara'daki Cebeci Site Yurdu'nda
dlizenlenen 5 Aralik Diinya Gonul-
liler Glinl Programi’'nda genglerle
bulugan Genglik ve Spor Bakani Dr.
Mehmet Muharrem Kasapoglu, go-
nullilik olgusunun insanlikla yasit
bir deger oldugunu soyledi.

“Gonulliluk hicbir beklenti icine
girmeden, bir karsilik gézetmeden
yapmaktir diyen Bakan Kasapoglu,
sOyle devam etti:

“Gonullilik ‘almadan verme’ ahla-
kidir. En sarih anlamiyla dayanigma-
nin en net halidir. Clinkd gonallilik

anlamlar, faydalar tiretme ¢abasidir.
Millet olarak bizim hamurumuzda,
kodlarimizda ve hayat tarzimizda
gonulltlik bugtin oldugu gibi gec-
miste de hicbir zaman 6nemini, he-
yecanini yitirmemistir. Milletimizin
tarih boyunca hakim oldugu cog-
rafyalara baktigimizda tesis etti-
gi vakiflan, imaretleri goriiyoruz.
Bunlarin her biri karsiliksiz gorevi,
almadan vermeyi kendine ve tim
kainata faydali olmayi en net, en
somut haliyle yasatmis 6rneklerdir.
Biliyorsunuz inancimizda ‘insanlarin
hayirlisi insanlara faydali olandir’

bilinci var. O ylizden millet olarak
insana ve tim kainata hizmeti, ¢ca-
lismayi, gayreti en 6nemli manevi
ulkilerden biri olarak saydik.’

“"GONULLULUK RUHU,
TOPLUMUMUZUN TUM
KATMANLARINDA YENIDEN
DAHA BUYUK BiR ARZU VE
COSKUYLA BENIMSENiIYOR”

Gonullilugin anlami ve 6neminin,
son yillarda tim diinyada yeniden
ana gundem bagliklarindan birine
donustiguni belirten Bakan Ka-
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sapoglu, "Ozellikle genclerin genis bir
kesimini olusturdugu daha buyuk kit-
lelerce bunun benimsenmesi yarinlar
icin daha Uimit var olma adina 6nemli
bir gelisme. Emanetini ustlendigimiz,
bugiin tasiyicisi oldugumuz ve yarin-
lara olabildigince ¢ok boyutlu birak-
makla sorumlu oldugumuzu digun-
diglimuz infak kulturd ve gonallilik
ruhu, son yillarda toplumumuzun tiim
katmanlarinda yeniden daha buyuk
bir arzu ve coskuyla benimseniyor.
Oyle ki giiclii bir hayirseverlik ve vakif
kiltirine sahip olan ulkemiz, geg-
miste oldugu gibi bugiin de dlinyanin
butlin mazlumlarina kucak agmis, ilgili
tim kurum ve kuruluslariyla nerede
gonli mahzun bir mazlum varsa ona
vefa gostermistir.” ifadelerini kulland.

“"GONULLULUK GENGLERIMiz
TARAFINDAN DORT ELLE
SAHIPLENILMIiSTiR"

Bakan Kasapoglu, Tirkiye'nin maz-
lumlarin umudu oldugunun altini ¢i-
zerek, sunlar kaydetti:

“Sayin Cumhurbagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan’'in liderliginde kar-
deslik, dayanigsma ve gondullulik ru-
hunu evrensel bir sekilde sergilemis,
bunu tim dinyaya gugli bir mesaj
olarak sadece s6zde degil, eylem-
leriyle caligmalariyla ortaya koymus
mazlumlarin umudu bir Tirkiye var.
Yapilan tim ¢alismalar ve sergilenen
goniilliiliik faaliyetleri, Kiiresel insani
Yardim Raporu verilerine gore dlinya-
nin ‘en comert tilkesi' olarak Tirkiye'yi
gostermektedir. Bakanhgimiz 6nct-
liginde, kamu, 6zel sektor ve sivil
toplum arasindaki etkin is birligiyle
gerceklesen galismalar ve projeler
yoluyla, hamdolsun goniilliliik olgusu
milletimiz ve genclerimiz tarafindan
ictenlikle ve dort elle sahiplenilmistir.’

“"DAMLA GONULLULUK
HAREKETI KAPSAMINDA
GENGLERiMiz, MILYONLARCA
iNSANIN GONLUNE DOKUNDU"”

Bakanlik olarak 2019'u “Gonullalik
Yili" ilan ederek, hazirlanan “2019 Go-
nulluluk Yili Strateji Belgesi“ni kamu-
oyuyla paylastiklarini hatirlatan Bakan
Kasapoglu, “Bu belgede 6 stratejik he-
def belirledik; gondllilik kiltirinin
guclendirilmesi, teknolojinin daha et-
kin kullanimi, daha etkili diizenleme ve

risk yonetimi, gonullii yonetiminin ve
egitiminin guglendirilmesi, kurumlar
arasi iligkilerin guclendirilmesi, gonul-
[Ggln taninmasi ve degerlendirilmesi.
Hamdolsun pek gogunu gergeklestir-
dik ama daha fazla gayret gosterme-
miz gereken noktalar da var.’ seklinde
gorus belirtti.

Bakan Kasapoglu, YOK ile Genglik ve
Spor Bakanhgi arasinda imzalanan
protokolle liniversitelerde “Gondillilik
Calismalan” dersinin segmeli olarak
okutuldugunu dile getirdi.

2020 yilinda Ankara'da pandemi do-
neminde baglatilan ve halen devam
eden “Yemegini Paylas Projesi"yle
genglerin 4 milyon porsiyon sicak
yemegi ihtiyag sahiplerine ilettigini
aktaran Bakan Kasapoglu, Damla
Gondullulik Hareketi kapsaminda
genglerin, milyonlarca insanin gén-
Iiine dokundugunu ifade etti.

“BAKANLIGIN TUM iMKANLARI
GENGLERE AGIK"

Bakan Kasapoglu, Turkiye'nin ev sa-
hipliginde diizenlenen 5. islami Daya-
nisma Oyunlari ve 4. Dinya Gogebe
Oyunlari'nda gorev alan gonullu geng-
lere de tesekkir etti.

Genclik ve Spor Bakani Kasapoglu,
soOzlerini goyle tamamladi.

“Genclik ve Spor Bakanliginin tiim im-
kanlari gonilli genglere ardina kadar
aciktir. Yeni gonullere girmek, gondller
arasi kopruler kurmak, bu koprileri
guglendirmek igin kardesligi, dost-
lugu, arkadashg pekistirmek icin bu
milletin mayasinda olan bu ruhu, iyi-
ligi, hayir hasenat anlayisini yarinlara
daha gug¢lu tagimak igin vardir. Gontil,
bu topraklarin en kiymetli hazinesi,
milletimizin en degerli sermayesidir.
Baska higbir dilde karsiligr yok. Gonl,
kalpten 6tedir. Kalp herkeste vardir
ama Neget Usta’'nin o ‘sagir nun’la
telaffuz ettigi gondl kelimesi var ya...
O bu millete 6zgidiir, hamdolsun. Bu
tlkenin merhamet eli, gonil dili tim
insanligi kusatacak kadar buyuktur,
gliclidur. Bu milletin yillardir tagidigi
merhamet eli ve goniil dili, siz degerli
gencler emanet. Sizler gonliiniiz, mer-
hametiniz, akliniz, vicdaninizla tim
insanligin yegane midisiniz. iginiz-
deki merhamet adli ¢inan yegertin,
bayutin ki tim insanhgi kusatsin.
insanhigin ona ihtiyaci var”’
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Nerede oldugumu biliyorum, ama
tam olarak nerede oldugumu bil-
miyorum. Bekledigimi biliyorum,
siranin bana gelmesini, ama beni
neyin bekledigini bilmiyorum. Tam
olarak bildigim bir sey varsa o da
ne oldugum:

Bir kagit tanesiyim. Kulaginiza daha
hos gelecekse eger bana “beyaz bir
sayfa” olarak da seslenebilirsiniz.

Ayrica kagit olmanin ne demek
oldugunu da biliyorum. Nereden

geldigimi, agag, biliyorum. Nereye
gidecegimi ise sadece umut ede-
biliyorum, geri donugum.

Sira ise bana yaklasiyor. Hissedebi-
liyorum, ¢tinku her an gegtikge lize-
rimdeki agirlik azaliyor. Her seferinde
daha da heyecanlaniyorum. Ama
umutlarimi da ¢ok yuksek tutmama-
ya calisiyorum. Sonugta diinyadaki
katrilyonlarca kagit arasindan sa-
dece bir tanesiyim. Sadece beraber
paketlenmis oldugum iki yiz kirk
dokuz tane daha kagit var.

En iyi ihtimalle kullanildiktan sonra
geri donuslme atilmayi umabilirim.
Bazilarina gore ise en iyi segene-
gimiz herhangi bir yerde unutulup
yillarca yagamak.

Herkes tarafindan unutulmus bir se-
kilde tek bagina yasamakla yagama-
mak arasinda ne fark var bilmiyorum
dogrusu. iki tiirlii de 'yasamiyorsun’
sonugta.

Tabii bundan ylizlerce, hatta onlarca
yil 6ncesi olsaydi daha fazlasini da



umabilirdik. Onemli bir sairin, ya-
zarin sozlerini tasiyabilirdik gururla
Uzerimizde. Diinyay! sekillendiren
anlagmalarin imzalarina ev sahipligi
yapabilirdik. Miizelerde sergilene-
bilirdik. Her giin, diinyanin her bir
yanindan insanlar sirf bizi gérmek
icin gelirlerdi.

Aah ahh... Bunlar glizel hayaller
vesselam, insanlarin kirli ellerinden
uzakta yaslanmak...

Biz kagitlarin en bulyik digmani
ise su gibi akan zaman. Bizi sadece
eksiltmekle kalmadi, degerimizi de
hi¢ noktasina getirdi. Eskiden boyle
miymis... Bir degerimiz varmis. ilk
nerede kullanildigimiz, ne zaman
kullanilmaya bagladigimiz ve lze-
rimize ilk nelerin yazildigi bile ders
kitaplarinda 6nemli yer tutmusken
simdi ise insanlarin pantolonlar kir-
lenmesin diye altlarinda eziliyoruz.

Disttiglmuz durum bu...

Hep o matbaayi bulanlar baslatt
bunlari. Sonra da bu internet denen
sey cikti. Kiigucik aletler bizlerden
milyonlarcasinin tagiyamayacagi

bilgileri tagiyabiliyor. Bilmiyorum
aclikgasi nerede hata yaptik...

Lafimi Uzerimdeki son yukiinde
kalkmasiyla kesiyorum, ¢linki isik
goritndi. Artik oldugum bu yerde
sira bana geldi. Birazdan birisi ge-
lecek ve benim de icinde oldugum
bu paket dolusu kagidi alip bizleri
yolculugumuza gikaracak.

Altimdaki diger kagitlarinda he-
yecanlandigini ve kipirdastiklarini
hissediyorum. Cocuklar gibi heye-
canliyiz. “Zamanimiz geldi!” diye
sesleniyorum asagiya. Karsilik olarak
kagidin kagida surtme sesi geliyor.

Bu sirada birisi bize dogru yaklasiyor.
Uzun ve sari saglari var. igerisinde
bulundugumuz paketin lizerindeki-
leri okuyarak hakkimizda daha fazla
bilgi sahibi oluyor. iki yiiz elli adetiz,
her birimizde ¢izgisiz ve A4 boyutun-
dayiz. Bizi almak icin elini uzatiyor.
Neden oldugunu bilmedigim bir
icguduyle gozlerimi kapatiyorum.
Yikselmeyi bekliyorum.

Ama oldugum yerden kimildami-
yorum. Uzaklardan bir ses geliyor:
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“Hayatim, g6z yormayan kagitlardan
alir misin?”

Bir slire sonra gozlerimi aglyorum.
Uzun ve sari sagli kisi gitmis. Altim-
daki kagitlarin heyecanlarinin soén-
diguni hissedebiliyorum. “Merak
etmeyin, bagka birisi birazdan gelir
nasil olsa." diye sesleniyorum.

Ki gercekten de geliyor. Bu seferkinin
ise kafasinda tek bir tane bile sa¢
teli yok. Kalin cergeveli gozlugu ve
sert bakiglari ile kalin kaslari var. Bir
saniye bile disiinmeden katilagmig
elini bize dogru uzatiyor ve boylece
kaderimiz ¢izilmis oluyor.

Geceyi arabasinin bagajinda gegiri-
yoruz. Bizi ne i¢in kullanacagina dair
higbir fikrim yok. Agikgasi beklemek-
ten sikildim artik. Ne olursa olsun bir
sey icin kullaniimak istiyorum.

Kel adami tekrar gordiigiimde giine-
sin dogmus oldugunu fark ediyorum,
tek bir farkla: Buglin giines daha
fazla parliyor. Sanki bir sey anlat-
maya c¢alisiyor gibi. Ya da sadece
kel adamin kafasina yansiyan par-
lamasindan dolayi bana Oyle geliyor.
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Ama her nedense heyecanlanmami
sagliyor.

Kel adamin katilagmis elinde biraz
tasindiktan sonra bizi ¢evreleyen
paket sonunda yirtiliyor. Paketin
yirtilmasi ile birlikte, belki size bir
kagit oldugum igin garip gelecek,
derin bir nefes aliyorum. Sanki yil-
lardir olmayan burnum tikaliymis ta
sonunda agilmis gibi hissediyorum.

iki yiiz kirk dokuz kagit ile birlikte
beni daha bagka kagitlarinda oldugu
bir yere koyuyor.

Yeniden, nerede oldugumu biliyorum
ama tam olarak nerede oldugumu
bilmiyorum.

Surekli gelip gegen insanlar goru-
yorum. Her taraftan gelen insan ve
makine sesleri duyuyorum. insan-
larin ise cogu birbirleriyle degil de
telefonlariyla konusuyor.

Hepsinin bir acelesi varmig gibi. Bir
kosusturmaca var burada. Karmasik
bir diizen. Sanki birbirlerinin farkin-
da degillermis gibiler ama ayni za-
manda da herkes her seyin farkinda

gibi. Olmayan kafami karistiriyor bu
manzara.

Ben bunlari diglnirken zaman za-
man birisi geliyor ve arasinda bu-
lundugum kagitlardan alip gidiyor.
Sayimiz azaldikga Uzerimize yeni
kagitlar koyuyorlar.

Saatler gegiyor, insanlarin acelesi
ise bitmiyor.

Oldugum yerde ¢ok fazla kagit kal-
madigini sezebiliyorum. Uzun za-
mandir kimse yeni kagitlarda getir-
medi. Yeniden heyecanlaniyorum,
lakin bu seferki farkli. Siranin bana
geldigini hissediyorum. Ellerim olsa
ileri dogru uzatacagim.

Ve gergekten de sira bana geliyor.

iki kisi yaklagiyor. Birisinin sagi uzun
ve gok az kiyafet giyiyor. Diderinin ise
sagl kisa. "Bugtinlerde kafan sanki
bagka yerlerde Emre. Bu Ustlerinin
dikkatini gekmeye basladi artik.” di-
yor uzun sagli. Kisa sagli olan garip
bir yuz ifadesiyle etrafina bakiniyor.
“Biliyorum Duygu Hanim, biliyorum.
inanin bu benim istedigim de bir du-

rum degil. Ama hala gorevlerimi yeri-
ne getiriyorum.” diyor kisa sagli olan.

Konusmayi birakip ellerini bana uzat-
malarini istiyorum artik.

“Emrecigim, burada sadece gorevini
yapman yetmiyor maalesef. Uretici
ve yaratici olman lazim. Stirekli ken-
dini gelistirmen lazim. Nasil bir ruh
halindeysen artik bu gizimlerine de
yansiyor. Nasilsa ¢izdigin her seyde
bir umutsuzluk havasi hakim.’

Kisa sagli olan karsiliginda bir sey
demiyor, sadece yere bakiyor. HADI
ARTIKKK! diye bagirmak istiyorum
ama maalesef ses gikaracak bir ag-
zim yok.

Uzun sagl sesli bir sekilde nefes ve-
rip saatine bakiyor, ardinda bana.
Sonunda!

“Saat dort ama olsun. Al su kagitlar,’
deyip elini uzatiyor ve benimle bir-
likte iki (¢ diizine k&gt daha aliyor,
“Evine git ve ‘Yalniz Cam’ oykusu
icin guizel bir ¢izim yapana kadar ¢iz.
Gerekirse oykuyu defalarca kez oku.
iki sayfa bir sey zaten. Sen dykiyt




her okuyusunda nasil bir gam agaci
cizecegin gozuniin 6niinde canlana-
caktir. Eger iki glin icinde bana bir
¢cam agaci getirmezsen isi bagkasina
verecegim Emre maalesef. Derginin
basima gitmesine ¢ok az kaldi, senin
ilhamini bulmani bekleyemeyiz.’

Bununla birlikte kisa sagli olanin el-
lerine aktariliyoruz. Az kiyafetli kisi
arkasini donup giderken bir seyler
soyluyor ama duymuyorum bile.
Culnku siram geldi. Emre'nin elleri
biraz nemli ama olsun, siram geldi!

Aslinda ¢ok fazla heyecanlanma-
mam gerekir. Uzerime sadece bir
adac ¢izecek, ama olsun. Sonugta
beni kullanmis olacak, bende yapilis
amacimi gergeklestirmis olacagim.
Hem de dusunceli birisine benziyor,
bizi kullandiktan sonra ¢ope degil de
geri doniigime atabilir.

Bizleri cantasina diizgiince yerles-
tirdikten sonra yola ¢ikiyor Emre.
Nereye gittigimizi gormiyorum. Can-
tanin igindeki karanlik Emre fermuari
actiktan sonra aydinlaniyor. Bizleri
bir masanin lizerine koyuyor. Etra-
fimizdaki kalemleri gorebiliyorum.
Onlarda kullanilmayi bekliyorlar. He-
pimiz masanin Uzerinde durmus, bu
Emre denen kisinin bizi kullanmasi-
ni bekliyoruz. Ne kadar bunun igin
sabirsizlaniyor olsam da kendimize
acimadan da edemiyorum.

Emre ise masanin baginda oturuyor
ama sanki bizi kullanmaya dair hicbir
niyeti yokmus gibi bir hali var. Var-
higimizi unutmus gibi. Elleri ve tim
ilgisi ise telefonunda. Sonra telefonu
kulagina gotiriyor. “Ne olur a¢ Seda,
ne olur.’ diyor sessizce. Sesindeki
hiznl sadece ben, diger kagitlar,
kalemler ve evdeki mobilyalar du-
yabiliyoruz.

Anladigim kadariyla Seda denen
kisi telefonu agmiyor. Emre telefo-
nu masanin ustline birakip elleriyle
ylzuni kapatiyor. Ellerini ¢ektigi za-

man gozlerinin kipkirmizi oldugunu
goruyorum. Birkag damla ise asagi
dogru siiztliyor.

Gozleriyle bos bos etrafi seyrederken
birden bizlere dogru, masaya baki-
yor ve Oyle kaliyor. Gozlerindeki bos
bakis ¢ozulliyor ve masaya, kagitlara
ve kalemlere dogru yaklasiyor. Elinin
tersiyle yuziindeki damlalari siliyor.
Kagitlarin arasindan bir tanesini,
beni degil, kalemlerini alip bir seyler
yazmaya ve ¢izmeye basliyor.

Bir stire sonra ilk dnce yliziinl son-
ra da onilindeki k&gidi burusturuyor
ve bir kenara firlatiyor. Ardindan bir
kagit daha aliyor, bir stire sonra ona
da yuzinl burusturarak baktiktan
sonra onu da bir kenara firlatiyor.
Ardindan bir tane daha. Bir tane
daha. Bir tane daha.

Bu burusturulup atilan kagitlardan
birisi bende olabilirdim! diye diigi-
nlyorum. Bu sirada iki kagit daha
burusturulup firlatiliyor. Emre’nin
yuzindeki ifade ise her bir kagitla
ciddilesmis, kirmizilik gitmis, dam-
lalar tamamen kurumus.

Elindeki bir kdgidi daha burustu-
rup arkasina dogru nereye olduguna
bakmadan firlatiyor. Bana ve diger
kagitlara dogru bakiyor ve elini uza-
tiyor. Beni diger k&gitlarin arasindan
¢ekip aliyor. Burusturulup atiimaya
dogru gittigimi diistiniiyorum. Oniine
koyuyor beni. Elindeki kalemiyle beni
stiziiyor. Bombosg, bembeyaz kagi-
di. Temiz bir sayfayi. Derin bir nefes
veriyor ve elindeki kalemi lizerime
koyuyor.

Uzerime neler yazdigini bilmiyorum,
goremiyorum. Kalemin kavislerini
ve dokunusglarini hissediyorum ama
neler yazdigini higbir sekilde kes-
tiremiyorum. Yazi igi bittigi zaman
geriye dogdru yaslanip memnun bir
yliz ifadesiyle beni tekrar sliziiyor. Bu
bana umut veriyor. Sonra temiz olan
tarafimi geviriyor. Bu sefer yazi yaz-
miyor, bir seyler giziyor. Ne oldugunu
bilmiyorum, sadece hissedebiliyo-
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rum. Bir slre sonra yeniden arkasina
yaslanip bakiyor eserine. Yiiziinde
memnun bir giiliimseme var.

Masadan kalkiyor, elinde bir zarfla
geliyor bir siire sonra. Beni ikiye kat-
layip zarfin igine koyuyor. Biraz yi-
riyoruz, sonra kapi sesi duyuyorum.
Birka¢ adim daha ydriyoruz ve...
stkismig gibi hissediyorum. Bu sefer
nerede oldugum hakkinda ise higbir
fikrim yok, zarf yliziinden higbir sey
goremiyorum.

Oldugum yerde ne kadar bekledi-
gimi bilmiyorum ama sikisiklik hissi
sonunda gegiyor. Bir elin beni ve
icinde oldugum bu zarfi tuttugunu
hissediyorum. Sonra bir kapi sesi
daha duyuyorum. Bizi tasiyan kisinin
elinde biraz gezdikten sonra yeniden
gorebilmeye baslyorum.

ince ve zarif bir gift el beni zarftan
cikariyor. Once Emre'nin yazdiklarini
okuyor, bense onun gozlerini. Goz
bebeklerinin buylyup kiglligunu
izliyorum. Gozlerinin dolmasini iz-
liyorum. Parlak gozlerinden kendi
yansimami goriiyorum. Sonra diger
tarafimi gevirip resme bakiyor ve
elini agzina gotlrup garip bir ses
¢ikariyor. Gozlerinde birikmis olan
damlalardan birisi lzerime dstyor.

Beni elinden birakmadan ayaga
kalkiyor. Kapidan ¢ikip karsidaki
kapiyi ¢aliyor. Kapi agiliyor. Emre'yi
gorliyorum. O da once bana, sonra
beni tutan kisiye bakiyor ve gtiltyor.

Sariliyorlar. Simsiki sariliyorlar. Ben
ise daha once hi¢ hissetmedigim
bir sekilde hissediyorum. Gulmek,
haykirmak istiyorum. Bende sarilmak
istiyorum.

Yeniden ve son kez: Nerede oldugu-
mu biliyorum, ama tam olarak nere-
de oldugumu bilmiyorum. Yalniz, bu
sefer, oncekilerden farkli olarak ait
oldugumu hissediyorum.
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