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~ Turkiye'de Geng Issizligi ve Geng
Issizliginin Giderilmesinde Aktif Istihdam
Politikalar

Kenan Gren® Hilal Sahverdioglu®

Oz

Tum diinyada oldugu gibi, Tiirkiye'de de cari olan en 6nemli makroekonomik sorunlardan birisi igsizlik sorunu-
dur. Igsizlik sorunu, sadece ekonomik degil, ayn zamanda sosyo-psikolojik agidan énemli bir sorun olmast sebe-
biyle, tizerinde ciddiyetle durulmas: gerekmekte ve bu sorunun giderilmesi i¢in sosyal politikalar olugturulmast
hayati bir 6nem tagimaktadur. Tiirkiye'nin bu baglamdaki sorunu ise gelismis tilkelere nazaran daha fazla Sneme
sahiptir. Zira Tiirkiye'deki geng issizlik orani, difer bircok iilkeye nazaran oldukga yiiksektir. Bu baglamda,
verilere gore Tiirkiye'de geng issizligi oran, yetiskin igsizlik oraninin en az iki kat: kadardir. Bu olgu gdsteriyor
ki, Tirkiye'de geng igsizliinin azaltilmas icin sosyal politikalarin tiim paydaslarla birlikte tasarlanmas: ve koor-
dineli istihdam politikalari olugturulmasi gerekmektedir. Tiirkiye Uluslararast Calisma Orgiitiniin tasarladigs
bir “Genglik Tstihdam Agi”na miidahil olmus ve 2006 yilinda bunu ilan ederek geng istihdam ile ilgili hedefleri
taahhiit etmis bulunmaktadir. Yapilmast gereken “Genglik Tstihdam Ag1"min gereklerini yerine getirerek geng

istihdami sorununun asgariye indirilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Igsizlik * Istihdam * Aktif istihdam

a  Yetkilendirilmis yazar
Prof. Dr., Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Caligma Ekonomisi ve Endiistri Tligkileri
Bolimi Ogretim Uyesi, E-posta: koren25@hotmail.com

b Siileyman Demirel Universitesi Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Calisma Ekonomisi ve Endistri Tliskileri Bolimi
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Bugiine kadar issizlik tiirleriyle ilgili cesitli tasnifler yapilmistir. Bunlarin
icinde Prof. Dr. Sabahattin Zaim’in tasnifi dikkat cekicidir. Zaim’in tasnifi
soyledir (Zaim, 1997, s. 170; Oren, 2013, s. 54):

Acik Issizlik: Acik issizlik, somut olarak 6lciilebilen bir igsizlik tiirii olup “cari
ve rayic bedel karsihginda, calisma iradesinde ve iktidarinda olup kanun, 6rf
ve adetle belirlenmis siire icindeki, bu siire Tiirkiye'de en fazla 45 saattir, is
aradig1 halde bulamayan kimse”nin durumunu ifade etmektedir.

Gizli Issizlik: Calisip goriiniip de calismama, iiretime fazla katki saglamama
ve hig¢ katki saglamama halini ifade etmektedir. Bu baglamda, bir isyerinde
on ig gorenin isgini on bes is goren yapiyorsa, o is yerinde gizli issizlik hali
var demektir.

Stirekli Durgunluk: Ekonomideki bu durum, ekonomik yapinin, bilhassa
Gayri Safi Milli Hasila’nin asag1 dogru bir egim kazandigini ifade etmektedir.
Boyle durumlarda, stagnasyon (durgunluk), resesyon (eksi biiylime) ve dep-
resyon (ekonomik buhran) halleri goriiniir ki bu bir kriz gostergesidir. Boyle
bir ekonomik yapida sikca tensikatlar; yani toplu isten ¢ikarmalar olur.

Diger taraftan igsizlik iiretim faktorlerinden emegin iiretime katilmamasi
durumunu ifade etmek icin kullanilabilir. En yaygin tanimiyla calisma istek
ve arzusunda bulundugu halde cari iicret diizeyinden is bulamayanlara igsiz
denilmektedir. Bagka tamimlara bakilacak olursa; calismak amaci ile isgiicii
piyasasina dahil olan emegin calisma kosullarina sahip olamamasi duru-
muna igsizlik denir. Diger bir ifade ile iilkede calisabilecek durumda oldugu
halde calisma tercihinde bulunmayanlara issiz denilmektedir. AB iilkelerin-
de igsizlik; isgiicii biirolarina ve isgilere yardim biirolarina kayith kisilerin i
bulamamasi durumudur. Bununla beraber mevcut iglerini her an degistire-
bilecek ve baska bir ise gecebilecek kimseler de issiz olarak kabul edilmek-
tedir (Bozdaglioglu, 2008, s. 47).

Issizlik tamimlamalarinda; kisinin herhangi bir becerisi olmamasi dolayisiy-
la meslek edinememis ya da sosyal uyumsuzluk gibi sebeplerden is sahibi
olamamus kisilere de issiz denildigi bilinmektedir. Tanim itibariyle ortaya
cikan igsizlik olgusu tamamen kiginin kendi kusurundan kaynaklanan se-
beplerden meydana gelmektedir. Giinlimiizde yapilan tanimlamalarda
ILO’nun Cenevre’'de 1982 yilinda yaptig issizlik tanimi temel belirleyicidir.

6



Oren, Sahverdioglu / Tiirkiye’de Geng Igsizligi ve Geng Igsizliginin Giderilmesinde Aktif istihdam Politikalar:

Bu tanimda ii¢ temel husus dikkat cekicidir; birincisi kisinin calisma istegi
yani is talep etmesidir. ikinci husus kisinin calismaya elverisli olmasidir.
Uciincii olarak bu iki durum saglanmis oldugu halde kisinin issiz olmasi issiz-
ligi aciklayan ii¢ temel unsur olarak kabul edilmektedir (Erol, 2010, s. 8).

Geng ve Geng Isci Kavramm

Geng kavrami goreli bir kavramdir ve cesitli sekillerde tanimlanmistir. Ke-
sin olarak insan hayatinin hangi dénemi genclik kabul edilmektedir? Bu
konuda cesitli yorumlar bulunmaktadir. Insamin dogumla baslayan diinya
hayat1 cocukluk, genclik, olgunluk ve ihtiyarlik gibi belli bagh safhalardan
olusur. Hayatin bahar1 kabul edilen ve kisinin biyolojik, fizyolojik ve psiko-
lojik bakimdan yogun degisiklikler yasadig1 genclik donemi, insan 6mriinde
cok onemli bir yere sahiptir. Zira insan hayatinin en 6nemli ve en etkili do-
nemi genclik yillaridir. Genglik, insan viicudunun en enerjik, en aktif, en
idealist ve dolayisiyla en verimli oldugu yillaridir (Cirit, 2008, s. 61).

Geng kavrami konusunda cesitli tanimlar olmasina karsin, Iscilerin Calisti-
rilma Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik’in 4. maddesinde 18 yasini
tamamlamamis ancak 15 yasini tamamlamis isciler “geng isci”; 15 yasim
doldurmamis fakat 14 yasim bitirmis ve ilkogretimini tamamlamis is¢i ise
“cocuk igci” olarak tanimlanmigtir.

Diger taraftan, 4857 sayih Is Kanunu'nun, 94/33/EC sayili Avrupa Birligi
Yonergesi goz onlinde bulundurularak diizenlenen “Calistirma yas1 ve ¢o-
cuklar: calistirma yasag1” bashkli 71. maddesi uyarinca; 18 yasindan kiigtik-
ler “cocuk” ve “genc isciler” olarak iki ayr1 kategoriye ayrilmaktadir. Ka-
nun’da yer alan ifadeye gore (m.71/III, m. 73/1 ve m.85/1, m. 87); 15 yasini
tamamlamis, 18 yasim bitirmemis kisiler icin “genc is¢i” ifadesi kullanil-
maktadir. Buna karsilik 15 yagindan kiigiikler icin ise “cocuk” ifadesi kulla-
nilmaktadir (Cengiz, 2012, s. 205-206). Uluslararas diizeyde Birlesmis Mil-
letler ve ILO’nun genel kabul gormiis 15-24 yas grubundan olusan genc ta-
nimi ile ILO’nun igsiz tanmim birlikte degerlendirildiginde, geng issiz; 15-24
yaslar1 arasinda referans doneminde bir saatten fazla calismamis, calismaya
hazr, cari iicret diizeyinde ig bulamayan ve aktif olarak is arayan kisidir
(Karabiyik, 2009, s. 296).
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Gengligin tanim kiiltiirel, kurumsal ve politik faktorlere bagh olarak, tilke-
den iilkeye farklilik gostermektedir. Sanayilesmis tilkelerde bu cagin iist
siir1 sikca degismesine ragmen, alt simir genellikle zorunlu egitim caginin
sona erdigi yasa isabet etmektedir. Ornegin, Ingiltere'de genc istihdam
politikalar1 16-18 yas grubunu hedef alirken, Italya'min Kuzeyinde 14-29 ve
Giiney Italya'da ise 14-32 yas gruplarina yoneliktir (O'Higgins, 1997, s.1).
Birlesmis Milletler'in standart tanimina gore genclik, 15-24 yas grubunu
kapsamaktadir. Resmi istatistiklerde, ABD ve Ingiltere'de genclik, 16-24 yas
grubu olarak tanimlanirken, basta Avrupa iilkeleri olmak iizere, ¢ogu iilke
ve uluslararas1 kurulus gencligi 15-24 yas grubu olarak kabul etmektedir
(OECD, 1998, s.23).

Tiirkiye’de 15 yasini doldurmus ama 18 yasini doldurmamis gencler “Geng
Isci” olarak tammlanmakta, ancak bunlar kendi hiir iradeleriyle resit olma-
diklar icin is sozlesmesi yapma iradesine sahip olmamaktadir. Vasilerinin
marifetiyle geng isci olarak miiktesabatlarina, fizyolojik yapilarina ve IQ
oranlaria uygun hafif islerde caligtirilabilmektedirler.

Tiirkiye’nin Demografik Yapisimin Bir Ozelligi Olarak Genc Niifus

Sekil 1
Tiirkiye’de Geng Niifus Oranmumn Toplam Niifus Icindeki Oram

Geng niifus ve geng niifusun toplam niifus igindeki orani, 1935-2075

Kigi sayim %)
(Milyon)

20
10 Geng nufus.
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w =—0ran
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlan, 1935-1990

TUIK, Nifus Tahminleri, 2000-2007

TUiK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2008-2013
TUIK, Niifus Projeksiyonlan, 2023-2075
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Tiirkiye'nin niifus piramidinin alt kisminda yer alan genc¢ niifusun genis; iist
kisminda yer alan yash niifusun oldukca dar oldugu goriilmektedir. Tiirkiye
niifusu 2014 yilinda 77.695.904 kisi iken bu niifusun 12.782.381 kisisi “15-
24” yas grubundaki geng niifustan olusuyordu. Geng niifusun toplam niifus
icindeki orani %16,6 idi. Geng niifusun %51,2‘sini erkek niifus, %48,8’ini
kadin niifus olusturdu (www.tuik.gov.tr).

Geng issizlik Sorunu

Giinlimiizde yapilan arastirmalar sonucunda, sadece gelismekte olan {ilke-
lerde degil, ayn1 zamanda endiistrilesme siirecini tamamlamais iilkelerde de
geng igsizlik sorunu, oncelikli olarak halledilmesi gereken sosyal bir sorun
olarak goriilmektedir. Bu baglamda, genclerin issiz kalmalar1 konusunda
genel kabul gormiis egilim, genclerin yetigkinlere oranla daha fazla sosyal
risk altinda olduklar1 ve erken kariyer firsatlarinin gencler agisindan belirsiz
ve diizensiz bir periyodu tegkil ettigidir. Bu kirilgan yapi, yalnizca ilk isi elde
etmedeki zorlukla ifade edilmemekte, ayrica pek ¢ok meslek grubunun is-
tikrarsiz ve kisa donemli 0zellikler tasidigina da vurgu yapmaktadir (Murat
ve Sahin, 2011, s. 12).

Geng olarak nitelendirilen 15-24 yas grubu, isgiicli piyasasina iligkin sorun-
lardan onemli Olciide etkilenen grubu olusturmaktadir. Tiirkiye’de isgiicii
talebi agisindan bakildiginda, ozellikle egitimli isgiiciiniin is bulmakta zor-
luk yasadigy goriilmektedir. Geng issizlik gelismis ve gelismekte olan iilke-
lerde 6nemli bir sorundur. Bu sorun Tiirkiye icin de gecerlidir. Tiirkiye'de
genc igsizlik oranlari, toplam issizlik oranlarinin yaklagik iki kat1 diizeyde
seyretmekteyken, ekonomide son yillarda yasanan yiiksek biiylime rakam-
larima bakildiginda geng issizlik oranlarinda saglikh ve siirdiiriilebilir bir
azalma yakalanamamistir (Kabaklarh ve Giir, 2011).

Tiirkiye’de geng issizlik oranlar 2014 yih itibariyle % 19,1 olarak gercekles-
migtir. 15-24 yas araliginda bulunan genc niifus olarak belirtilen grupta var
olan igsizlik sorunu egitim durumlari ac¢isindan incelendiginde ozellikle
yiiksekogretim gorenlerde bu oranin oldukca yiiksek oldugu ortaya cikmak-
tadir. Bu durum sorunun 6nemini daha da artirmaktadir. Tiirkiye’de genc
igsizlik yetigkin igsizliginin iizerindedir. Ayrica, geng issizlikte yillar itibariy-
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le bir iyilesme olmadig1 goriilmektedir. Bu agidan, yasanan 2008 krizi ile
birlikte daha da olumsuz bir durum s6z konusudur. Neredeyse bes gencten
birinin issiz oldugu Tiirkiye’de 2010 itibariyle yiiksek6grenim mezunu igsiz-
lerin orani %32,5 diizeyine kadar ¢ikmistir. Giiglii ve gelismis bir toplum
olmanin 6n kosulu genclere istihdam olanaklar1 yaratmay1 gerektirmekte-
dir. Bu amacla gercekci ve kalic1 ¢oziimler sunan bir istihdam politikasi iz-
lenmelidir.

Geng issizlik sorunu ile miicadele politikalarinda gerek isverenlere, gerekse
kamu otoritesine gorevler diismekteyken, genc¢ niifusun payina da baz go-
revler diismektedir. Emek kalitesi bakimindan yalnizca egitim diizeyinin
yiiksek olmasi degil, kisinin kendisini gelistirmis, en az bir yabanci dil bilen,
gazete ve dergi izleyen, diinyadaki gelismelerden haberdar olan, cagdas
teknolojilere ayak uydurabilen ve kendi alaninda mesleki donanima sahip
bir birey konumunda olmas1 gerekmektedir (Kabaklarh ve Giir, s. 2011).
Tiirkiye’de issizligin nedenleri arasinda egitim ve istihdam iligkisinin iste-
nen diizeye getirilememis olmas1 da 6nemli bir yer tutmaktadir. Egitim po-
litikalar1 geng istihdamimi artirma yoniinde planlanirken ihmal edilmemesi
gereken noktalardan biri, emek piyasasinin beklenti ve ihtiyac¢larinin dikka-
te alinmasidir. Bagka tiirlii soylersek, emek piyasasinin ihtiyaclarii gozet-
meyen bir egitim sistemi, igsizlige yol acar. Egitim durumuna gore igsizlik
oranlar1 kadin-erkek acisindan farklihk gostermektedir. Istihdamin 6nemli
bir boliimiiniin egitim diizeyi diisiik isgiliciinden olusmasi iilkenin gelismesi
ve iiretim acisindan olumsuz bir gostergedir. Ote yandan, egitim diizeyi
arttikga, igsizlik oraninin artmasi da Tiirkiye’de isgiicli piyasasinin yapisal
zaafini gosteren bir baska olumsuz noktadir (Giiney, 20009, s. 149).

Genclerin Istihdami

Tiirkiye’'nin giderek artan “sosyal devlet” profili, gerek aktif istthdam politi-
kalarinda gerekse pasif istihdam politikalarinda 6nemli imkanlar1 sunmaya
baslamistir. Bu baglamda KOSGEB, ISKUR ve ISGEM gibi kuruluslarin
genc girisimcilere yonelik girisimcilik kurslari, istihdam destekleri ve tes-
vikleri genc isttihdaminda 6nemli kazanimlar saglamistir. Bu baglamda geng
niifusun (15-24 yas) istihdami1 Temmuz 2013’te 3 milyon 986 bin kisi iken, 1
yil sonra, Nisan 2014’te %6,1 oraninda artarak 4 milyon 231 bin kisiye yiik-
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selmigtir. Ancak artis hiz1i Mart doneminden beri azalsa da tekrar yukariya
dogru bir egim kazanmistir. Geng istthdaminin yaklasik iigte ikisi (%67,2)
erkeklere aittir. Istthdam oran1 genc erkeklerde %48,5 iken, genc kadinlar-
da sadece %23,6’dir. Bir bagka deyisle gen¢ kadin niifusun yalnizca yaklagsik
dortte biri istihdam imkanina sahiptir. Bu da gosteriyor ki aktif istihdam
politikalar1 amacina ulagsmakta ve genclerin giderek artan istihdam hacmi
beraberinde gayri safi milli hasilanin da artmasina neden olmaktadar.

Tiirkiye’de geng istihdamin artis grafigi asagida verilmistir. Bu grafik ince-
lendiginde Tiirkiyenin genc istihdam hacminin 6nemli 6lciide yiikselis (ta-
ke off) egiliminde oldugu; hafif bir sekilde asagi egilimi gosterse de, bunun
keskin bir diisiis olmadig1 ve konjonktiirel bir dalgalanma oldugu gozlen-
mektedir. Bilahare bu asag1 dogru egimin tolere edildigi ve tekrar yukar
dogru bir egim kazandig da gozlenebilmektedir.

Geng istihdaminin Degisimi
Ocak 2012-Temmuz 2014
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Bin Kisi s Yiizde

Tiirkiye’de Isgiiciine Katihm Oram

Isgiiciine katihm oranlar1 aktif istihdam politikalarma gore degismektedir.
Her ne kadar calisma cagindaki niifus potansiyel ¢alisan goriilse de bu po-
tansiyel giliclin kinetige doniistiiriilmesi, sosyal devlet niteligi tasiyan bir
iilkenin kalkinma planlarinda yer alan ve uygulama alanina sokulan aktif
istihdam politikalarina baghdir. Bu baglamda Tiirkiye’de isgiiciine katilma
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orant Temmuz 2014 doneminde bir 6nceki yilin ayni donemine gore 2,2
puan artarak %49,1’den %51,3’e ¢cikmistir. Oran, erkeklerde %72,3; kadin-
larda %30,8'dir. Isgiiciine katilma oram1 Temmuz 2014 itibariyle 15-24 yas
grubunda %44,1; genc erkeklerde %58,6 ve genc¢ kadinlarda %29,6’dir
(www.tisk.org.tr).

15+ Niifusta ve Geng Nifusta
isgiicine Katilma Orami, Temmuz 2014

7123
58,6

Toplam Erkek Kadin

513

15+ Yas [A15-24 Yas

Geng issizliginin Nedenleri

Genel olarak geng issizligin bircok sebebi bulunmaktadir. Bunlardan bazila-
1 asagidaki sekilde siralanabilir (Oren, 2013, s. 62):

« Piyasanin ihtiya¢c duydugu kalifiye eleman konusunda yetersiz egitim ve-
rilmesi.

 Gen¢ niifusun erken yaslarda kabiliyetlerine gore tasnif edilerek yiikse-
kogretime yeterince kabiliyeti olmayanlar1 mesleki egitime kanalize etme-
mek.

« Genclerin piyasadan yeterince haberdar olmamasi 6nemli bir nedendir.
Ornegin Tiirkiye'de Is-Kur'un, KOSGEB'in, ISGEM’in cesitli istthdam olus-
turan kurslari, hibeleri ve sifir faizli kredileri bulunmasina ragmen, gencle-
rin bu konuda yeterince bilgi sahibi olmadig1 goriilmektedir.

« Genglerin bir kismi kendi siibjektif degerlendirmeleriyle bir rezervasyon
ticret tasarlamakta ve bu iicretin altinda calismayr reddetmektedir. Piyasa
gercekligi ise bu siibjektif cita ile bagdasmamaktadir: Kalifiye olmayan bir is
gorenin piyasa iicreti asgari ticrettir. Hem vasif giicli olmayip hem de asgari
iicreti begenmeyerek calismay1 reddedenler calisma ekonomisi literatiiriin-
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de “igsiz” sayllmamakta; bu tip profillere “aylaklar” (NEET)3 denmektedir.
Bunlar kronik olarak bagimlh niifus olup iradi olarak calismaktan ictinap
eden ve herhangi bir egitim de almayan kesimdir.

« Niifus artis hiz1 ile istihdam alanlar1 agma arasindaki paradoks igsizligin
artmasina sebep olur.

« Plansiz ve is imkanlariyla dogru orantili olmayan egitim sistemi, igsizlige
neden olur.

« Asgari ticretin bolgelere gore ayarlanmamasi, issizligi artiran bir etkendir.
« Tegvik kredilerinin plansiz ve denetimsiz dagitilmasi, issizligi artirir.

» Mevcut c¢alisanlarin uzun saatler calistirllmasi ve yeni elemanlara yer
acillmamasi, igsizligi artiran bir etkendir.

« Sermaye veya teknoloji yogun iiretim sistemlerinin emek yogun iiretim
sistemlerinin yerine ikame edilmesi, igsizligi artiran bir unsurdur.

« Piyasa konusunda bilgilendirmelerin net ve seffaf olmamasu, issizligi arti-
rabilir.

« Kiiresel kriz gibi konjonktiirel dalgalanmalar, igsizligi artirir.

« Urettigimizden daha fazla tiiketerek tiiketim toplumu olmak, issizlik arti-
sina neden olur.

 Yeni gelismeleri ve teknolojileri iyi izleyememek ve adaptasyon saglaya-
mamak, igsizligi artirir.

« Iscinin sahs1 disinda cereyan eden deprem, sel felaketi, yangimlar gibi
miicbir sebepler.

« Ozellestirme ve tageronlastirmanin issizlige neden oldugu, bilinen bir ger-
cektir.

« Emeklilik yasinin artirilmasi ve calisanlarin uzun yillar islerinden ayril-
mamasi igsizlik oraninda artis meydana getirir.

3 Burada igsizlikle ilgili literatiire yerlesmis olan “NEET” (not in education, emp-
loyment or training) sozciigii Tiirkge’ye “aylak” olarak terciime edilmistir.
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« Is kazalar1 ve meslek hastaliklar gibi saghk sorunlari, igsizlikte artis mey-
dana getirir.

« Asimetrik goc dalgalar ile yurt disindan iilkeye gelen kacak go¢cmenlerin
kanun dis1 yollarla ¢alistirllmalar1 sonucu ortaya ¢ikan kayit dis1 istihdam,
yerli iggiicliniin igsiz kalmasina eden olur.

« Ucretlerle vasif arasindaki paradoks (tezat) durumu da issizlik sebeplerin-
den biri olarak kabul edilmektedir. Genc issizlige sebep olan bir diger husus
ise genglerin vasiflar1 ve talep ettikleri iicret haddi arasinda kopukluk olma-
sidir. Ozellikle egitim siirecini yeni tamamlayan genc is giiciiniin yiiksek
icretlerden is bulmak istedikleri ya da mevcut islerini daha yiiksek gelirli
isler i¢in 25 yas iistli bireylere gore daha kolay degistirdikleri soylenebilir.
Bu siirece is emek talebi yoniinden bakilacak olursa; 6zellikle igsverenlerin
ise alim siirecinde tecriibeli eleman aradiklar1 ya da mevcut ekonomik du-
rumda bir daralma ve isten cikarma vakasinda, 6ncelikle tecriibeli ve uzun
siireli calisanlar1 yerine gencleri isten ¢ikardiklari gozlemlenmektedir. Ayri-
ca yasalar uyarinca isten cikarma durumunda kisa siireli calismis genclerin
isten ¢ikarilmasinin isverene daha az maliyetli olacag agiktir (Kabaklarh ve
Giir, 2011).

Biitiin bunlarin diginda Freeman (1980), geng issizligin nedenleri ile ilgili
olarak temelde iki goriisten bahseder. Bunlardan birincisinde, ekonomik
gelismenin yavas olmasi, ekonomideki donemsel diisiisler ve asgari ticretler
gibi bazi nedenlere dayali olarak genc issizlere yonelik talebin yetersiz ol-
masi ifade edilir. Diger goriiste ise, gencler arasindaki igsizlik oraninin yiik-
sek olmasinin temel nedenin isgiicii niteligindeki eksiklik ve yetersizlik ol-
dugu iddia edilir. Yani diisiik vasifli olan genclerin normal olarak is bulmasi
veya istihdam edilmesi oldukca giiclesmektedir. Zira piyasada iiretim sis-
temleri emek yogundan, sermaye yoguna, sermaye yogundan, teknoloji yo-
guna; yani otomasyon ve robotik iiretim sistemlerine kaymakta ve vasifl
elemanlara ihtiya¢ duyarken, vasifsiz, yani diiz iscilere duyulan ihtiyac giin-
den giine azalmaktadir. Ciinkii teknolojinin gelismesi bir yan tesir olarak
teknolojik issizligi dogurmaktadir.

Freeman (1980), diger taraftan, geng issizligin tiim diinyadaki temel neden-
lerini arastirarak analiz etmis ve asagida verilen tabloyla bunu kategorize
etmistir:
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Tablo 1

Genc Issizliginin Yiiksek Olmasinin Temel Sebepleri

Genc Issizligin
Yiiksek Olma-
s1min Nedeni

Talep Yonii

Arz Yoni

Ekonomik kosullar nedeniyle genclere

Diisiik diizeyli bir¢ok bos

Meveut Iler yonelik bir is kithigi var ig var
. Asgari lcretler ve diger kat1 diizenle- Genglerin gercekei olma-
Ucretler meler diigitk diizeyli islerin sayisin1  yan iicret talepleri var-
azaltir. dir.
- Kisa donemli gegici isler yiiksek igsiz- Geng isgiler yliksek bir
Mobilite . . . Lo
lik oraninin temelini olusturur. mobiliteye sahiptir.
Gengler gelecegi olan bir is arzu eder-  Cari iicret diizeyinde
Tavirlar ler. Isveren ayrimcihigl geng isgiici gencler bos zamani ter-
talebini azaltir. cih ederler.
s s Genglerde egitim ve
Nitelikler Nitelikler ¢aligirken kazanilir. tecritbe eksikligi vardur.
.. s R . . Geng issizligin nedeni
Geng Niifusun Is piyasasi gencler igin bircok yeni is geng niifusun hizh art-
Hizli Artist uretir.

masi.

Kaynak: Freeman, 1980, 5.12.

Yukarida sayilan sebeplerin disinda daha farkh sebepler de bulunmaktadir.
Ornegin isverenler, isci cikarmalarda bir secim yapmalar1 gerektiginde,
genc isciler bu secimde ilk siralarda yer alirlar. Bunun cesitli nedenleri var-
dir: Birincisi; gencleri isten ¢ikarmanin isveren acisindan firsat maliyeti
yetiskin iscilere gore daha diisiik olacaktir. Tecriibesiz olmalar1 ve kendile-
rine yapilan meslek ici egitim yatiriminin genelde diisiik olmasi bunda
onemli bir rol oynayacaktir. Ikincisi; isverenler genellikle LIFO (Last in
First out) politikasinm izlerler. Bu politika ise calisma hayatina yeni katilma-
lar1 ve sik is degistirmeleri yliziinden genclerin aleyhine isler (Casson, 1979,
s. 58). Yani daha yerlesik ve cekirdek isgiicii olarak 6nceden ise girmis ve
ogrenme egrileriyle tecriibe kazanmis is gorenlerden ziyade; sonradan ise
girmis ve heniiz tecriibe kazanmamais is gorenlerin ilk olarak isten ¢ikaril-
malar ve igsiz kalmalar1 da 6nemli sebeplerden birisidir.
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Geng issizliginin nedenlerini hizh niifus artiglaryla da irtibatlandiran sosyal
bilimciler de mevcuttur. Bunlardan Korenman ve Neumark (1996) 15 OECD
iilkesinde yaptiklan arastirmada, genc¢ niifusun oramindaki %10'luk nispi bir
artisin, geng igsizligini %5 arttiracagimi hesaplamiglardir (O'Higgins, 1997, s.
34). Bu goriige gore, niifusun hizh bir artis seyri izlemesi beraberinde geng is-
sizligini de koriiklemektedir. Ancak bu goriisii reddeden Prof. Dr. Sabahaddin
Zaim, niifus artisinin tek basina igsizligi artirmayacagini; yani eger optimal bir
niifus profiliyle; yani niifusun tiikettiginden cok tiretime kanalize edilmesiyle
niifus artis hizinin igsizligi artirmayacagini savunmustur. Bu goriisti ashinda
Cin ornegi dogrulamaktadir. Diinyanin en kalabalik niifusuna sahip oldugu
halde, bugiin Cin diinyanin en yiiksek biiylime trendine sahip bulunmaktadir.

Genc Issizligin Psikolojik Sonuclar:

Issiz bireylerde calisanlara gore daha yiiksek seviyelerde beklenebilecek psi-
kolojik rahatsizliklarin en 6nemli disavurumlart endise, depresyon, somatik
rahatsizhiklar, diger insanlara yonelik diismanca tutumlar ve paranoyadir
(Goldsmith ve ark., 1997, s. 30’dan akt., Kurt, 2005; Oren, 2013, s. 65).

Yapilan arastirmalar sonucunda issizlik sendromu yasayan bireylerde psi-
kolojik olarak asagidaki sorunlarin ortaya ciktig1 tespit edilmistir (Giiler,
2006, s. 370):

« Kendilerine olan giivenlerini kaybetmeleri.

« Algilanan yeterlilik ve 6z yeterlilik diizeylerinde azalma meydana gelmesi.
« Hayattan tatmin olma duygularinin azalmasa.

« Depresif duygularinda artis meydana gelmesi.

« Stres diizeylerinin ylikselmesi.

* Genel saglik durumlarinda 6nemli bir diislis yasanmasi.

« Umutsuzluk ve caresizlik psikolojilerine kapilmalari.

« icine kapanma ve yalnizlik duygusunu yogun olarak hissetmeleri.

« Kendilerine olan saygilarinin zedelenmesi.

« Intihar egilimlerinin gozlenmesi.
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Birey, igsiz kalmasi halinde ¢evresel baskilara da maruz kalmakta ve bu du-
rum onun iizerinde daha fazla bir psikolojik yikim olusturmaktadir. Bu bag-
lamda bireyin temas halinde oldugu aile ve cevre agisindan maruz kaldig
tutum ve davramslar asagidaki sekilde agiklanabilir (Yiiksel, 2003, s. 26-
34; Oren, 2013, s. 66):

« Ailenin Tutumlar1: Calisanlarin igsiz kalmalar1 sonrasinda ailede olumsuz
tutumlar ortaya cikabilmektedir. Erkekler, kadinlara gore bu konuda daha
cok problem yasayabilmektedir. Ciinkii toplumda yaygin olarak erkegin
evin gecimini sagladig1 diisiincesi bunun etkili olmasina neden olabilmek-
tedir.

» Cevrenin Tutumlari: Calisanlarin issiz kalmalar1 sonrasinda cevrenin
olumsuz tutumlar ortaya cikabilmektedir. Erkege toplumda yiiklenilmis
olan roller nedeni ile issiz erkekler, kadinlara gore bu konuda daha ¢ok
problem yasayabilmektedir.

« Bireyin Ailesine Kars1 Tutumlari: Calisanlarin issiz kalmalar1 sonrasinda
ailesine kars1 tutumlari olumsuzlasabilmektedir. Kadin ve erkeklerde bu-
nun degismedigi gozlemlenmistir.

« Kizginlik Duyma: Calisanlarin igsiz kalmalar1 durumunda 6énemli bir kismi
kizginlik duymaktadir. Erkek issizlerin, kadin issizlere gore daha fazla kiz-
ginlik duymalar gozlemlenmistir.

« Toplum Baskisinmi Duyumsama: Calisanlarin issiz kalmalar1 sonrasinda
onemli bir kisminin toplum baskisim1 duyumsamaktadir. Erkek igsizlerde,
kadinlara gore toplum baskisini duyumsamanin daha fazla oldugu gozlem-
lenmistir.

« Aile Ortaminin Huzurunun Bozulmasi: Calisanlarin igsiz kalmalar sonra-
sinda aile huzuru bozulabilmektedir.

« Is Bulma Umidi: Calisanlarin issiz kalmalar1 sonrasinda is bulma {imidi,
baz kisiler i¢in azalmaktadir.

» Gelecekten Umutlu Olma: Caligsanlarin issiz kalmalar1 sonrasinda gelecege
yonelik olarak umutlar1 azalmaktadir. Erkek issizler ve kadin igsizler icin bu
konuda fark bulunmadig: gozlemlenmistir.
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« Depresyon Durumu: Calisanlar issiz kalmalar1 sonrasinda depresyona
girmektedirler. Depresyon ile ilgili arastirmalarda elde edilen sonuclar séyle
ozetlenebilir. Erkek igsizlerde kadin igsizlere gore depresyona girme orani
daha yiiksektir. Egitim durumu ile depresyona girme arasinda da iligki ol-
dugu tespit edilmis, egitim seviyesi yiikseldik¢e depresyona girme oraninin
azaldig1 gozlemlenmistir. Konut sahibi olma ile depresyon arasinda iligki
tespit edilmis, konut sahibi olanlarin depresyona girme oraninin diisiik ol-
dugu gozlemlenmistir. Yeterli ve dengeli beslenen issizlerin depresyona
girme oraninin diisiik oldugu gézlemlenmistir. Is bulma iimidi olmayanla-
rin daha fazla depresyona girdikleri gozlemlenmistir. Gelecek umudu olma-
yanlarin daha fazla depresyona girdigi gozlemlenmistir.

Yukarida sayilan geng igsizlikle ilgili psikolojik sonugclarla birlikte, geng is-
sizlik; hem birey a¢isindan hem de iilke ekonomisi ag¢isindan énemli sakin-
calar dogurmaktadir. Geng isgilicii iiretici potansiyeli en yiliksek oldugu bu
donemde istihdam halinde olursa ekonomik kalkinma ve beseri sermaye
olusumunda 6nemli bir temel olusturacaktir. Ayrica calismak insanin ken-
dine olan giiveninin ve saygisinin zorunlu kosuludur. Bu nedenle calisma
yasamindan bireyin diglanmasi 6zellikle genclerin igsizlige maruz kalmasi
onemli bir sorundur.

Geng igsizlik konusunda yapilan yerli ve uluslararasi yazina bakilacak olursa
yerli yazinda konunun ¢ok fazla incelenmedigi goriilecektir. Yapilan ulusla-
rarasi ¢calismalarda; Kuzey Avustralya’da geng issizlige etki eden faktorler
arasinda en Onemlisinin egitim diizeyi oldugu tespit edilmistir. Bagka bir
calisma genc issizligi gelismis ve gecis tlilkeleri baglaminda ele almigtir ve bu
iilkelerde genc issizligin demografik ozelliklerden ve is giicli piyasasindaki
yapisal farkliliklardan kaynaklandigi tespit edilmistir. Kuzey Kanada’'da
yapilan bir diger calismada ise egitim ve saglik hizmetlerinde mevcut kapa-
site oranlarimin arttirlmas: suretiyle genc issizligin azaltilabilecegi ifade
edilmistir. Bunlara ilaveten yapilan baskaca yabanci ¢alismalarda geng is-
sizlik ile ekonomik biiylime arasindaki iligki incelenmis, biiyiime oranlarin-
da bir artigin geng issizlige negatif yonlii bir etki yaptig1 soylenmistir.

Yukarida da bahsedildigi gibi gencg issizlik oranlari, yetiskin igsizlik oranla-
rinin oldukca iizerindedir. Bu durum sadece Tiirkiye’de degil tiim diinyada
da boyle goriilmektedir. Issizligin yol actign olumsuz sonuclara ek olarak
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genc igsizligin sosyo-ekonomik agidan daha da ciddi problemler doguracag:
aciktir. Issizlik problemi ile kars: karsiya olan bireyin 6zgiivenini yitirmesi
sebebiyle su¢ egilimine yonelme ihtimali artmaktadir. Ciinkii igsizlik bera-
berinde kisinin toplumsal ve hukuki kurallara olan bagimliligini azaltmak-
tadir. Ayrica igsiz kalmis kisinin kendini degersiz hissetmesi ise yaramama
duygusunu artiracak ve bu durum kiside psikolojik birtakim bozukluklara
neden olabilecektir. Issizligin diger olumsuz sonucu kisinin gelir kayb1 ne-
deni ile yoksulluk sorunuyla kars1 karsiya kalmasidir. Yapilan bazi arastir-
malarda issizligin yoksulluk riskini arttirdigi ve yoksullugun da issiz kalma
ihtimalini tetikledigi dolayisiyla durumun bir fasit dongii halini aldig: ifade
edilmektedir.

Issizligin bir diger 6nemli sonucu ise hayata kars1 umudunu yitiren bireyin
sosyal yasamdan da dislanmasi sebebiyle intihar egiliminin artacagidir. Bu
konuda yapilan baz calismalarda issizlikten intihar egilimine dogru bir
nedensellik oldugu tespit edilmistir. Ayrica issizligin sonuclarin aile ve top-
lum bazinda degerlendirecek olursak; kisinin 6zellikle ailenin gecimini sag-
layan bireyin issiz kalmasi sebebiyle toplumun en kiiciik yap: tasi olan aile
kurumunun zedelendigi goriilmektedir. Kisi yine issiz kalmasi sebebiyle
toplumla olan kaynasmanin 6nemli bir parcasini kaybetmis olacaktir ve
toplumla olan baglar1 biiyiik ol¢tide kopacaktir (Adak, 2010, s. 110-113).

Gelismis tilkelerde istihdama katilma sadece ekonomik bir zorunluluk olarak
goriilmemekte ayn1 zamanda toplumsal agidan insanin var olabilmesinin de
gereklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Ciinkii calisma aslinda bir ya-
sam tarzidir. Bir iste istihdam halinde olmak bireyin kendisine olan saygisim
arttiracag) gibi, toplam iiretime katkida bulunma bu saygiy1 hem birey aci-
sindan hem de toplumun bireye bakis1 acisindan giiclendirecektir. Giliniimiiz
ekonomilerinde ¢alisma hakki temel toplumsal haklardan biridir ve insana
verilen degerin bir isareti olarak algilanabilir. Her toplum bireyin yetenekle-
rine uygun bir iste ¢calismak isteyenlere bu olanag: saglamalidir. Ciinkii issiz-
ligin diger toplumsal sorunlarin ana kaynagini olusturabilecek nitelikte oldu-
gu diisiiniilmektedir. Issizligin toplumda yarattig1 sonuclar1 inceleyen calis-
malarin oOzellikle 1929 Biiyiilk Ekonomik Buhraniyla basladig1 goriiliir. Bu
konuda yapilan calismalarin ekonomi, sosyoloji ve psikoloji gibi bilim dalla-
rinca ¢alismalara konu oldugu bilinmektedir (Yiiksel, 2003, s. 23).
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Tiirkiye’de Genc Issizligin Giderilmesinde Uygulanan istihdam
Politikalar:

Tiirkiye’de istihdam alaninda uygulanan politikalar asagidaki sekilde sira-
lanabilir:

Aktif istthdam politikalari: Aktif istihdam politikalar1 o6zellikle is bulma
sans1 diisiik olan kadinlari, uzun dénemli issizleri, gengleri, engellileri ve
gocmenleri hedef almaktadir. Emegin kalitesinin yiikseltilmesi, okuldan is
yasamina geciste genc bireylere siire¢ hakkinda bilgi veren programlarin
olusturulmasi, bolgesel olarak yogun issizlik olan yerlerde igverenlerin fi-
nansal anlamda desteklenmesi, girisimciligin 6zendirilmesi gibi 6nlemler
yer alir. Bu tip politikalar iilkemizde ISKUR tarafindan uygulanmaktadir
(Bozdaghoglu, 2008, s. 60). ISKUR’un Aktif isgiicii Hizmetleri Dairesi Bas-
kanhg tarafindan; bilhassa talep iizerine istihdam garantili meslek edin-
dirme, gelistirme ve degistirme kurslar1 diizenlenmekte ayrica istihdamda
ozel politika gerektiren gruplarin (gencler bu kapsam dahilindedir) istih-
damim kolaylastiric1 mesleki egitim ve mesleki iyilestirme hizmetleri veril-
mekte ya da verdirilmektedir. Bunun yaninda diger isgiicii yetistirme ve
uyum programlar uygulanmaktadir. Ulusal bazda genc issizlikle miicadele-
de uygulanan aktif istihdam politikalar1 asagida verilmistir. Yine KOSGEB
tarafindan yiiriitiilen aktif istihdam politikalar1 da etkin olarak uygulan-
maktadir. Bu baglamda KOSGEB, girisimcilik kurslari, danismanlik hizmet-
leri, girisimcilerin kurmak istedigi isletmelere finansman saglanmasi gibi
cesitli konularda hizmetler sunmaktadir.

Iskur tarafindan diizenlenen kurslar: ISKURun daha cok kurs acmasim ve
pek cok gencin bu kurslardan yararlanmasimi saglamak amaciyla “Issizlik
Sigortas1 Fonu Kanunu” degistirilmis, fondan ayrilan kaynak miktar artiril-
mistir. (ISKUR, 2011, s. 25). Bu baglamda ISKUR tarafindan diizenlenen
“Aktif istihdam Kurslar1’ndan bazilar asagidaki gibidir (ISKUR, 2011, s. 25).

Isgiicii Yetistirme Kurslari: Isgiicii yetistirme kurslar1, Kuruma kayitl her-
hangi bir meslegi veya is piyasasinda gecerli bir meslegi olmayan igsizler ile
igsizlik sigortas1 6denegi alan issizlerin, isgiicii piyasasinin ihtiya¢ duydugu
mesleklerde yetistirilerek is sahibi olmalarin1 saglamak amaciyla diizenle-
nen kurslardir. Bu kurslar, isgiicli piyasasi ihtiyaglarina istinaden istihdam
odakl olarak gerceklestirilmektedir.
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Calisanlarin Mesleki Egitimi: 4857 sayilli Kanun'un 85. maddesi cerceve-
sinde agir ve tehlikeli islerde calisacak kisilerin sahip olmalar1 gereken ser-
tifikalarin verilmesini saglamak amaciyla calisanlara yonelik yapilan egitim
programlaridir.

Girisimcilik egitimleri: ISKUR, yasam boyu egitim anlayis1 icinde isgiicii
piyasasinin nitelikli eleman ihtiyacin1 karsilamak ve igsizlerin istihdamini
kolaylastirmak veya is kurmalarina yardimc1 olmak iizere Kuruma kayith
igsizlere ve igini degistirmek isteyenlere 2009 yilindan beri girisimcilik egi-
timi vermektedir.

Isbas1 egitim (staj) programlar:: Kisilerin isyerinde bizzat calisarak is de-
neyimi kazanmasinin yaninda ayrica isglicii piyasasina girislerinin ve
uyumlarinin saglanmasi amaciyla ISKUR tarafindan issizlerin, mesleki ye-
terliklerini gelistirebilecekleri isbas1 egitim programlari diizenlenmektedir.
Bu programlara katilan igsizlere giinliik bir miktar harclik verilmektedir.
Ayrica katilimcilarin genel saghk sigortasi, is kazasi ve meslek hastalig1 sos-
yal giivenlik kurumu prim giderleri iISKUR tarafindan karsilanmaktadir.

Toplum yararina calisma programu: Issizligin yogun oldugu dénemlerde
ve bolgelerde afet, kriz gibi olaganiistii durumlarda, issizlerin kisa stireli
istihdamin ve egitimini amaclayan, toplum yararina bir is veya hizmetin
gerceklestirilmesini saglayan bu programlarla gecici is imkanlar1 saglana-
rak, katilimeilar belli bir siire i¢cin maddi olarak desteklenmektedir. Yine bu
kisiler, calisma ortamina aligarak mesleki egitim, is tecriibesi ve disiplini
edinmenin yaninda kamu yararina bir faaliyette gerceklestirmis olmakta-
dirlar (Birlesik Metal-Is, 2009, s. 6). Bu program cercevesinde cevre temiz-
ligi, kamusal altyapinin yenilenmesi, Milli Egitim Bakanligi'ma baglh resmi
okullarda c¢evre diizenlemesinin gerceklesmesi, bakim onarim ve temizlik
iglerinin yapilmasi, tarihi ve kiiltiirel mirasin korunmasi, agaclandirma,
park diizenlemeleri, vadi ve dere 1slahi, erozyon engelleme calismalar gibi
alanlarda faaliyet gosterilmektedir. Toplum yararina calisma programlari
en fazla sekiz aylik donemler halinde diizenlenebilmekte ve katilimcilara
aylik asgari iicret {izerinden 6deme yapilmaktadir. Ote yandan bu program-
lara katilanlarin sosyal giivenlik sigortas1 primleri ISKUR tarafindan karsi-
lanmaktadir.
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Dogrudan kamu istihdami: Kamu calisma programlarinin gecmis donem-
lerden bu yana cesitli iilkelerde uygulandig1 goriilmektedir. Bunlarin ilk
siralarinda Tiirkiye gelmektedir. Zira Tiirkiye son yillarda Keynesyen politi-
kalar cercevesinde olduk¢a 6nemli atilimlar yapmis ve istihdamin artirilma-
sinda Oonemli Olciide kamu destekleri saglamistir. Bu programlar1 kamu
hizmetinde istihdam, is yaratma programlar ve istthdam yogun programlar
olarak cesitli sekillerde isimlendirilmektedir. Bu tip programlarda amac
igsiz kalan bireye kisa vadeli calisma imkani sunabilmektir ki bu imkanlar:
ISKUR ve KOSGEB 6nemli 6lciide sunmaktadir. Ayrica daha minimal farkl
programlar da bulunmaktadir. Bu programlar; yerel yonetimler, sivil orgiit-
ler ve goniillii gruplar tarafindan desteklenmektedir. Dogrudan kamu istih-
dami saglayan programlarin genelde kisa siireli ¢oziimler olarak goriildigi
bilinmekle beraber baz iilkelerde devaml istihdam araci olarak kullanmildig:
da gozlemlenmektedir. Programlarin hedef kitlesini engelliler, yoksullar ve
gencler olusturmaktadir. Programa katihm karsilig1 ayni ya da nakdi yar-
dim seklinde 6deme yapilmaktadir ve yapilan yardimlarin diisiik seviyeler-
de olmasina dikkat edilir. Bunun sebebi gercekten programa en cok ihtiyac
duyulan kesime ulasilma istegidir. Kamu calisma programlarinin diger
amaci ise igsiz bireylere ¢alisma deneyimi kazandirarak diizenli is yagsamina
gecisi kolaylagtirmaktir. Genellikle ekonomik daralma donemlerinde bu tip
programlara yoksullugun onlenmesi i¢in bagvuruldugu goriilmektedir. Ya-
pilan cesitli arastirmalarda goriilmiistiir ki programin kisa vadede issizlik
iizerinde azaltic1 bir etkisi olmakla beraber uzun vadede issizlik tizerinde
anlaml bir etkisi goriilmemektedir. Program tarafindan desteklenen hedef
kitlenin daha sonra 6zel sektorde istihdam sorunu ile karsilasabildigi go-
riilmiistiir. Ya da istihdam edilenlerin daha diger issizlere kiyasla daha dii-
siik tlicret diizeyinden calistiklar1 belirlenmistir. Ayrica net istihdama etkisi
olarak bakilacak olursa programla yaratilan is, 6zel kesimde yaratilan is
hacminin daralmasina sebep olabilmektedir (Kapar, 2005, s. 346-348).

Is arama yardimlar: ve istihdam hizmetleri: Yine bu hizmetleri yiiriitenle-
rin basinda ISKUR gelmektedir. ISKUR, istihdamin artirllmasinda ve da-
mismanlik hizmetlerinde uzman kadrosunu genisletmis ve “Is ve Meslek
Danigsmani Uzmanlar1” yetistirerek istihdamin artirilmasini sagladig: gibi
calisma hayatina atilacak isgiliciine damismanlik ve rehberlik gorevleri de
yliriitmektedirler.
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Bu tiir programlarin ana amaci issizlik siiresinin kisaltilmasidir. Isverenle-
rin sundugu islerle is arayanlarin bulusmasi saglanmaya calisilmaktadir.
Kamu kurumlar tarafindan yiiriitiilen bu hizmet ayrica finansal destekler
de sunmaktadir. Bu hizmet kapsaminda is piyasasi ile bos is alanlar1 hak-
kinda bilgiler verilmekte, bu bilgilerin yaninda kisileri calismaya tesvik et-
mek, is arama yontemleri, goriisme teknikleri ve gruplar arasinda is kuliip-
leri olugturmak gibi etkinlikler saglanmaktadir. Programda is arayan kisiler
niteliklerine uygun is kosullar1 hakkinda bilgilendirilmektedir. Programa
katilim goniillii oldugu gibi zorunlu da tutulabilmektedir. Is arama yardim-
lariin neticeleri ekonominin icinde bulundugu dénemlere gore degismek-
tedir. Ornegin ekonominin biiyiime evresinde alman olumlu sonuclarin
durgunluk asamasinda ayni etkiyi gostermedigi goriliir. Bu programlarin
maliyetinin diisiik olmasi ise uygulama acisindan programin tercih edilebi-
lirligini yilikseltmektedir (Kapar, 2005, s. 349-350).

Diger taraftan bu tiir programlar kamu istihdam kurumlar tarafindan ko-
runmasi oncelikli olan eski mahkéimlar, kadinlar, gengler gibi guruplar
hedef almaktadir. Is giicii piyasasinda olusan aksakliklar bilgi akis1 hizlan-
dirilarak ¢oziilmeye calisilmaktadir. Kamu istihdam kurumlar: yerlerinden
hizmet vermelerinin yan1 sira organize ettikleri fuarlarla isverenler ve is
arayanlar bir araya getirmektedir. Bu sayede gencgler daha fazla is imkani
hakkinda bilgi edinmektedirler. Ulkelere bakildig1 zaman is bulma siireci-
nin enformel sekilde isledigi goriilmektedir. Yakin aile ve akrabalar tarafin-
dan ige giris siireclerinde tavsiye ve yonlendirmeler yapilmaktadir. Ancak
bu tip iligkiler gelistirememis bireyler icin kamu istihdam kuruluslarinin
etkin ¢calismas1 onem arz etmektedir. Tiirkiye’de istihdam biirolar1 sadece
niteliksiz is giicline hitap etmemeli ayn1 zamanda kalifiye isgiicii icin de yer-
lestirme hizmeti sunmalidir. Buna ek olarak yeni acilmaya baslanan 6zel is-
tihdam biirolarinin etkinlestirilmesi saglanmalidir (Erday1, 2009, s. 155-156).

Egitim - mesleki egitim programlart: Ulkemizde ve diger diinya iilkelerin-
de ozellikle de AB’de uygulanan en etkili politikalarin baginda mesleki egi-
tim programlar1 gelmektedir. Istihdam edilebilirligi arttirmanin bashca
yolunun iggiicliniin niteligindeki artis oldugu kabul edilmektedir. Bu prog-
ramlar; igyerinde egitim programlari, is yaratma programlari, is- egitim
programlari, is kurmaya yardim programlar: olarak temelde ayrilmaktadir.
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Mesleki egitim programlarinin da tipki diger programlar gibi onceligi genc-
ler ve toplumsal dislanmaya maruz kalan diger kesimlerdir. Bu tip prog-
ramlar ana olarak mesleki egitim programlar: ve istthdam edilebilme egiti-
mi programlar1 olmak iizere iki ana eksende incelenebilir. Mesleki egitim
programlarinda; insaat, el sanatlar1 becerisi, ¢evresel yonetim alanlarinda
egitimler yer almaktadir. Tecriibesiz ya da kismen tecriibeli kisiler i¢in ise
istihdam edilebilirlik egitimleri mevcuttur. Mesleki egitim programlar:
uluslararasi nitelik tasiyan birtakim programlar1 da kapsamaktadir. Prog-
ramlar esas olarak temel egitimi ileriki donemlerde alinacak egitimlerin
basar1 sansimi arttirmak icin gerekli gormektedir. Yapilan arastirmalarda
uzun donem igsizlik iizerinde egitim programlarinin ne derece basarili ol-
dugu; verilen egitimini is piyasasinda karsiliginin olmasi, egitim programi-
nin bireye is tecriibesi kazandirma sansi ve programin katihmeilara is bul-
ma olanaklari ile ilintili oldugu belirtilmistir (Duruel, 2007, s.397).

Ucret ve istihdam siibvansiyonu: Bu programda devlet isverenlere istih-
dam edecekleri kisilerin ticretlerinin bir kismini ya da bu kuruluslara sagla-
nacak vergi indirimleri ile istthdamin arttirilmasini tesvik edecektir. Ayrica
uluslararasi rekabet agisindan bu tip destekleme uygulamalarinin rekabet
gliciinii arttirdig: ifade edilmektedir (Bicerli, 2005, s.6).

Ucret siibvansiyonlar1 hiikiimet tarafindan az da olsa kisilere ve genellikle
firmalara verilmektedir. Bu tegvikler genclerin istihdamimi arttirmak icin
nadiren de olsa kullanilan yontemlerden biridir. Bu siibvansiyonlarin etkin-
ligi degerlendirilirken hangi isgiicii piyasasinda uygulanacagi ve siibvansi-
yonun tiirii 6nem kazanmaktadir. Siibvansiyonlarin tiirlerine bakilacak
olursa alt1 aydan iki yila kadar uzanan tegvikler goriilebilmektedir. Ya da
tegvikler briit maasin %10’u kadar olabilecegi gibi, yaris1 kadar da verile-
bilmektedir. Tegvikler firma bazh ya da kisi bazl verilse de is¢i maliyetlerini
azaltmas1 sebebiyle igverenleri is¢i almina tesvik etmektedir. Verilen tes-
vikler genc issizligi bir ol¢lide azaltmaktadir. Clinkii deneyimsiz bireyler
tecriibesiz olduklar icin igveren acisindan risk olusturmaktadir ve bu tes-
vikler sayesinde risk orani1 azalmaktadir. Bunun yaninda iicret siibvansiyo-
nunun olumsuz yonleri de bulunmaktadir; tesvikler istihdami arttirmak
icin nispeten maliyetli bir yontemdir. Ayrica igverenin siibvansiyon kapsa-
mindaki gruplan tercih etmesi diger isciler i¢cin olumsuz bir sonug yarat-
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maktadir. Ustelik meveut iscileri cikarip yerine siibvanse edilen iscilerin
alindig1 bile gozlemlenmektedir. Ortaya ¢ikan olumsuz sonuglarin gideril-
mesi icin hedef gruplar titizlikle belirlenmeli, 6deme periyotlari-6deme
miktarlar1 planlamasi ciddi sekilde yapilmahdir. Bu cercevede geng issizlik
sorununa ¢oziimde iicret siibvansiyonlar1 kullanilacaksa ilk etapta kullani-
lacak politikalar olmamasi tercih edilir ve bu politikalarin uygulanmas: iil-
kelerin maddi imkanlari ile dogru orantihidir (Erdayi, 2009, s.150-151).

Kendi isini kuranlara yardum: Gerek proje sahibi girisimcilere ve gerekse
mikro diizeyde is kurmak isteyen kiiciik girisimcilere (mikro kredilerle)
yonelik olsun, bir¢ok alanda hiikiimetimiz 6nemli kolayliklar saglamakta-
dir. Ozellikle girisimcilere yani kendi isini kuranlara yapilacak yardimlar
istihdam olusturma ve rekabet giiciinii arttirmada son derece 6nemlidir.
Bireylerin kendi iglerini kurmasi, hem ticretli calisan olarak istihdam edil-
me liizumunu ortadan kaldirmakta hem de baska bireylere istihdam ola-
naklar1 saglamaktadir. Ayrica girisimcilerin kendi dogalar1 geregi rekabet
edebilme kapasitelerinin yiiksek olmasi ve esnek iiretim kosullarina kolay
uyum saglamalari rekabet ve kaliteyi toplumsal a¢idan arttiracaktir (Bigerli,
2005, S.6).

Artan rekabet giicii istihdam olusturacak, nitelikli mal-hizmet iiretimi sag-
layacak, ekonomik kalkinmaya olumlu etki edecektir. Rekabet artisi verim-
lilik artisina sebep olacak ve verimlilik artis1 da rekabette daha giiclii bir
konum kazandiracaktir. Bu etkilesim sayesinde girisimciler iilkenin ve top-
lumun refahini arttiracaklardir. Bu nedenle girisimcilik faaliyetlerinin des-
teklenmesi, hali hazirda faaliyet gosteren firmalara kolaylik saglanmasi, bu
firmalara biiyiime imkanlar saglanmasi iilkemizde yeni dikkate alinan fa-
kat hizla ilerlenen bir istihdam yaratma ve is kurma stratejisidir (Giiner ve
Korkmaz, 2011, s. 45).

Pasif istthdam politikalari: Pasif istihdam politikalarinin en 6nemlisi igsiz-
lik sigortasidir. Bu baglamda son ii¢ y1lda en az 600 giin prim yatiranlar bu
fondan yararlanabilmektedir. Pasif istthdam politikalarin uygulanmasi i¢in
kendi istek ve kusuru disinda issiz kalan sigortalilardan; hizmet akdinin
sona erdigi tarihi izleyen giinden itibaren 30 giin icinde ISKUR birimlerine
veya elektronik ortamda http://www.iskur.gov.tr adresine basvuranlar,
isten ayrilmadan 6nceki son 120 giin i¢inde prim 6deyerek siirekli calismis
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ve son li¢ y1l icerisinde en az 600 giin siireyle issizlik sigortasi primi 6demis
olmak kaydiyla issizlik sigortas1 hizmetlerinden yararlanabilirler. Otuz giin-
liik siire yasal bagvuru siiresi olup bu siireden sonra bagvurulmasi halinde
gec kalinan siire toplam hak sahipligi siiresinden diisiilmektedir. ssizlik
Sigortasinin uygulamaya basladigi Mart 2002 tarihinden 31.12.2015 tarihi-
ne kadar 6.344.784 kisi bagvuruda bulunmus, 4.318.974 Kkisi issizlik 6dene-
gi almaya hak kazanmistir. Mart 2002 tarihinden 31 Aralik 2015 tarihine
kadar toplam 10.630.622.420.-TL 6demede bulunulmustur. Bunun disinda,
pasif istihdam politikas1 uygulamalarindan olan “Kisa Calisma Odenegi”
bilhassa kriz donemlerinde uygulanmaktadir. Bu baglamda, 4447 sayili is-
sizlik Sigortas1 Kanununun Ek 2. maddesi geregince, genel ekonomik, sek-
torel veya bolgesel kriz ile zorlayic1 sebeplerle isyerindeki haftalik ¢calisma
siirelerinin gecici olarak 6nemli 6lglide azaltilmasi veya isyerinde faaliyetin
tamamen veya kismen gecici olarak durdurulmasi hallerinde ¢alisilmayan
siireler icin calisanlara ii¢ ay1 gegmemek iizere kisa calisma 6denegi oden-
mektedir. Yine bir pasif istihdam politikas1 olarak “Ucret Garanti Fonu”
gosterilebilir. Bu baglamda, 4447 sayili Issizlik Sigortas1 Kanununun EK 1.
maddesine gore; isverenin, konkordato ilan etmesi, isveren icin aciz vesika-
s1 alinmasi, iflasi veya iflasin ertelenmesi nedenleri ile 6deme giicliigiine
diistiigii hallerde, calisanlarinin hizmet akdinden kaynaklanan ve 6denme-
yen li¢ aylik licret alacaklar iicret garanti fonundan 6denmektedir.

Sonuc¢

Istihdamin artirlmasinda cok onemli kolayliklar ve politikalar gelistiril-
mektedir. Geng issizlik alaninda ise iilkenin en verimli ve 6nemli kesimi
olarak gen¢ emek kapasitesinin atil durumda kalmasini engelleyecek ve
istthdama kanalize edecek politikalar iiretilmekte ve bu politikalar ISKUR,
KOSGEB, ISGEM gibi kurumlar tarafinda uygulanmaktadr.

Geng istihdami konusunda onemli bir sorun olan kendi igerisinde farkli
egitim, beceri ve psikolojik profillerin mevcut olmasi konusu da yine ISKUR
tarafindan uygulanan ihtiyaca gore istihdam olusturma veya istihdam ga-
rantili kurslar acmak yoluyla halledilmektedir. Bu baglamda ISKUR ve di-
ger devlet kurumlarmin faaliyetleri takdire sayandir. Bu baglamda bu ca-
lismada geng issizlik probleminin ¢oziilmesi konusunda tasarlanan ve uygu-
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lanmakta olan hiikiimetimizin bizzat uyguladigi Keynesyen politikalar su-
nulmaya calisilmigtir.

Tiirkiye’de tasarlanan ve aktif istihdam politikalar1 baglaminda kendi isini
kuranlara yardim adi altinda uygulanan bu aktif istihdam politikalar1 giri-
simciligi desteklemekte, dolayisiyla ekonomilerin hem rekabet giiclerini
hem de istihdam alanlar1 agma faaliyetlerini gelistirmektedir.

Tiim diinyada girisimcilere, istthdam olusturma egilimli cesitli destekler
verildigi gibi, son yillarda iilkemizde de girisimcilik kavraminin 6nem ka-
zandig1 ve girisimcilere ISKUR ve KOSGEB gibi etkin kurumlar tarafindan
destekler verildigi goriilmektedir. Ulkemizde iiretimin biiyiik bir kisminin
KOBI'ler tarafindan yapildigy, istihdamin da yine énemli 6lciide bu isletme-
ler tarafindan saglandig bilinmektedir. Bu nedenle KOBi’lere bir yandan
kredi ve hibe imkanlar1 sunulurken bir yandan da iicretlerini devletin 6de-
digi istihdam giicii de saglanmaktadir.

Ulkemizin genc istihdamim artirmak ve optimal diizeyde is imkanlar1 sun-
mak i¢in piyasanin ihtiya¢ duydugu istihdam alanlarina 6ncelik verilmeli ve
bu baglamda verilen egitimlerin yonii istihdam garantili is ve mesleklere
dogru kanalize edilmelidir. Bu baglamda gerek ISKUR’un ve gerekse KOS-
GEPB’in etkin ve verimli faaliyetleri bulunmakla birlikte, istihdamin artiril-
mas1 i¢in bilhassa teknolojik igsizlige yol acan alanlarda iyi bir fizibilite ve
etiit calismasi yapilarak, teknoloji yogun istihdam konusunda giincel politi-
kalarin da tiretilmesi gerekmektedir.
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Abstract

As in all over the world, one of the most important macroeconomic problems in Turkey is unemployment, in
particular terms, the youth unemployment. Since the youth unemployment problem is not only economic, but
also it is a major issue in socio-psychological terms, it is necessary to consider the issue seriously to eliminate
it and it is vitally important to make social policies to eliminate the problem. The issue of Turkey in this
context has more importance than the developed countries. Because the youth unemployment rate in Turkey
is quite high compared to many other countries. In this context, the youth unemployment rate in Turkey,
according to data, is at least two times as much compared to the adult unemployment rate. This shows that
social policies designed to reduce youth unemployment should be held with all stakeholders in Turkey and
employment policies should be coordinated by all shareholders. International Labor Organization (ILO) has
designed a “Youth Employment Network” in 2006 and Turkey has been involved in the commitment and
Turkey declared it and gave an undertaking. The procedure is that the necessities of “Youth Employment

Network” should be carried out and youth employment problem should be minimized.
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The concept of unemployment

Unemployment concept is defined in various ways. Among these definitions
Sabahaddin Zaim’s definition deserves attention (Zaim, 1997, p. 170, Oren,
2013, p.54). He has made a definition having three kinds as follows:

Explicit unemployment: Open unemployment is a type of unemployment
that can be measured in concrete "it is considered to be an unemployment in
which a worker looks for a work in exchange for current and fair value and
having rules according to his country’s customs and working hours which
takes no more than 45 hours in Turkey. On the other hand, the work should
be suitable for the person’s status.

Hidden unemployment: In this kind of unemployment, a worker seems to
work but never works in reality or works less than expected. In this context,
for example, if twenty workers work in the workplace but they produce things
for fifteen workers, it means that there is hidden unemployment already at
work. It means that five works don’t contribute to production. Hidden unem-
ployment can be measured in working places and corporations, but can’t be
measured in national or global economies.

Ongoing recession: Economic structure suggests that GDP is in particular
downward slope. In such cases, stagnation, recession (negative growth) and
depression (economic crisis) situations appear that economy of a country in-
dicates crisis. Such an economic structure is frequently severance that would
have massive layoffs. In this situation, lots of workers are dismissed from
factories, firms or corporations. That’s to say, the rate of unemployment in-
creases highly in the country. Especially in such a country, cyclical unem-
ployment is common.

On the other hand, the concept of unemployment is used to refer that work-
force doesn’t participate in the production as a factor of production. The most
common definition of unemployment is that workforce never finds a job with
the current wage level even though a worker looks for a job according to
his/her country’s working conditions and hours. That’s to say, an unem-
ployed one is not included in work market actively. In this situation workers
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prefer to work with other countries, so workforce migration occurs (Boz-
daglioglu, 2008, p. 47).

Another definition of unemployment is that “unemployment is the disability
of the people due to the lack of any profession for reasons as well as such a
social incompatibility of that workforce. Description of the unemployment
phenomenon occurs as the person is composed entirely of reasons caused by
the defect. Today, in the definitions of the ILO in Geneva in 1982, which
makes the definition of unemployment as the main determinant including
three main points: the first one is that it is the definition that a desired worker
to work cannot find any job in the business market. The second issue is that
the person is eligible to accept main conditions of that work. Thirdly, it is
considered as three basic elements describing the cases of unemployed peo-
ple even though employment is to be achieved (Erol , 2010, p.8). In this case,
shortcoming employment comes into existence.

Youth and young worker concept

Youth concept is a relative concept and is described in various ways. The ex-
act period which is considered the youth of human life is the age between 15
(completed) and 18 (not completed) years old. There are several comments
in this regard. Starting time of life of the human is birth. Then follow child-
hood, youth, maturity and old age as the main stages. Adopted in the spring
of life and the biological, physiological and psychological changes experi-
enced by the youth as a period of intensive care, human life has a very im-
portant place. In human life, the most important period is the effective youth
period mentioned above. Youth age is the most energetic period of the human
body and the most active one in human life, in which the most idealistic
things occurs and therefore it is the most efficient and beneficial period of
time (Javelin, 2008, p.61). So, it is necessary for a country to give suitable
education and working possibilities to the youth.

The definition of youth culture depending on the institutional and political
factors varies from country to country. Although upper limit of youth changes
in industrialized countries, the lower limit is usually experienced by the end
of compulsory education age. For example, while youth employment policies
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in the UK target the 16-18 age group, it is 14 and 29 years old for the north of
Italy and the 14-32 age group in southern Italy (O'Higgins, 1997, p.1). Ac-
cording to the United Nations standard definition of youth, it includes the
15-24 age group. In the official statistics, the youth in the US and the youth
in England, is defined as the 16-24 age group, particularly in European coun-
tries, many countries and international organization admit the youth age as
the 15-24 age group (OECD, 1998, p.23)

Turkey's young population as a demographic structure feature

Located at the bottom of large young population of Turkey, pyramid is quite
large and the elderly population located at the top appears to be quite narrow
in Turkey. The youth age group between 15-24 is composed of about
13.000.000 in Turkey. The sum of the ratio of young population is about
16.6%. The male population composes 51.2 % of the young population, while
the remaining 48.8 % is the female population (www.tuik.gov.tr).

Graphics 1: Total population ratio in the young population rate in Turkey

Geng niifus ve geng niifusun toplam niifus igindeki oram, 1935-2075

Kigi sayisi (%)
(Mityon)

14 25

L 20
Geng nufus

1w =—=DOran

HEEEEEEEESEESESEEEESEENEN®N®~NNN®R .._..__u il
-!5"':' F @‘ FELLELEFELEIFFFTF T EF

Kaynak: TUIK Genel Niifus Sayimlan, 1935-1990

TUIK Niifus Tahminleri, 2000-2007

TUIK Adrese Dayah Niifus Kayit Sistemi, 2008-2013
TUIK, Niifus Projeksiyonlan, 20232075

32



Oren, Sahverdioglu / Youth Unemployment and Active Employment Policies in Relief of Youth Unemployment in Turkey

The problem of youth unemployment in Turkey

As a result of research carried out today, not only in developing countries,
but also in the countries which completed the process of industrialization,
the problem of youth unemployment is seen as a social problem to be tackled
as a priority. In this context, young people tend generally to be accepted at
social risk as the unemployed since young people are under the age of early
career opportunities according to elderly workforce. So, labor market has
constituted an uncertain and irregular periods and possibilities for young
people. This fragile structure is only expressing the difficulties in obtaining
the first job, as well as professional groups that carry many of the features in
unstable and short-term (Murat and Sahin, 2011, p.12)

Youth unemployment and education relations described as young 15-24 age
group in Turkey constitute a significant group affected by the problems on
the labor market. In terms of demand for labor in Turkey, especially educated
workforce is having trouble finding work. Youth unemployment is a major
problem in developed and developing countries. This problem also applies to
Turkey. The youth unemployment rate in Turkey is nearly twice as high as
the adult unemployment rate. Considering the high growth rates experienced
in recent years, youth unemployment rate is in reduction (Kabaklarli and
Giir, 2011).

Labor force participation rate in Turkey

The labor force participation rates vary according to the active employment
policy. Although the working-age population rate is high in Turkey, this is
potential situations from the point of view of employees. It is necessary to
transform this potential power into kinetic power in a country's development
plan to plunge into the nature of the welfare state application area as active
employment policies. In this context, the labor force participation rate in
Turkey increased by 2.2 percent compared to the same period of the previous
year in July 2014 were increased from 49.1 % to 51.3 %. Rate, 72.3 % in male;
to 30.8 % for female. The labor force participation rate of 44.1% in the 15-24
age group as of July 2014; young men and young women is 29.6 % at 58.6 %
(www.tisk.org.t ).
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Labor Force (workforce) participation rate in Turkey increases day by day.
This position is shown as follows in graphics:

Graphics 2: Labor Force Participation Rate in Turkey as Graphics.
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Asis shown in the graphics above, Turkey labor force participations increases
in time period relatively. The reason behind this is that the government
provides the young workforce eith good opportunities especially in Turkey
Business Association.

Implemented active employment policies for elimination of youth
unemployment in Turkey

Active labor market policies are targeted especially in women with low em-
ployment rates of long-term unemployment, in young people, in the disabled
and immigrants in Turkey. Improving the quality of labor, the creation of
programs that provide information about the process for young people in the
transition from school to working life, regional support in the financial sense
of the employers in areas with high level of unemployment, takes place
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measures such as the promotion of entrepreneurship. Such policies are im-
plemented by Turkey Business Association in our country (ISKUR) (Boz-
daghoglu, 2008, p.60). ISKUR's Active Labor Services by the Department; in
particular demand guaranteed employment vocational training on develop-
ment and change courses are organized by the Association (ISKUR) that re-
quires special policy on employment (young people are within this context).
Vocational training to facilitate the employment mentioned above increases
day by day as well as vocational rehabilitation services. The other vocational
training and compliance programs are applied for employment policies ap-
plied in the fight against unemployment for young workforce such as “Work-
force Training Courses, Vocational Training of Employees, Entrepreneurship
Training etc.

Still active employment policies carried out by KOSGEB are applied effec-
tively. In this context, KOSGEB entrepreneurship courses, consulting ser-
vices, financing for businesses that require to provide services of entrepre-
neurs on various issues. All of these services applied by the Associations men-
tioned above decrease the unemployment problem in Turkey. These active
employment policies are increasing during the process of development of
Turkey.

Conclusion and suggestions

In the last years, very important policies implemented to increase employ-
ment in recent times. In the youth unemployment areas, the country's most
productive policies applied by KOSGEB, iISKUR, ISGEM etc. decreased the
unemployment rate in Turkey very much. On the other hand, the Associa-
tions mentioned above try to produce new policies to prevent idle young la-
bor capacity and direct them to labor market.

Different courses necessary for labor market are applied in their training in
order to decrease the major unemployment problem in youth employment
by means of improving their skills. Subjects opened by the associations men-
tioned above are chosen according to the psychological profiles based on the
creation of employment or employment requirements. The courses imple-
mented by the associations such as ISKUR are settled through open courses
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which are guaranteed as jobs. In this context, association activities along with
other state institutions are admirable to tackle unemployment problem in
Turkey. The policies designed in solving the problem of youth unemployment
in this context are applied by our government and our government has ap-
plied Keynesian policies to decrease youth unemployment problem.

To increase youth employment in our country, the market to offer optimal
job opportunities in needed areas should be given priority to employment
and employment aspects of the training given in this context and must be
channeled towards professional work guaranteed-jobs. Although there are
ISKUR and KOSGEB’ effective and efficient operations in this context, to in-
crease employment in particularly technological areas, it should be made a
good feasibility and studies. On the other hand, the technology and innova-
tion must be produced in the current policy on intensive employment.
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Universiteli Genclerin Serbest Zaman
Faaliyetlerinin Siralama Yargilarina Gére
Olceklenmesi

Hasan Bozgeyikli’ Sahin Kesici’

Oz

Bu aragtirmada tiniversiteli genglerin serbest zaman faaliyetlerinin siralama yargilarina dayal olarak élgeklen-
mesi amaglanmustir. Ayrica 6grencilerin cinsiyet, siuf, yerlesim yeri tiirii ve sosyoeckonomik diizey degisken-
lerine gore de olgeklendirme calismasi yapilarak serbest zaman faaliyetlerinin tercih sirasinin belirlen-mesine
caligilmistir. Aragtirma 2014-2015 6gretim yili bahar déneminde Erciyes Universitesi ve Necmettin Erbakan
Universitesinin gesitli fakiltelerinde dgrenim géren toplam 1457 8grenci tizerinde yiiriitiilmistir. Toplam 1457
Sgrencinin %64,2'si (N=936) kadin, %35,81 (N=521) erkek 6grenciden olusmaktadir. Calismada, égrencile-
rin serbest zamanlarinda yaptiklar: faaliyetleri siralama yargilariyla lgeklemek igin aragtirmacilar tarafindan
gelistirilen, bireysel 6zellikler ve serbest zaman faaliyetleri ile ilgili sorularin yer aldig1 veri toplama arac1 kulla-
nilmigtir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde, yargici kararlarina dayali 6lgekleme yaklagimlarindan siralama yargilary
yontemiyle 6lgekleme yontemi kullanilmigtir. Elde edilen bulgulara gore, ogrencilerin timiinde ilk sirada
“arkadas ziyaretine gitmek” faaliyetinin en yiiksek 6lgek degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Cinsiyete gore
yapilan analizde ise kadinlarda ilk sirada “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” faaliyeti 6ne ¢ikarken erkeklerde
ise ilk sirada “bilgisayar ve internetle ugragmak” etkinligi cikmistir. Ayrica farkl sinif diizeyi, yerlesim yeri ve
sosyoekonomik diizey agisindan da serbest zaman etkinliklerinin tercihinde farkliliklar oldugu tespit edilmigtir.

Calismadan elde edilen bulgulara dayali olarak 6neriler gelistirilmigtir.
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GENCLiK ARASTIRMALARI DERGIiSiI

Zaman bir¢ok yoniiyle paraya benzer. Her ikisinin de sinirh olmasi, bunun
yaninda iyi degerlendirilebilir veya israf edilebilir olmasi para gibi zamanm da
onemli kilmaktadir. Sahip olunan zamanin miktarini artirmak miimkiin olma-
dig1 icin onun etkin kullanimim saglamak ¢ok onemlidir. Adair ve Adair’e
(1996) gore zaman kit kaynaktir. Harcanan zamanin yerine yenisi konulamaz,
geriye de doniilemez. Bu nedenle insanlar icin hayatta zaman kazanmak ve
bunu nasil rasyonel bigcimde kullanacaklarini 6grenmek 6nemlidir.

Sozliik tamimina gore zaman, olaylarin ge¢misten bugiine gelip gelecege dogru
birbirini takip ettigi kesintisiz bir siirectir. Zaman insan yasamini ¢esitli boliim-
lere ayiran bir ézellige sahiptir. Ornegin bir giiniin, aymn ya da yiln cesitli bo-
liimleri vardir ve bu boliimler insan yasamindaki zaman cesitliligini gosterir.
Modern hayatta genellikle giiniin ortalama sekiz saati “calisma zamam” olarak
gecerken, aym giinilin calisma saati disinda kalan siireci de “dinlenme, eglen-
me, uyuma, yeme-icme zamani” olarak gecmektedir (Tamer, 1998). Zamanin
kullanimiyla ilgili calismalar bireylerin gesitli etkinliklerle zamam degerlendir-
digini gostermektedir. De Grazia (1962) zamanin kullanim boliimlerini; yasami
siirdiirmeye yonelik etkinlikler i¢in ayrilan zaman, ¢alisma zamani, ¢alismaya
bagh etkinliklere ayrilan zaman ve serbest zaman olarak adlandirmaktadir.
Insanlar zamanlarimm bir kismini mal veya hizmet iiretmek icin yani cahsma
zamani olarak kullanirlar. Giinliik zamanlariin bir kismini yemek yeme,
uyuma gibi yasam islerine harcarlarken, diger bir kismin ev ve aile sorumlu-
luklari, bir kismini1 da toplumsal sorumluluklar icin ayirirlar. Bunlardan geriye
kalan zaman ise serbest zamandir.

Ozellikle giiniimiizde yasanan hizh teknolojik gelismeler sonucunda gelismis
iilkelerde calisma saatleri azalmakta ve kisilerin kendilerini gerceklestirebil-
mek icin sahip olduklar serbest zaman siiresi artmaktadir. insanlarm hizh
yasam temposu i¢indeki hareketsiz ve tek diize yasamlari, onlar1 psikolojik ve
fizyolojik acidan olumsuz etkileyerek biiylik saghk sorunlarina neden olabilir.
Bireysel gibi goriinen bu sorunlar daha sonralar: biiyiiyiip toplumsal bir sorun
haline gelebilir. Bu nedenle serbest zamanim etkin ve verimli kullanmak gii-
niimiiz insani i¢in oldukga biiyiik ve giderek artan bir 6nem kazanmistir. Ca-
gimizin tekdiize giinliik yagami igerisinde insanlarin yagsam zorunluluklar di-
sinda kalan zamanlarimi degerlendirmeleri saghkli kalabilmeleri igin ¢ok
onemlidir.
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Insanlar yasam zorunluluklar1 disinda kalan zamanlarin cesitli etkinlikler ser-
gileyerek degerlendirmektedirler. Serbest zaman etkinlikleri "kisinin zorunlu
ugrasilar disinda kalan ve kullanma bigiminde tamamen 6zgiir oldugu serbest
zamanlarinda maddi kazang saglama amaci giitmeyen, herkese gore degisen
amagc ve yontemlerle ve tamamen Kkisisel tercihlerle yapilan etkinliklerdir" (Ars-
lan, 2010). Super (1985) serbest zamanin insan yasaminda ve kariyerinde
onemli bir rol oynadigini ifade ederek, gelistirdigi Yasam Kariyeri Gokkusag:
Modeli'nde, serbest zamani dokuz yasam roliinden birisi olan yasam alaninin
sematik rolii olarak sunmaktadir. Super (1984) serbest zamanin cesitli tanim-
larini tartigsarak serbest zamanla ilgili kuramlastirma calismasi yapmistir. Bu
calismasinda serbest zamanin; 1) Vakti hosca degerlendirme (bos zaman) ya da
kendini ifade etme, 2) Yer aldig1 etkinlik ve aktiviteleri gelistirmek suretiyle
mesgul olma, bir aktivite ile ugrasarak zaman telafi etme ya da herhangi bir
etkinlikle iligkisiz olarak meggul olma, 3) Bir bireyin isinden benzer ve farkh
olabilen bir yolla bireyi destekleme, 4) Serbest zaman aktivitelerini ise hazr-
lanma siireci olarak destekleme, 5) Ya da isin yerini alabilecek bir etkinlik ola-
rak desteklenmesi seklinde farkl islevlerinden bahsetmistir. Kisacasi Super
(1984) serbest zaman kavraminin kuramsal yapisini inga ederken yasam rolleri
iizerinde durmus ve bireyin yasam rollerini ¢ocuk, ogrenci, calisan, issiz, es
(kar koca), ebeveyn, ev hanimi, vatandas ve emekli seklindeki siniflandirma-
lara ayirmistir. Bu yasam rollerinin odaginda sergilenen yasam rollerinin, za-
man ve aktivitelere gore olusturulmasi, bireyin yasi, statiisii ve ihtiyaclar1 ne
olursa olsun yasamin biitiin evrelerinde serbest zaman aktivitelerinin 6nemli
bir yeri oldugunu gostermektedir. Bu calismanin orneklemini olusturan grup
olarak iiniversiteli genclerde, tiniversite 6grencisi yasam rollerini yerine geti-
rirken yapmak zorunda olduklan aktiviteler i¢in harcadiklar1 zamanin disinda
bol miktarda serbest zamana sahip kisiler olarak 6ne ¢ikmaktadirlar. Diger
taraftan iiniversite 6grencileri, genclik donemiyle birlikte gelen yogun bir be-
densel degisme donemini heniiz tamamlamaktadirlar. Bu donemin belirleyici
ozelligi, bireylerin normal gelisimlerinin gerektirdigi bir benlik kavram krizi
yasamalaridir (Kesici, 2014; Kesici, 2015). Benlik kavrami, bireyin kendisini
algilamasini, diger insanlarla olan iligkilerine ait algilarini, ¢evresindeki nesne-
lere ait algilarim ve biitiin bu algilara verilen degerleri icermektedir. Bu do-
nemde bireyin kendini tanimasi yetenek ve yeterliliklerinin farkinda olmasi
icin serbest zaman faaliyetlerine katilimi hayati 6neme sahiptir.
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Insandan kaynaklanan ve insana ait bir eylem olan serbest zaman etkinlikleri
zamana, mekana ve bircok farkh ozelliklere bagh olarak cesitli sekillerde simif-
landirnlmaktadir. Son yillarda serbest zaman etkinliklerinde, yapilis bicimi ve
sagladig1 yararlar acisindan bir ayrima gidildigi goriilmektedir. Etkinliklerin
katihmecilara belirgin bigcimde farkh deneyimler sunmasi ve farkhi ruh halleri
olusturmasi dikkate alinarak yapilan siniflamanin temellerini Stebbins atmis-
tir. Diinya Serbest Zaman ve Rekreasyon Birligi de Stebbins’in bu simflandir-
masini kullanmaktadir (Arslan, 2011). Bu siniflandirmaya gore serbest zaman
etkinlikleri ikiye ayrilmaktadir. “Siradan Serbest Zaman Etkinlikleri” olarak
ifade edilen ilk etkinlik hig egitim gerektirmeyen ya da ¢ok az egitim gerektiren,
kisi icin oldukca doyurucu etkinliklerdir (Stebbins, 2007). Bireylere kisisel ve
sosyal oOdiiller saglayan, ekonomik cikarlarin goz ardi edildigi bir cevrede olu-
san sistemli etkinlikler olarak tanimlanan “Sistemli Serbest Zaman Etkinlikle-
ri” ise siradan serbest zaman etkinliklerine gore daha egitimli bireylerin yonel-
digi etkinliklerdir. Sistemli serbest zaman etkinliklerinin en onemli 6zelligi;
kendini gerceklestirme, 6z zenginlesme, kendini ifade etme, yenilenme, ba-
sarma duygusu, kisisel imajin gelistirme, sosyal etkilesim ve aidiyet duygusu
yaratma ve etkinligin sonucunda fiziksel iiriinler ortaya ¢ikarma gibi yararlar-
nin olmasidir. Nitekim Trainor, Dellfabbro, Anderson, Winefieldin (2009)
2500 denek kullanarak yaptiklarn calismada, psikolojik olarak iyi olan denekle-
rin bos zaman aktivitelerine katiliminin; psikolojik olarak iyi olmayan denekle-
re gore daha fazla oldugu bulunmustur. Diger taraftan yapilan aragtirmalar
(Gordon ve Caltabiano, 1996; Kilbas, 2001; Lewis, 2003; Opozlii, 2006), ser-
best zamani etkin ve verimli bir sekilde degerlendirmenin 6nemini ve serbest
zamani verimli degerlendirmenin fiziksel ve ruhsal saghiga, sosyal yasama ve ig
doyumuna olan olumlu katkilarim ortaya koymaktadir. Wearing ve Wearing
(1988) serbest zamani, 0zgiirce secilen kendini gerceklestirme deneyimi olarak
ifade etmektedirler.

Veal (1992) serbest zamani genellikle, zorunlu olmayan zamanlarda ve istekli
bir iyimserlik olarak kavramsallagtirlan aktivitelerin yapildig: ruh hali olarak
tamimlamistir. Serbest zaman aktivitelerindeki biitiinlesmenin anahtari, birey-
lerin cevrelerinde dogal ortamla ahenkli olarak huzurlu ve faaliyetleri gelistiren
bir tutum olmasidir. Serbest zamanlardaki aktivitelerinin icerigini, bireylerin
bos zamanlarinda dinlenmek i¢in segtikleri etkinlikler olusturmaktadir. Ser-
best zaman, tipki diger insani faaliyetler (hayatta kalmak ve calismak, ya da
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egitim almak) gibi ihtiya¢ duyulan zaman dilimidir. Eger bireyler serbest za-
man1 da yasamin dogal bir parcasi gibi algilarsa, ruhsal durumu negatiften
pozitife, duygusal ¢okiintiiden canli ve dinamik olmaya, saldirgan bir ruh ha-
linden esnek ve yumusak ruh haline doniisebilir.

Bireyler serbest zaman etkinlik ve aktivitelerini secerken aktivite ve etkinligin
bireyin psikolojisine olan olumlu katkilari da dikkate alirlar. Neulinger ve
Crandall (1976) serbest zaman etkinliklerinin bireylere psikolojik olarak icsel
motivasyon sagladigini, onlarin yasam kalitesini ve 6zgiirliik algilarim gelistir-
digini ifade etmektedirler. Bunun yam sira bireyler serbest zaman etkinlikleri
ile ozgiirliik, adalet, esitlik, dominant olma, iliski, basari, eglence, saygi, ait
olma, kendini gerceklestirme, hosgorti, benlik saygisi, karar verme ve problem
cozme becerisi ve ihtiyaclarini giderme konusunda avantaj saglayabilirler
(Bozgeyikli, 2012; Biiyiikkaragoz ve Kesici, 1998; Kesici, 2006; Kesici, 2007).
Serbest zaman aktivitelerinin bireye sagladig1 psikolojik faydalarin yam sira,
Samdahl'in (1992) belirttigi gibi, enformel sosyal etkilesim saglamasi da birey-
ler agisindan 6nemli bir kazangtir.

Serbest zamanin subjektif bir durum olmasi nedeniyle de serbest zaman aktivi-
telerinin seciminde de cinsiyet ve yerlesim yeri, sosyoekonomik diizey gibi de-
giskenler de 6onemli bir kriter olabilir (Colley, 1984; Giinay ve Bener, 2012;
Henderson, 1996;Shaw, 1985; Wearing ve Wearing, 1988). Ozellikle cinsiyet
faktorii serbest zaman etkinliklerine katihmu etkileyen ve belirleyen degisken-
lerden biridir. Bircok bilimsel ¢alisma cinsiyetin etkisinin 6nemli oldugunu ve
cinsiyet degiskeninin, bireylerin serbest zaman faaliyetlerini sinirlayan 6nemli
bir unsur oldugunu gostermektedir. Diger taraftan bu arastirmanin ornekle-
mini olusturan {iniversiteli genclerin serbest zamanlarim degerlendirme bicim-
leri, onlara saglanan imkéanlarla ve verilen firsatlarla biiyiik oranda ilgilidir. Bu
nedenle koy gencliginin, kent gencliginin, gecekondu gengliginin ya da okuyan,
calisan, issiz olan gencligin serbest zamanlarin1 degerlendirme bicimleri de
birbirinden farklidir. Bu nedenle bu calismada; {iniversite 6grencilerinin ser-
best zaman faaliyetlerinin siralama yargilariyla 6lgeklenmesi ve serbest zaman
faaliyeti tercihinin cinsiyet, sinif, gelinen yerlesim yeri tiirii ve sosyoekonomik
diizey acisindan nasil sekillendiginin belirlenmesi amaglanmistir. Bu yolla iini-
versite gengliginin serbest zamanlarim nasil degerlendirdigi ve liniversite 6g-
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rencilerinin serbest zaman faaliyetleri tizerinde yapilacak arastirmalarda kul-
lanilabilecek 6nemli bir bilimsel kaynak olusturulmasi amaclanmigtir.

Yontem
Arastirma Desent

Farkh fakiiltelerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin serbest zaman faa-
liyetlerinin siralama yargilaryla olgceklenmesine yonelik yapilan bu calisma,
nicel bir ¢alismadir. Calismanin modeli genel tarama modeli olarak belirlen-
mistir.

Cahsma Grubu

Bu cahismaya, 2015-2016 6gretim yih bahar déneminde Erciyes Universitesi ve
Konya Necmettin Erbakan Universitesinin cesitli fakiiltelerinde 6grenim géren
toplam 1457 6grenci katilmigtir. Calismaya katilan 1457 6grencinin cinsiyet ve
sinif degiskenlerine gore dagilimi Tablo’1’de verilmistir.

Tablo 1.

Ogrencilerin simif ve cinsiyete gore dagilim

Simif Kadin Erkek Toplam
N % N % N %
1. Stmf 198 60,2 131 39,8 329 100
2. Simf 216 60,3 127 37,0 343 100
3. Simf 213 73,2 78 26,8 291 100
4. Smif 309 62,3 185 37,4 494 100
Toplam 936 64,2 521 35,8 1457 100

Tablo 1’deki veriler incelendiginde arastirmaya katilan toplam 1457 tiniversite
Ogrencisi arasinda 1. Siiftaki 6grencilerin %60,2’1 (198 kisi) kadin, %39,8’
(131 kisi) erkektir. 2. Simif 6grencilerinden %60,3’i (216 kisi) kadin, %37,0’si
(127 kisi) erkektir. 3. Sinif 6grencilerinden %73,2’si (213 kisi) kadin, %26,8’i
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(78 kisi) erkektir. 4. Simif 6grencilerinden %62,3’1 (309 kisi) kadin, %37,4’4
(185 kisi) erkektir. Ayraca toplam 1457 6grencinin %64,2’si (936 kisi) kadin,
%35,8’1 (521 kisi) erkek 6grenciden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Calismada, tiniversite 6grencilerinin serbest zaman faaliyetlerini siralama yar-
gilariyla 6lceklemek igin aragtirmacilar tarafindan, bireysel 6zellikler ve serbest
zamanlarda sergilenen faaliyetlerle ilgili sorularin yer aldig: bir veri toplama
arac1 gelistirilmistir. Aracin gelistirilmesinde, asil uygulamanin yapilacag gru-
bun 6zelliklerine benzer 60 kisilik bir 6grenci grubundan yararlanilmigtir. Bu
gruptan serbest zamanlarinda en sik sergiledikleri faaliyetleri yazmalar isten-
mistir. Verilen yanitlara icerik ¢oziimlemesi yapilmistir. Hem igerik ¢oztimle-
mesinde hem de ilgili literatiir incelenerek yapilan calismalarda 6n plana ¢ikan
10 serbest zaman saptanmistir. Bu serbest zaman faaliyetleri sunlardir:

=

Sinema veya tiyatroya gitmek 6. Miizik dinleme, TV, VCD seyretme
2. Aktif katihm gerektiren spor yapmak 7. Koleksiyon yapmak

3. Arkadas ziyaretine gitmek 8. Carsi, pazar, fuar veya park gezileri
4. Beceri gerektiren el isi ve sanatla yapmak

ugragmak 9. Bilgisayar, internetle ugrasmak

5. Kitap veya gazete okumak, ilmi ve 10. Kuliip dernek vb. yerlerde sosyal ve
kiiltiirel faaliyetle ugrasmak kiiltiirel faaliyet yapmak

Aragtirmaya katilan Ogrencilere 6lcek siralama formunda yukarida belirtilen
serbest zaman faaliyetleri sunulmus, 6grencilerden bu serbest zaman faaliyet-
lerini kendileri icin 6nem derecesine gore (azalan 6neme gore) 1’den baglaya-
rak 10’a kadar siralamalar istenmistir. Bu 10 serbest zaman faaliyetinin yanin-
da ogrencilere cinsiyet, sinif, yerlesim yeri tiirii ve sosyoekonomik durumla
ilgili sorular sorulmustur.

Islem

Verilerin ¢oziimlenmesinde, yargict kararlarina dayal olgekleme yaklasim-
larindan, siralama yargilart kanunuyla o6lcekleme yontemi kullanilmistir.
Siralama pek cok alanda uygulama yeri bulunan bir 6lgme yontemi olup goz-
lemciyi uyaricilar arasinda miimkiin olan en biiyiik ayrimi1 yapmaya zorladi-
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gindan, gozlemcinin bu ayrimi yapabildigi hallerde gecerligi ¢ok yiiksek bir
oOlcek vermekte, bu nedenle i¢ tutarlilik yiiksek olmakta ve siralama yargilariyla
oOlgekleme, bir sira numarasi verilebilecek tiim uyaricilara uygulanabilmektedir
(Turgut ve Baykul, 1992).

Bu ¢aligmada serbest zaman faaliyeti tercihine iligkin yargilarin toplanmasi i¢in
ogrencilere, bireylerin serbest zamanlarinda yaptiklar diisiiniilen 10 serbest
zaman faaliyeti verilmistir. Ogrencilerden listedeki serbest zaman faaliyetleri-
nin tiimiinii diisiinmeleri ve her bir faaliyeti diger faaliyetlerle karsilagtirarak
bir sira numarasi vermeleri istenmis ve her bir serbest zaman faaliyetine ait
frekans degerleri hesaplanmigtir. Bu islem sonucunda frekans matrisi olustu-
rulmustur. Frekans matrisinde yer alan her bir swra frekansi
n(S;i>Si)=fi.(fi<i+1/2.fid) esitligi yardimiyla hesaplanan n(S;>Si) (Turgut
ve Baykul, 1992) frekanslar1 matrisi olusturulmustur. Olusturulan n(S;>Sk)
frekanslar1 matrisinin siitunlarinda yer alan tiim satirlar toplanmis ve elde
edilen frekanslar N2'ye boliinerek, oranlar matrisi (P) elde edilmistir. Oranlar
matrisindeki hiicre degerlerine (P) karsilik gelen (Z) standart degerleri belirle-
nerek birim normal sapmalar matrisi elde edilmistir. Matrisin sonunda her bir
siituna ait degerlerin toplamini gosteren bir satir olusturularak bu satirdaki her
bir z hiicre degerinin siitunlar boyunca ortalamalar1 alinmis ve 6lgek degerleri
(S;) hesaplanmistir. Eksenin baglangic1 (0 noktasi) bu satirdaki ortalama z de-
gerlerinden en kii¢iik olanina kaydirlarak olgek degerleri siralanmistir, bu
kaydirmada; eger en kiiciik deger negatif ise tiim degerlere bu degerin mutlak
degeri eklenmis, en kiiciik deger pozitif oldugunda ise tiim degerlerden bu de-
ger cikarilmistir. Bunun sonucunda her bir serbest zaman faaliyetinin Olgek
degeri (S.) belirlenmistir. Veri toplama aracinda yer alan 10 serbest zaman
faaliyetinin Olcek degerleri, incelenen tiim bagimsiz degiskenler i¢in ayr1 ayri
Microsoft Excel programinda ¢oziimlenmistir.

Bulgular

Universite 6grencilerinin serbest zaman faaliyetlerinin siralama yargilarina
dayal olarak olceklendigi bu arastirmada arastirma kapsamina alinan 6grenci-
lerin cinsiyet, siif, yerlesim yeri ve sosyo-ekonomik durum igin ayr ayr1 6lcek-
leme calismasi yapilmistir. Calismada oncelikle her bir katihmcidan, kendileri-
ne verilen serbest zaman faaliyetlerini en 6nemli olandan 6nemsize dogru sira-
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lamalar istenmis ve boylelikle her bir serbest zaman faaliyetine ait frekans
degerleri belirlenmistir. Yapilan siralama sonucunda her bir bagimsiz degis-
ken icin frekans matrisleri olusturulmustur. Burada sadece 6grencilerin tiimii
icin yapilan analiz iglemleri detayli olarak verilmis, diger degiskenler igin sade-
ce siralama yargilan Olgek degerini gosteren grafikler verilmistir.

Tablo 2.

Ogrencilerin tiimiiniin serbest zaman faaliyeti siralama yarqilar frekans matrisi (F)

%
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= wn D B8 = < < QL =
< < < o SR o 2 a, % T -
g q'_f g 5 o B 4 2 = %] a9
c £ £ § g2 8 2 B » 23
5 = Z 8 ©®8F g 8§ = £&
1 151 136 186 97 209 213 49 125 213 78 1457
2 166 134 233 75 177 202 38 115 225 92 1457
3 184 107 211 8 198 230 34 174 155 77 1457
4 182 103 197 103 178 182 27 237 177 71 1457
5 195 121 195 117 178 146 24 160 153 168 1457
6 194 152 167 153 179 125 72 180 130 105 1457
7 131 145 113 192 140 145 114 183 111 183 1457
8 97 206 73 248 91 70 196 125 110 241 1457
9 76 174 48 228 79 83 315 100 101 253 1457
10 81 179 34 157 28 61 588 58 82 189 1457

Ysiitun 1457 1457 1457 1457 1457 1457 1457 1457 1457 1457 14570
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Ogrencilerin tiimii icin frekans matrisi Tablo 2'de gosterildigi sekilde olustu-
rulmugstur. Matriste yer alan satirlar ve siitunlarin toplami, katihme sayisi olan

1457'ye esittir.

Yapilan siralamanin ardindan frekans (F) matrisinin her bir hiicresindeki de-
ger n(S;i>Sk)=fji.(fk<i+1/2.fi5) esitligi yardimiyla diger siitunlardaki degerlerle
kargilagtirilarak n(S;>Sw) frekanslar1 hesaplanmig ve hesaplanan bu degerler
N2’ye boliinerek Tablo 3'deki oranlar matrisi olugturulmustur.

Tablo 3.

Ogrencilerin tiimiiniin serbest zaman faaliyeti stralama yargilar oranlar matrisi (P)

1 - 0,389 0,567 0,332 0,540 0,552 0,171 0468 0,530 0,317
2 0,611 - 0,670 0,456 0,048 0,650 0,263 0,589 0,627 0,438
3 0,433 0,330 - 0,272 0,474 0,489 0,130 0,399 0,469 0,258
4 0,668 0,544 0,728 - 0,705 0,704 0,281 0,647 0,678 0,479
5 0,460 0,352 0,526 0,295 - 0,512 0,141 0,427 0,490 0,280
6 0,448 0,350 0,511 0,206 0,488 - 0,152 0,417 0,481 0,282
7 0,829 0,737 0,870 0,719 0,859 0,848 - 0,824 0,829 0,699
8 0,532 0411 0,601 0,353 0,573 0,583 0,176 - 0,558 0,336
9 0,470 0,373 0,531 0,322 0,510 0,519 0,171 0,442 - 0,307

10 0,683 0,562 0,742 0,521 0,720 0,718 0,301 0,664 0,693 -

Ysiun 5,135 4,047 5,747 3,567 5517 5575 1,786 4,876 5356 3,395

Tablo 4’teki birim normal sapmalar matrisinin elde edilmesinde oranlar matri-
si ve buna karsilik gelen Z standart degerlerinden faydalanilmis olup, oranlar
matrisindeki hiicre degerlerine (P) karsilik gelen (Z) standart degerleri belir-
lenmigtir. Oranlar matrisinin her elemanina kargilik gelen birim normal dagi-
Iiminin Z degerleri, esas kdsegene gore birbirinin ters isaretlisidir ve mutlak
degerce birbirlerine esittir. Matris sonunda olusturulan siitun toplamlarmin,
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serbest zaman faaliyeti sayisi olan 10’a boliinmesiyle 6grencilerin tiimii icin her
bir kritere ait 6lcek degeri (Si) hesaplanmistir.

Tablo 4.
Ogrencilerin tiimiiniin serbest zaman faaliyeti siralama yargilar birim normal sapmalar
matrist (Z)
1 ) 0,16 0,102 0,131 ) ) 0,0 )
0283 7 o435 @ B 0052 0080 P70 0477
2 0,43 - -
0,283 9 0,109 0,380 0,385 0.635 0,225 0,325 -0,156
3 ) ) - ) - - -1,127 ) A )
0,160 0,439 0,607 0,064 0,028 ’ 0,256 0,079 0,650
4 0,60 - -
0 0,10 - 0,538 o 0,376 0,462
435 ,109 7 53 535 0,580 37 4 0,053
5 ) ) 0,06 ) - 0,030 -1,0 -0,18 ) ]
0,102 0,380 4 0,538 03 075 13 0,024 0,582
6 0,131 A 0,02 ) - ) 0,211 A )
Bl 0385 8 0535 0,030 1,029 ’ 0,048 0,578
0,952 0,635 1127 0,580 1,075 1,029 - 0,929 0,951 0,521
0,08 - 0,25 - - R
0,18 0,211 - 0,146
0 0205 6 o6 S @ 0,929 40 0403
9 - - 007 - -
0075 0325 9 o462 0% 0048 -0,951 -0,146 0,505
10 0,65
0,477 0,156 o 0,053 0,582 0,578 -0,521 0,423 0,505 -
Zsiitu 1,750 -1,13 342, 431 2,791 2,017 7,79 1,0 2,313 )
N 75 »137 o » 4 ,917 7,797 ,077 > 2,002
So 0175 -oa14 3% ) 0,279 0,292 ) 0,108 0,231 )
2 0,243 0,780 0,290
S 0,955 0,666 1,122 0,537 1,059 1,071 0,000 0,887 1,011 0,490

Her bir kriterin 6lcek degerinin (S¢)) belirlenmesinde, eksenin baslangici (0
noktasi) bu satirdaki ortalama z degerlerinden en kiiciik olan “-0,780” degeri-
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ne kaydirilmis ve her olcek degerine en kiiclik degerin mutlak degeri olan
0,780 eklenmistir. Boylece 6grencilerin tiimii icin serbest zaman faaliyetine ait
Olcek degerleri (S«)) hesaplanmistir. Hesaplanan oOlcek degerlerinin dagilimi
Grafik 1°’de verilmistir.

Olcek degerlerinin hesaplanmasi sonucu, Grafik 1 incelendiginde, 6grencilerin
tlimiiniin serbest zaman faaliyetlerinin 6lceklenmesinde “Arkadas ziyaretine
gitmek” faaliyetinin en yiiksek Olcek degerine sahip oldugu goriilmektedir.
Bunu sirasiyla “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”, “kitap veya gazete oku-
mak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak”, “bilgisayar ve internetle ugras-
mak”, ”sinema veya tiyatroya gitmek” , “carsi, pazar, fuar, park gezintileri”,
“aktif katlhm gerektiren spor yapmak”, “beceri gerektiren el isi sanatla ug-
rasmak” ve “kuliip, dernek vb. yerlerde sosyal ve kiiltiirel faaliyet yapmak”
serbest zaman faaliyetleri izlemekte olup en diisiik 6l¢cek degerinin ise “kolek-
siyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu tespit edilmistir.

Grafik 1.

Ogrencilerin tiimiiniin serbest zaman faaliyeti siralama yargilar élcek degerleri

1,2
’ 1,122
/\ 1,059 1,071 o1t
1 0955 / ‘ P
7 \
0.8 \\ / \ / \ fﬁ
s N\ /. \ o/ \
. \
0537 \ / \‘0 490
0.4 \ / T
0,2 \ /
0 0
Sinema Aktif  Arkadas  Beceri Kitapveya Miizik Koleksivon Carsi,  Bilgisayar  Kliip
veya Katihim  ziyaretine gerektiren gazete  dinleme, yapmak Pazar, fiiar ve dernekvh.
tivatroya gerektiren gitmek elisi okumak, TV,VCD park  internetle yerlerde
gitmek spor sanatla  ilmive seyretmek gezileri ugrasmak sosyalve
vapmak ugrasmak  kitltiirel Kiltiirel
faaliyetle faaliyet
ugrasmak vapmak
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Ogrencilerin cinsiyetlerine gore serbest zaman faaliyeti siralama yargilarini
belirlemek amaciyla yine kadin 6grenciler icin ayr1 erkek ogrenciler igin ayri
olmak tizere frekans matrisleri olusturulmustur. Kadin 6grenciler icin olustu-
rulan matriste satir ve siitiin toplamlar1 toplam kadin sayis1 olan 936’ya esit-
ken, erkek o6grenciler i¢in olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlari, top-
lam erkek sayisi olan 521°e esittir. Oranlar matrisi, birim normal sapmalar
matrisi olusturulduktan sonra eksenin baslangici Z degerlerinden en kiiciik
olan degerlere kaydirilmis ve her 6lcek degerine en kiiciik degerin mutlak de-
geri eklenerek, serbest zaman faaliyetlerine ait 6lcek degerleri hesaplanmistir.
Kadin ve erkek 6grenciler i¢in hesaplanan 6lgek degerleri Grafik 2’de verilmis-
tir.

Grafik 2.

Kadin ve Erkek ogrencilerin serbest zaman faaliyeti siralama yargilar olcek degerle-
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Grafik 2’de kadin 6grencilerin serbest zaman faaliyetlerinin siralama yargilari-
na gore hesaplanan 6lcek degerlerine gore “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”
en yliksek Olcek degerine sahiptir. Bunu sirasiyla “arkadas ziyaretine gitmek”,
“kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak”, “sinema
veya tiyatroya gitmek”, “carsi, pazar, fuar, park gezintileri” , “bilgisayar ve
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internetle ugrasmak” ve “beceri gerektiren el isi sanatla ugrasmak” serbest
zaman faaliyetleri izlemekte olup en diisiik 6lgek degerinin ise “koleksiyon
yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grenci-
lerin siralama yargilarina gore serbest zaman faaliyetleri icin hesaplanan 6lcek
degerlerine gore ise “bilgisayar ve internetle ugragmak” serbest zaman faali-
yetinin en yiiksek 6lcek degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grenci-
lerde, ikinci sirada “arkadas ziyaretine gitmek” one ¢ikarken bunu sirasiyla
“aktif katilhm gerektiren spor yapmak”, “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”
ve “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” serbest
zaman faaliyetleri izlemektedir. Bu bulgulara gore kadin 6grencilerde ilk ti¢
sirada “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”, “Arkadas ziyaretine gitmek”, “ki-
tap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” gibi serbest
zaman faaliyetleri one ¢ikmaktadir. Erkek 6grencilerde oncelikli ilk ii¢ serbest
zaman faaliyeti ise “bilgisayar ve internetle ugrasmak”, “arkadas ziyaretine
gitmek” ve “aktif katiim gerektiren spor yapmak” olarak one ¢ikmaktadir.

Ogrenim gordiigii sinif diizeyine gore serbest zaman faaliyeti siralama yargila-
rin1 belirlemek amaciyla her sinif diizeyi igin ayr ayr1 olmak iizere frekans mat-
risleri olusturulmustur. 1. Smifa devam eden 6grenciler icin olusturulan mat-
riste satir ve siitiin toplamlar1 329’a esitken, 2. Simifa devam eden Ogrenciler
icin olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlar1 343’e egittir. 3. Sinifa devam
eden ogrenciler i¢in olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlar 291’e esit-
ken, 4. Simifa devam eden Ogrenciler igin olusturulan matriste satir ve siitiin
toplamlar1 494’e egittir. Oranlar matrisi, birim normal sapmalar matrisi olus-
turulduktan sonra eksenin baslangic1 z degerlerinden en kiiciik olan degerlere
kaydirilmis ve her olgek degerine en kiiciik degerin mutlak degeri eklenerek
serbest zaman faaliyetine ait 6lcek degerleri hesaplanmstir. Ogrencilerin de-
vam ettikleri sinif diizeyleri icin hesaplanan olcek degerleri Grafik 3’te verilmis-
tir.

Grafik 3’te 1. siniftaki 6grencilerin serbest zaman faaliyetlerinin siralama yargi-
larma gore hesaplanan 6lgek degerlerine gore “arkadas ziyaretine gitmek” en
yiiksek Olcek degerine sahiptir. Bunu sirasiyla “kitap veya gazete okumak, ilmi
ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak”, “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” ve si-
nema veya tiyatroya gitmek” gibi serbest zaman faaliyetleri izlemekte olup en
diisiik olcek degerinin ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait
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oldugu tespit edilmistir. 2. simiftaki 6grencilerin siralama yargilarina gore ser-
best zaman faaliyetleri icin hesaplanan 6l¢ek degerleri incelendiginde ise “mii-
zik dinleme, TV, VCD seyretme” serbest zaman faaliyetinin en yiiksek oOlgek
degerine sahip oldugu tespit edilmistir. 2. Simiftaki 6grencilerde, ikinci sirada
“arkadas ziyaretine gitmek” 6ne ¢ikarken bunu sirasiyla “kitap veya gazete
okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “bilgisayar ve internetle
ugrasmak” serbest zaman faaliyetleri izlemektedir. 3. Simif 6grencilerinde ise
tipki 1. Sinif 6grencilerinde oldugu gibi birinci sirada “arkadas ziyaretine git-
mek” serbest zaman faaliyeti 6n plana cikarken, bunu sirasiyla “kitap veya
gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak”, “miizik dinleme, TV,
VCD seyretme” ve “bilgisayar ve internetle ugragsmak” serbest zaman faaliyet-
leri izlemektedir. 4. Sinif 6grencilerinde de birinci sirada “arkadas ziyaretine
gitmek” one ¢ikarken ikinci sirada “bilgisayar ve internetle ugrasmak” ticiincii
sirada ise “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak”
serbest zaman faaliyetleri 6ne ¢ikmaktadir. Her simif diizeyinde en diistik 6lgek
degerinin ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu Grafik
3’te goriilmektedir.

Grafik 3.

Farkh simiflarda okuyan ogrencilerin serbest zaman faaliyeti siralama yargilar olcek
degerleri
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3. Smiflar
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Ogrencilerin geldikleri yerlesim yerinin tiiriine goére serbest zaman faaliyeti
siralama yargilarini belirlemek amaciyla her yerlesim yeri icin ayr1 ayr1 olmak
tizere frekans matrisleri olusturulmustur. Koy-kasabadan gelen 6grenciler igin
olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlar1 162’ye esitken, ilceden gelen
ogrenciler icin olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlar1 297'ye esittir.
Ilerden gelen dgrenciler icin olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlari
420’ye esitken, Biiyliksehirlerden gelen Ogrenciler igin olusturulan matriste
satir ve siitlin toplamlar1 578’e esittir. Oranlar matrisi, birim normal sapmalar
matrisi olusturulduktan sonra eksenin baslangic1 z degerlerinden en kiiciik
olan degerlere kaydirilmis ve her olcek degerine en kiiciik degerin mutlak de-
geri eklenerek, serbest zaman faaliyetine ait Olgek degerleri hesaplanmistir.
Ogrencilerin geldikleri yerlesim yeri tiirleri icin hesaplanan 6lcek degerleri

grafik 4’de verilmistir.
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Grafik 4.

Farkh yerlesim yerlerinden gelen dgrencilerin serbest zaman faaliyeti siralama yar-
gilar olcek degerlert
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Grafik 4’te koy-kasabadan gelen Ogrencilerin serbest zaman faaliyetlerinin
siralama yargilarina gore hesaplanan olcek degerlerine gore “bilgisayar ve
internetle ugrasmak” en yiiksek olcek degerine sahiptir. Bunu sirasiyla “mii-
zik dinleme, TV, VCD seyretme”, “arkadas ziyaretine gitmek”, “kitap veya
gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “carsi, pazar, fuar,
park gezintileri” gibi serbest zaman faaliyetleri izlemekte olup en diisiik 6lcek
degerinin ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu tespit
edilmistir. Tlceden gelen 6grencilerin siralama yargilarina gore serbest zaman
faaliyetleri icin hesaplanan 6lcek degerleri incelendiginde ise “miizik dinleme,
TV, VCD seyretme” serbest zaman faaliyetinin en yiiksek olcek degerine sahip
oldugu tespit edilmistir. flceden gelen 6grencilerde, ikinci sirada “arkadas zi-
yaretine gitmek” one ¢ikarken bunu sirasiyla “kitap veya gazete okumak, ilmi
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ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “carsi, pazar, fuar, park gezintileri” ser-
best zaman faaliyetleri izlemektedir. Illerden gelen 6grencilerinde ise birinci
sirada “arkadas ziyaretine gitmek” serbest zaman faaliyeti on plana cikarken
bunu sirasiyla “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugras-
mak”, “sinema veya tiyatroya gitmek” ve “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”
serbest zaman faaliyetleri izlemektedir. Biiyiiksehirlerden gelen 6grencilerde
de birinci sirada “arkadas ziyaretine gitmek” one ¢ikarken ikinci sirada “mii-
zik dinleme, TV, VCD seyretme” iiciincii sirada ise “bilgisayar ve internetle
ugrasmak” serbest zaman faaliyetleri 6ne ¢ikmaktadir. Yerlesim yeri tiirii agi-
sindan her dort yerlesim yerinden gelen 6grencilerde en diisiik 6lcek degerinin
ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu Grafik 4’te go-
rilmektedir.

Ogrencilerin sosyoekonomik diizeylerine gore serbest zaman faaliyeti siralama
yargilarini belirlemek amaciyla her sosyoekonomik diizey icin ayr1 ayr1 olmak
tizere frekans matrisleri olusturulmustur. Alt sosyoekonomik diizeydeki 6gren-
ciler icin olusturulan matriste satir ve siitiin toplamlar1 63’e esitken, orta sos-
yoekonomik diizeydeki 6grenciler icin olusturulan matriste satir ve siitiin top-
lamlar 1323’ esittir. Ust sosyoekonomik diizeydeki 6grenciler icin olusturulan
matriste satir ve siitlin toplamlar ise 71’e esittir. Oranlar matrisi, birim normal
sapmalar matrisi olusturulduktan sonra eksenin baslangici z degerlerinden en
kiiciik olan degerlere kaydirilmis ve her olcek degerine en kiiciik degerin mut-
lak degeri eklenerek, serbest zaman faaliyetine ait 6lcek degerleri hesaplanmig-
tir. Ogrencilerin sosyoekonomik diizeyleri icin hesaplanan 6lcek degerleri gra-
fik 5’te verilmistir.
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Grafik 5.

Farkh sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin serbest zaman faaliyeti siralama yargi-
lar olcek degerleri
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Grafik 5te alt sosyo-ekonomik diizeydeki (SED) o6grencilerin serbest zaman
faaliyetlerinin siralama yargilarina gore hesaplanan olcek degerlerine gore
“arkadas ziyaretine gitmek” en yliksek Olcek degerine sahiptir. Bunu sirasiyla
“miizik dinleme, TV, VCD seyretme”, “bilgisayar ve internetle ugrasmak” ,
“kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “aktif
katihim gerektiren spor yapmak” gibi serbest zaman faaliyetleri izlemekte olup
en diisiik dlcek degerinin ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine
ait oldugu tespit edilmigtir. Orta SED’deki 6grencilerin siralama yargilarina
gore serbest zaman faaliyetleri icin hesaplanan 6lgek degerleri incelendiginde
de “arkadas ziyaretine gitmek” serbest zaman faaliyetinin en yiiksek oOlcek
degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Orta SED’deki 6grencilerde, ikinci si-
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rada “miizik dinleme, TV, VCD seyretime” one ¢ikarken bunu sirasiyla “kitap
veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “bilgisayar ve
internetle ugrasmak”, “sinema veya tiyatroya gitmek” serbest zaman faaliyet-
leri izlemektedir. Ust SED’deki 6grencilerde ise birinci sirada “kitap veya ga-
zete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” serbest zaman faaliyeti 6n
plana cikarken, bunu sirasiyla “arkadas ziyaretine gitmek”, “bilgisayar ve
internetle ugrasmak”, “beceri gerektiren el isi sanatla ugrasmak” ve “miizik
dinleme, TV, VCD seyretme” serbest zaman faaliyetleri izlemektedir. Sosyo-
ekonomik diizey acisindan her ii¢ diizeydeki 6grencilerde en diisiik 6lcek dege-
rinin ise “koleksiyon yapmak” serbest zaman faaliyetine ait oldugu Grafik 5'te
gorlilmektedir.

Tartisma

Bu calismadaki amac; Erciyes Universitesi ve Konya Necmettin Erbakan Uni-
versitesinin cesitli fakiiltelerinde 6grenim goren 6grencilerin serbest zamanla-
rinda sergiledikleri faaliyetlerin 6ncelik diizeylerinin belirlenmesidir. Bu dog-
rultuda, serbest zaman faaliyetlerinin 6nem diizeylerini belirlemek icin kullani-
lan yontem ise, siralama yargilarina dayal olarak olcekleme yontemidir. Bu
yontemle ogrenciler, kendilerine verilen on serbest zaman faaliyeti arasindan
kendileri icin en 6nemli (1) olandan en 6nemsiz (10) olana dogru bir siralama
yapmuiglardir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore; 6grencilerin tiimiiniin serbest zaman
faaliyetlerinin olceklenmesinde “arkadas ziyaretine gitmek” faaliyetinin en
yiiksek 6lcek degerine sahip oldugu tespit edilmistir. ikinci sirada “miizik din-
leme, TV, VCD seyretme”, ii¢lincii sirada “kitap veya gazete okumak, ilmi ve
kiiltiirel faaliyetle ugragsmak” ve dordiincii sirada “bilgisayar ve internetle
ugrasmak” serbest zaman faaliyetleri bulunmaktadir. “sinema veya tiyatroya
gitmek”, “carsi, pazar, fuar, park gezintileri”, “aktif kattlim gerektiren spor
yapmak”, “beceri gerektiren el isi sanatla ugrasmak” ve “kuliip, dernek vb.
yerlerde sosyal ve kiiltiirel faaliyet yapmak” ve “koleksiyon yapmak” serbest
zaman faaliyetleri ise tercih edilen diger faaliyetler olarak siralanmaktadir. Bu
bulgularda en dikkat ceken ilk sirada arkadas ziyareti faaliyetinin ¢ikmasidir.
Bu durum insanin sosyal bir varlik olmasiyla aciklanabilir. Zira sosyal bir varlik
olan insan, cevresiyle siirekli iligkiler kurmak ister. Birey gelisen ve siirekli de-
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gisen bir toplumun yeni kosullarina uyum saglayabilmek ve belirli amaglara
ulasabilmek i¢in her giin bagkalariyla az ya da ¢ok iligki kurar (Amil ve Bozge-
yikli, 2015; Bozgeyikli, 2002; Kesici, 2002; Kesici, 2008). Bu arastirmada da
iniversite 6grencilerinin bog zamanlarin1 daha ¢ok bir arkadas grubuyla bera-
ber gecirmeyi tercih ettikleri goriilmiistiir. Fakat 6grencilerin bos zamanlarin
arkadag gruplariyla beraber gecirmelerine ragmen, en cok tercih ettikleri bos
zaman faaliyetlerinin bireysel (kitap okumak, miizik dinlemek gibi) nitelikte
olduklar goriilmektedir. Bu bulgu Siizer'in (2000) tiniversite 6grencileri {ize-
rinde yaptig1 arastirma sonuclan ile tutarlihk gostermektedir. Arastirmada
dikkat ceken bagka bir bulgu da eglenmek, arkadaslariyla birlikte olmak ve
rahatlamak gibi nedenler ilk sirada yer almasina karsin, saghkli olmak ve eg-
zersiz yapmak gibi aktivitelere son siralarda yer aldigidir. Bu bulgu, Yerlisu
Lapa ve Ardahan’in (2009) liniversite 6grencileri lizerinde yaptiklar1 cahsmada
elde ettikleri 6grencilerin serbest zamanlarim daha ¢ok pasif katildiklan etkin-
liklerle degerlendirdikleri sonucuyla tutarh bir sonu¢ olarak goriilmektedir.
Ogrencilerin spora olan ilgileri daha cok izleyici diizeyindedir.

Universite 6grencilerinin serbest zaman faaliyetlerinin 6lceklenmesi arastir-
masinda ele alinan diger bir degisken cinsiyettir. Serbest zaman faaliyetlerinin
cinsiyetlere gore olceklenmesinden elde edilen bulgulara gore kadin 6grenciler
birinci sirada “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” faaliyetini tercih ederken
ikinci sirada “arkadas ziyaretine gitmek” faaliyeti one ¢ikmaktadir. Kadin 6g-
rencilerin ii¢lincii sirada tercih ettikleri serbest zaman faaliyeti ise “kitap veya
gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” seklinde belirlenmistir.
Erkek ogrencilerin tercih siralamasinda ise birinci sirada “bilgisayar ve inter-
netle ugragsmak” serbest zaman faaliyeti bulunurken ikinci sirada tipki kadin
ogrencilerde oldugu gibi “arkadas ziyaretine gitmek” faaliyeti bulunmaktadir.
Erkek ogrencilerde ticiincii sirada ise “aktif katihm gerektiren spor yapmak”
faaliyeti bulunurken kadin 6grencilerin birinci sirada tercih ettikleri “miizik
dinleme, TV, VCD seyretme” erkek 6grencilerde dordiincii sirada gelmektedir.
Bu bulgu literatiirdeki diger arastirma bulgulariyla tutarhlik gostermektedir.
Hudson (2000) yapmis oldugu calismada, bos zaman faaliyetlerine katilmada
cinsiyete bagh 6nemli farkhliklar oldugunu saptanustir. Bale ve ilhan (2006)
calismalarinda ise tiniversitelerin rekreasyon programlarina katilan 6grencile-
rin, ozellikle kadinlarin erkek ogrencilere gore aktif katthmh aktivitelere daha
az yoneldigi ve bu tip etkinliklere daha az zaman ayirdiklan tespit edilmistir.
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Ergiil’in (2008) yapmis oldugu arastirmada ise iiniversite 6grencilerinin spor-
tif rekreasyon etkinliklerine katihmlari cinsiyet degiskenine gore spor yapma
durumlan incelendiginde erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore spor yap-
maya daha egilimli olduklar1 goriilmiistiir. Cinsiyet farklihginda, serbest zaman
degerlendirme ugrasisi birey i¢in tasidigl anlam da degisebilmektedir. Erkek
icin serbest zaman ugrasisi olabilen bir aktivite, kadin icin bir zorunluluk ola-
bilmektedir (Emir, 2012).

Universite 6grencilerinin serbest zaman faaliyetlerinin devam ettikleri siniflara
gore olceklenmesine iligkin elde edilen bulgular incelendiginde ise 1., 3. ve 4.
Sinif 6grencilerinde birinci sirada tercih edilen serbest zaman faaliyetinin “ar-
kadas ziyaretine gitmek” oldugu belirlenmistir. 2. Simf 6grencilerinde birinci
sirada ise “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” etkinligi 6ne ¢ikmaktadir. “ar-
kadas ziyaretine gitmek” 2. simif 6grencilerinin ikinci sirada tercih ettikleri bir
faaliyet olarak tespit edilmistir. 1., ve 3. Sinif 6grencilerinde ikinci sirada tercih
edilen serbest zaman faaliyeti “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faa-
liyetle ugrasmak” seklinde ortaya gikarken 4. Sinif 6grencileri ise ikinci sirada
“bilgisayar ve internetle ugrasmak” etkinligini tercih etmektedirler. Ilgili lite-
ratiirde simif diizeyi agisindan karsilagtirma yapan bir calismaya rastlanmanus-
tir. Ancak bu arastirma da simif degiskeni acisindan elde edilen bulgular ince-
lendiginde farkh sinif diizeyindeki 6grencilerin serbest zaman etkinligi tercih-
lerinde 6nemli bir farklilasma olmadig tespit edilmistir.

Yasamlarinin biiyiik bir kismim gegirdikleri yerlesim yeri tiirti degiskeni aci-
sindan yapilan ol¢cekleme calismasinda elde edilen bulgulara gore ise koy-
kasabadan gelen 6grencilerin birinci sira “bilgisayar ve internetle ugrasmak”
faaliyetini tercih ettikleri tespit edilmistir. Bunu sirasiyla “miizik dinleme, TV,
VCD seyretme”, “arkadas ziyaretine gitmek”, “kitap veya gazete okumak, ilmi
ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “carsi, pazar, fuar, park gezintileri” gibi
serbest zaman faaliyetleri izlemektedir. Ilceden gelen dgrencilerin ilk siradaki
tercihleri ise “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” serbest zaman faaliyeti ola-
rak 6ne cikmaktadir. Ilceden gelen 6grencilerde, ikinci sirada “arkadas ziyare-
tine gitmek” one cikarken bunu sirasiyla “kitap veya gazete okumak, ilmi ve
kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve “carsi, pazar, fuar, park gezintileri” serbest
zaman faaliyetleri izlemektedir. Illerden gelen 6grencilerinde ise birinci sirada
“arkadas ziyaretine gitmek” serbest zaman faaliyeti 6n plana ¢ikarken, bunu
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sirasiyla “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak?”,
“sinema veya tiyatroya gitmek” ve “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” ser-
best zaman faaliyetleri izlemektedir. Biiyiiksehirlerden gelen ogrencilerde de
birinci sirada “arkadas ziyaretine gitmek” 6ne ¢ikarken ikinci sirada “miizik
dinleme, TV, VCD seyretme” iiciincii sirada ise “bilgisayar ve internetle ug-
rasmak” serbest zaman faaliyetleri 6ne cikmaktadir. Bu bulgu Schrag ve
Strattman’m (2009) yaptiklar1 ¢alismanin bulgulariyla tutarhhk gostermekte-
dir. Schrag ve Strattman (2009) yaptiklar1 calismada kent ve kirsal alandaki
ogrencilerin miizik dinleme ve spor gruplarina katihmlarinin yiiksek oldugu
belirtirken, kirsal devlet okulu 6grencilerinin bos zamanlarinda arkadaslariyla
vakit gecirdikleri ve tv/film izledikleri; sehir merkezi devlet okulunda okuyan-
larin ise daha ¢ok aligveris yaptiklari, video ve bilgisayar oyunu oynadiklarini
belirtmiglerdir.

Arastirmada ele alinan diger bir degisken ise sosyo-ekonomik diizeydir (SED).
Bu degiskene gore yapilan ol¢ekleme calismasindan elde edilen bulgulara gore
alt SED’deki 6grencilerin birinci sirada “arkadas ziyaretine gitmek” faaliyetini
tercih ettikleri. Bunu sirasiyla “miizik dinleme, TV, VCD seyretme”, “bilgisa-
yar ve internetle ugrasmak”, “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faa-
liyetle ugrasmak” ve “aktif katlim gerektiren spor yapmak” gibi serbest za-
man faaliyetlerinin izledigi tespit edilmistir. Orta SED’deki 6grencilerin sira-
lama yargilarina gore serbest zaman faaliyetleri i¢in hesaplanan 6lgek degerle-
rine gore ise de “arkadas ziyaretine gitmek” serbest zaman faaliyetinin en
yiiksek olcek degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Orta SED’deki 6grenciler-
de, ikinci sirada “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” one ¢ikarken bunu sira-
siyla “kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” ve
“bilgisayar ve internetle ugrasmak”, “sinema veya tiyatroya gitmek” serbest
zaman faaliyetleri izlemektedir. Ust SED’deki 6grencilerde ise birinci sirada
“kitap veya gazete okumak, ilmi ve kiiltiirel faaliyetle ugrasmak” serbest za-
man faaliyeti 6n plana cikarken, bunu sirasiyla “arkadas ziyaretine gitmek”,
“bilgisayar ve internetle ugrasmak”, “beceri gerektiren el isi sanatla ugras-
mak” ve “miizik dinleme, TV, VCD seyretme” serbest zaman faaliyetleri izle-
mektedir. Serbest zaman faaliyetleri ile gelir arasindaki iligkiyi aciklamak icin
firsat teorisi kullanilabilir. Bu teoriye gore ozellikle acik alandaki serbest zaman
faaliyetlerine katihm oram faaliyetin halka acitk olma durumu, ulasilabilirligi ve
maliyeti ile orantihdir (Lindsay ve Ogle, 1972). Lee, Scoott ve Floyd (2001)’e
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gore diistik gelir, maliyetli serbest zaman faaliyetlerine katihmi kendiliginden
filtre edecektir. Sessoms’a (1993) gore diisiik gelir daha az serbest zaman faali-
yetlerine katihm gerektirdigi i¢in bireylerin daha ¢ok bagkalariyla beraber ya-
pacaklan etkinlikleri tercih etmesi s6z konusudur. Gelir arttikca bireylerin da-
ha maliyetli etkinlikleri tercih etmesi, etkinliklerdeki katilim sayisim arttirma-
s1, daha cok yalmz katilabilecegi etkinlikleri tercih etmesi yine firsat teorisi
icinde degerlendirilmektedir. Miiderrisoglu ve Uzun'un (2004) yaptig1 calis-
mada da gelirin serbest zaman faaliyeti tercihlerinde en etkili faktorlerden biri
oldugu ortaya cikmistir. Ozsaker (2012) yaptig1 calismada serbest zaman etkin-
liklerine katihmda refah diizeyi yiiksek olan gen¢ katilimcilarin refah diizeyi
diisiik oldugunu ifade eden katihmcilara gore daha az etkilendigi tespit edil-
mistir. Burton, Turell ve Oldenburg (2002) arastirma sonucunda gelir diizeyi-
nin rekreasyonel etkinliklere katihmda ilk ii¢ sirada yer alan bir faktor oldugu-
nu belirtmiglerdir. Bu ¢calismada elde edilen sonuglar bu sonugclarla ortiismek-
tedir.

Aragtirmada elde edilen diger bir bulgu da gerek 6grencilerin tiimii icin gerek-
se cinsiyet, siif, yerlesim yeri tiirii ve sosyoekonomik diizey degiskenleri olsun
en diisiik olcek degerinin “koleksiyon yapmak” faaliyetine ait oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgu Tiirkiye'deki gencler arasinda koleksiyon yapmanin bir
serbest zaman faaliyeti olarak sergilenmedigini veya tercih edilmedigini ortaya
cikarmaktadir. Bu durumda yukarida belirtilen firsat teorisi kapsaminda de-
gerlendirilebilir. Sonug olarak, iiniversite 6grencilerinin serbest zaman faaliyet-
lerinin siralama yargilarina dayah olarak olceklenmesini amaclayan bu aras-
tirmada, arastirmada ele aliman degiskenler acisindan farkhi serbest zaman
etkinliklerinin tercih edildigi tespit edilmistir. Ortaya cikan bulgularin litera-
tiirdeki diger aragtirmalarla paralel ve zit sonuclara sahip oldugu goriilmiistiir.

Universite 6grencilerinde serbest zaman kavrami ve aktiviteleri ile ilgili hem
Ogretim elemanlar1 hem de {iniversite yonetimi tarafindan farkindalik olustu-
rulmalidir. Ogrenciler serbest zaman etkinliklerine katilma konusunda cesaret-
lendirilmelidir. Ogrencilerin cinsiyet, simf, geldikleri yerlesim yeri ve sosyoe-
konomik diizeylerine gore secebilecegi alternatif serbest zaman etkinlikleri
planlanmalidir. Ozellikle serbest zamanim degerlendirilmesinin 6grenciye sag-
ladig: fizyolojik ve psikolojik yararlar1 konusunda da 6grencilerde farkindalik
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gelistirilmelidir. Hatta bu farkindalik {iniversitelerin genclik merkezleri tara-
findan saglanabilir.

Her bilimsel arastirmanin konusu ve kapsami acisindan sahip oldugu sinirhlhik-
lar gibi bu calismanin da baz simirhiliklar: vardir. Bu ¢alismanin en 6nemli si-
nirlihg Tiirkiye’deki biitiin iiniversite 6grencilerini temsil edecek 6zelliklere ve
biiyiikliige yeterince sahip olmayan kismen kiiciik bir 6rneklem iizerinde ya-
pilmis olmasidir. Nitekim arastirma Erciyes Universitesi ve Konya Necmettin
Erbakan Universitesinde 6grenim goren 1457 kisi iizerinde gerceklestirilmistir.
Bu nedenle konu alani ile ilgili gelecekte yapilacak arastirmalarda daha biiyiik
ve farkh 6zelliklere sahip gruplarda (farkh bolge, anne-baba egitim diizeyi vb.)
yenilenmesi serbest zaman faaliyetleri konusunda daha ayrintih ve giivenilir
sonuclar verecektir.
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by Rank Order Judgments Scaling
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Abstract

In this study, it is aimed to scale university students’ leisure time activities based on ranking measurement.
In addition, it was studied to determine the order of preference of leisure time activities by scaling according
to students gender, class, location type and socioeconomic level variables. Research was conducted in 2014-
2015 academic year spring semester in Erciyes University and Necmettin Erbakan University on a total
of 1457 students from various faculties. 64.2% of respondents (N=936) were female, 35.8% (N=521) were
composed of male students. The data collection tool which has been specifically developed for this study
by the researchers includes questions about personal features and leisure time activities. The scale was used
to explore the students’ rankings about their leisure time activities. To analyze the data, the ranking scale
method is used which was based on the judges decide the scaling approach. Findings showed that “going to
visit a friend” has been ranked as the first activity since it has the highest scale of values for the whole group,
male and female considered together. The analysis by gender showed that “listening music, watching TV and
VCD” has been ranked as top activity by females; while “dealing with computer and the internet” has been
identified as the first-rank activity by males. The study also revealed that differences in grade levels, place of
settlement and socio-economic level have impact upon the choices of leisure time activities. Consequently,

suggestions have been developed based on the data obtained from study.
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In modern life, saving time and learning how to use it rationally is an im-
portant issue. According to Adair and Adair (1996) time is a scarce resource.
The time has a feature separating the human life into various parts. For ex-
ample, an average of eight hours a day passes as "working time”, while the
rest of the day passes as "rest and leisure, sleeping, eating and drinking time"
(Tamer 1998). De Grazia (1962) separates time into different parts named
“the time allocated for activities related to living”, “working time”, “time for
work-related activities” and “leisure time”. People allocate and use time for
different purposes and activities. Leisure time activities are “the non-profit
events which are based on person-specific goals and methods, which fall out-
side the essential activities” (Arslan, 2010). Super (1985) expresses that lei-
sure time plays an important role in human life and career, and he develops a
life career rainbow model which offers one of the leisure time from nine life
role as schematic role of the living space. According to Super (1984), the lei-
sure activities in all stages of life, whatever status and needs, have an im-
portant place. University students, who compose the sample of this study,
have plenty of free time out of the activities required by their education. The
defining characteristic of this period, on the other hand, is that individuals
experience a crisis of selfhood as part of their normal developmental process
(Kesici, 2014; Kesici, 2015).

In recent years, the leisure time activities are classified according to the ways
they are conducted and the benefits they provide. The classifications which
are made by considering distinctly different experiences of the participants of
the events and creation of different moods have been made by Stebbins.
World Leisure and Recreation Association also uses this classification
(Arslan, 2011). According to this classification leisure time activities are di-
vided into two: First one is the "Ordinary Leisure Time Activities" which re-
quire little or no special training and bring high satisfaction for people
(Stebbins, 2007). Trainor et al’s (2009) work revealed that the subjects with
good psychological mood prove higher participation rate in leisure activities
than those with poor psychological mood. Also, research show that better use
of free time has positive impacts upon physiological and mental health, as
well as on social life and job satisfaction (Gordon and Caltabiano, 1996;
Kilbas, 2001; Lewis, 2003; Opozlii, 2006). Wearing and Wearing (1988) ex-
press leisure time as freely chosen experience of self-realization.
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Veale (1992) describes leisure time as a mood by which in non-compulsory
times and activities, an optimistic will is realized. Neulingen and Crandall
(1976) suggest that the leisure time activities which were done by psychologi-
cally intrinsic motivation of individuals develop the quality of life and the
perceived freedom. And also individuals with leisure time activities may be
advantageous in freedom, justice, equality, dominance, relationships, suc-
cess, fun, respect, belonging, self-actualization, tolerance, self-esteem, deci-
sion-making and problem-solving skills and troubleshooting needs (Bozgey-
ikli, 2012; Biiyiikkaragoz and Kesici, 1998; Kesici, 2006; Kesici, 2007,
Samdahl, 1992). Also since it is a subjective condition, the selection of leisure
time activities can be dependent upon such variables as gender, place of set-
tlement and socio-economic situation (Colley, 1984; Giinay and Bener, 2012;
Henderson, 1996;Shaw, 1985; Wearing and Wearing, 1988). Therefore in this
study, it is aimed to scale the judicial order of leisure time activities of univer-
sity students and how the choices of leisure activities are formed in relation
to socio-economic level, gender, class and the settlement area.

Method

This study is a quantitative study in terms of the data collected which is
aimed to scale the leisure time activities of university students by the judici-
ary ranking method (Bozgeyikli ve Toprak, 2013). The study was conducted
on 1457 students. 64.2% of respondents (N=936) were female, while the re-
maining 35.8% (N=521) were male. The data collection tool which was devel-
oped by researchers included questions about individual features and leisure
time activities. The questionnaire form, which has been constructed on the
method of judicial order scaling, was used to sort out the activities the stu-
dents do in their leisure time. To analyze the data, the ranking judicial scaling
method is used which was based on the judges decide the scaling approach.

Results and comments

The aim of this study is to determine the priority level of the students’ leisure
time activities. Students have been chosen from various faculties of Erciyes
University and Konya Necmettin Erbakan University. In this regard, the
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method used to determine the priority given by students to the leisure time
activities, based on the ranking scale. Students were given a list of ten leisure
time activities and were asked to rank them by means of a scale pointed be-
tween 1 (not important) and 10 (most important). According to the findings
of the study; among the listed leisure time activities, "visiting a friend" had
the highest scale of values. The second place was occupied by the activity of
"listening to music, watching TV and VCD"; while the third one by "reading a
book or newspaper; dealing with scientific and cultural activities" and fourth
by "dealing with computer and the internet”. Others, as in ranking scale or-
der, were : “going to cinema or to the theater," "passing the time in bazaars,
fairs, parks," "participating in active sportive activities", "dealing with skill-
requiring handcrafted art" and "doing social and cultural activities in clubs,
associations and so on” and "spending time on collections". The most re-
markable finding is that activities related to visiting friends had the first place
in the ranking order. This can be explained by the fact that human is a social
existence (Amil and Bozgeyikli, 2015; Bozgeyikli, 2002; Kesici, 2002; Kesici,
2008). These findings are consistent with the findings of studies of Siizer
(2000) and Yerlisu Lapa and Ardahan (2009).

Leisure time activities ranked by gender shows that the top activity for fe-
males was "listening to music, watching TV and VCD ", while the second ac-
tivity was "visiting a friend". Male students, on the other hand, placed "deal-
ing with computer and internet" on the top of free time activities. Just like
females, males also put in the second place the activity "visiting a friend".
These findings have been consistent with the results of the research of Hud-
son (2000), Bale1 and ilhan (2006), Emir (2012) and Ergiil (2008).

When the findings are examined in terms of grade level variable, no signifi-
cant variation in the preferred leisure activity among students at different
grade levels has been detected. The findings obtained where they spend a
large part of their lives in terms of variable of settlement types shows con-
sistency with Schrag and Strattman's (2009) findings. According to the find-
ings in terms of socio-economic level, the students of the middle and lower
socioeconomic statuses choose in first place the activity of "visiting a friend.
The students of high socio-economic status prefer in first place "reading a
book or newspaper, dealing with the scientific and cultural activities". The
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relationship between income and leisure time activities are interpreted ac-
cording to the opportunity theory (Lindsay and Ogle, 1972). According to Lee,
Scott and Floyd (2001), cost of participation in leisure time activities based
on low income will automatically filter. Sessoms (1993) state that low-income
pople prefer rather the collective activities because it requires less participa-
tion in leisure activities. The result of this study are consistent with the re-
sults of other research such as Miiderrisoglu and Uzun’s (2004), Ozsaker’s
(2012) and Burton’s as well as with Turell and Oldenburg’s (2002). Another
finding obtained in this study reveals that among young people in Turkey,
collection as a leisure time activity is not preferred. Based on the findings
obtained in this study, suggestions have been made.
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Motivasyon, bireylerin davraniglarimin yogunlugunu, yoniinii ve enerjisini etki-
leyen faktorler olarak degerlendirilmektedir (Gredler, Broussard ve Garrison,
2004). Motivasyon konusu, pek cok alanda ele alimip incelenmektedir. Bu
alanlardan biri de egitim alamidir. Egitim alaninda motivasyon, daha ¢ok aka-
demik motivasyon kavrami gercevesinde degerlendirilmektedir. Bu baglamda
akademik motivasyon; 6grencilerin 6grenmeden hoslanmalar1 anlamina gel-
mektedir. Bir bagka deyisle akademik motivasyon; Ggrenicilerin 6grenirken
ustalagsmak istemelerini, 6grenilecek konulara merak duymalarini, verilen aka-
demik gorevleri yerine getirmelerini ve 6grenme konusunda ortaya c¢ikacak
giicliiklerle basa ¢ikmalarim icermektedir (Gottfried, 1990).

Akademik motivasyon, Ogrenme siireciyle de aciklanmaktadir. Ornegin
Turner’e gore (1995) akademik motivasyon, dikkati yogunlastirma, baglantilar
kurma, planlama yapma ve kendini izleme gibi stratejiler kullanmay1 gerekti-
ren Oz diizenleyerek 6grenme siirecini icermektedir. Pek ¢ok arastirmaci 6g-
renmeye motive olmay 0z diizenlemenin bir iglevi olarak degerlendirmektedir
(Pintrich, ve De Groot, 1990; Pintrich, 2000; Stipek, 1988). Akademik moti-
vasyonun bir boyutunu da ders ¢alisma olusturmaktadir.

Ders calismak, Tiirk Dil Kurumu Sozliigii'nde, “Belli bir konuyu 6grenmek
iizere kaynaklar1 kullanarak calismak; derste verilen bilgileri iyice 6grenmek
icin tekrarlamak” olarak tammmlanmaktadir (TDK, 2016). Literatiirde ders ca-
lisma konusu, cesitli sekillerde ele ahnmaktadir. Ornegin kendini diizenleyerek
ogrenmenin caba boyutunu, ders calisma olusturmaktadir (Zimmerman ve
Pons, 1988). Ders calisma, Japonlarin ortaya koyduklar bir 6gretim yontemi
olarak da degerlendirilmektedir. Bu anlayisa gore, 6gretmenler okullarda ki-
ciik 6grenci gruplariyla ders calismaktadirlar ve 6grencilere nasil ders calisa-
caklar konusunda rehberlik yapmaktadirlar. Ogretmenler, 6grencilerin ders
calisma durumlarim gozlerler, analiz ederler ve ders ¢alismaya iliskin dogru
stratejileri ortaya koymalaria yardimeci olurlar (Chokshi ve Fernandez, 2004).
Ayrica ders calisma, akademik katihmin 6nemli bir 6gesi olarak da incelen-
mektedir. Akademik katilimin pek cok gostergesi vardir: Konuya ayrilan za-
man, siifi gecmek icin elde edilen notlar ya da krediler ve ev 6devini tamam-
lama vb. bunlar arasinda sayilabilir. Bir bagka deyisle 6grenciler, ders ¢calisarak
akademik acidan derslere ve okula katilmaktadirlar (Appleton vd., 2006).
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Ogrencilerin motive olmalar gereken okula gelme, lise 6grenimi gérme, 6g-
renme gibi pek cok akademik alan vardir (Vallerand, Blais, BriBre, & Pelletier,
1989). Ders calismaya motive olma da bu alanlardan biridir (Eryilmaz ve Er-
can, 2014). Tiim bunlarin yaninda ders calismaya motive olma konusu ulusla-
raras1 literatiirde iizerinde cok az calisma yapilan bir konudur. Ornegin
Eryillmaz ve Ercan (2014), 6z belirleme kurami temelinde ders ¢alismaya moti-
ve olma olcegi gelistirmislerdir. Gerek 6grenmeye motive olma gerekse aka-
demik motivasyon konusunda yapilan ¢alismalarda 6grencilerin motivasyon
durumlar icsel, dissal ve motive olmama seklinde ii¢ boyutta belirlenmektedir
(Brophy, 1999; Eryilmaz ve Ercan, 2014; Pintrich, 2003; Ryan & Deci, 2000).
Oysaki bireylerin motivasyon durumlarimi igsel, digsal ve motive olmama gibi
boyutlarla belirlemek 6nemli oldugu kadar; icsel, digsal ve motive olmama
durumlarim artiran ve azaltan faktorlere yonelik calismalarin da gergeklesti-
rilmesi gerekmektedir (Ormrod, 2004). Ciinkii motivasyon durumlari ile bu
durumlarin artmasi ve azalmasi farkli yapilardir (Sekil 1).

Sekil 1.

Motivasyon durumlar

Artiran faktiider Artiran faktbrier Artaran faktdeles

Durgsal
ntive almama motivasyon
urumu durumy

Araltan faktbrler Araltan faktBeler Azaltan faktdder

Literatiirde 6grencilerin; kendilik degerlerinin olumlu ve olumsuz olmasinin
(Eccles ve Wigfield, 2002) psikolojik ihtiyaclarini doyurup doyurmamalariin
(Ryan, Connell ve Plant, 1990), konuya ilgi duyup duymamalarinin (Hidi ve
Harackiewicz, 2000), amaclara sahip olmalarimin ya da olmamalarinin
(Broussard ve Garrison, 2004) onlarin akademik motivasyonlarini durumlari-
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n1, dolayisiyla 6grenmelerini etkileyip etkilemedigini gostermek iizere yapilan
calismalar bulunmaktadir. Ote yandan lise 6grencilerinin ders calismaya moti-
ve olmalarm azaltan faktorlere yonelik olcek gelistirme galigmalarinin litera-
tiirde yok denecek kadar az oldugu goriiliir (Eryllmaz ve Ercan, 2014). Ayrica
ders calismaya motive olma konusu egitimde motivasyon ¢alismalar1 kapsa-
minda degerlendirilmektedir (Pintrich ve Schunk, 2002). Ogrencilerin moti-
vasyon durumlar siireklilik gostermemektedir. Oyle ki 6grencilerin ilkokuldan
liseye dogru akademik motivasyon diizeylerinin dolaysiyla ders calismaya ilis-
kin motivasyonlarinin azaldigi bulunmustur (Brophy, 1999 Lepper, Corpus ve
Iyengar, 2005). Ogrencilerin motivasyon diizeylerinin artmasina paralel olarak
onlarin akademik bagarilarinin arttigl, kendilerini psikolojik agidan daha iyi
hissettikleri bulunmustur (Gottfried, 1990). Ogrencilerin akademik basarilarin
artirmak onlarin psikolojik iyi oluglarim yiikseltmek icin ders ¢alismaya motive
olmay1 azaltan faktorlere iligskin 6lcek gelistirme ¢calismalarinin yapilmasi lite-
ratiire katki saglayabilir. Sonug olarak bu ¢alismanin amacy, lise 6grencileri i¢in
ders ¢aligmaya motive olmay: azaltan faktorlere iligkin bir 6lcek gelistirmek ve
bu 6l¢egin psikometrik 6zelliklerini incelemektir.

Yontem
Arastirma deseni

Bu ¢alisgmanin amaci, lise 6grencileri icin ders ¢alismaya motive olmayi azaltan
faktorlerden olusan bir olgek gelistirmektir. Bu ¢alisma, kesitsel aragtirma de-
seninde yiiriitiilmiistiir. Calisma lise 6grenimi goren Ogrenciler iizerinde ger-
ceklestirilmistir. Bu calismada calismaya alinacak bireyler amach o6rnekleme
yontemiyle secilmistir. Bu 6rnekleme yonteminde arastirmanin genel amacina
uygun olarak ¢calisma grubu olusturulmaktadir (Fraenkel ve Wallen 1993). Ca-
hsmada 6lgek gelistirme baglaminda agimlayici, dogrulayic1 faktor analizi ca-
lismalar yapilmistir. Ayrica 6lcegin uyum gecerligi incelenmistir. Uyum gecer-
liginde Yasam Doyumu Olcegi kullamlmistir. Ek olarak calismada giivenirlik
analizleri i¢ tutarhk yontemiyle gerceklestirilmistir. Calismanin verilerinin top-
lanmasinda gerekli izinler alinmis ve etik ilkeler goz 6niinde bulundurularak
veriler toplanmustir. Verilerin toplanmasinda goniilliiliik ilkesi uygulanmistir.
Calismada veriler, tek seferde grup uygulamasi seklinde toplanmistir.
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Calisma grubu

Bu calisma I¢c Anadolu bélgesinde yer alan iki ilde lise 6grenimi goren ergenler
iizerinde gerceklestirilmistir. Calismada her bir okuldan kura yontemiyle birer
dokuzuncu, onuncu, onbirinci ve onikinci simif secilmistir. Sonug olarak
calismada veriler mesleki teknik lisede (145 Ogrenci %53.9) ve anadolu
lisesinde (124 0grenci %46.1) 6grenim goren ergenler iizerinden toplanmistir.
Katihmcilarin 1111 erkek (%41.3) ve 1581 kiz (%58.7) ogrencilerden
olusmaktadir.

Kisisel bilgi formunda Ogrencilerin algilanan sosyo ekonomik dizeylerine
yonelik bilgiler de yer almistir. Bu noktada Ogrencilerden ailelerinin sosyo
ekonomik diizeylerinin diisiik, orta ve yiiksek olmak iizere {i¢ kategoride
degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan analiz sonuclarina gore, 6grencilerin 21’i
(%7) ailelerinin sosyo-ekonmik diizeylerini diisiik, 2401 orta (%89) ve 8’i
yiiksek (%4) olarak algilamislardir.

Degerlendirme Araclarm

Yasam Doyumu Olcegi (The Satisfaction with Life Scale-SWLS): Yasam Do-
yumu Olcegi, Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan gelistiril-
mistir. Bireyin kendi yasamini genel olarak nasil degerlendirdigini yansitan
oOlcek, algilanan genel yasam doyumunu 6lgmektedir. Yasamdan alinan doyu-
mu oSlemekte olan olcek tiim yas dénemlerine uygulanabilmektedir. Olcek
Koker (1991) tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. “Yasamim bircok yoOniiyle
ideallerime yakin”, “Yasam kosullarim ¢ok iyi”, “Yasamimdan hosnutum”, “Su
ana kadar istedigim seyleri elde edebildim” ve “Yeniden diinyaya gelseydim
yasamimdan hemen hemen hicbir seyi degistirmezdim” ifadelerinden olusan
bir kendini degerlendirme 6lcegidir. Her bir madde 71i Likert derecelendiril-
mis cevaplama sistemine (1: hi¢ uygun degil — 7: ¢cok uygun) gdre cevaplan-
maktadir. Olcekten alinan puana gore 5 en diisiik iken, 35 en yiiksek puandr.
Olcekten alinan puanlarin artmas: algilanan genel yasam doyumunun arttigini
gbstermektedir.
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Ders Cahsmaya Motive Olmayr Azaltan Faktérler Olceginin
Deneme Formunun Olusturulimasi

Tablo 1.

Acimlayic faktor analizi sonuglar

Faktorler
Madde Olumsuz bedenduygu  Dersinilgi ve yetenege = Teknolojik aletlerle ugrasmak
durumu iginde olmak uygun olmamasi veya zaman gegirmek

1 .70

2 .87

3 N

4 .81

5 .79

6 .84

7 .75

8 .69

9 67
10 .85

1 .86

12 .69

Agiklanan varyans; Toplam: %65.441; Faktor 1: %22.063; Faktor 2: %21.946; Faktor 3:
%21.432

Gelistirilen Olcege girecek maddelerin hazirlanmasinda oncelikle literatiir
dogrultusunda lise 6grencilerinin ders calisma isteklerini azaltan faktorlerle
ilgili arastirma yapilmistir. ikinci bir yontem olarak nitel calisma yontemi olan
gorlisme tekniginden faydalanilmistir. Bu dogrultuda maddelerin hazirlanmasi
icin 13 erkek ve 16 kadin lise 6grencisi ile goriisme yapilmistir. Ogrencilere
“Ders calismamiz1 azaltan faktorler nelerdir?” sorusu sorulmustur.
Goriismeden elde edilen verilere ciimle bazinda igerik analizi teknigi
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uygulanmigtir. Uygulama sonucunda, ogrencilerin olumsuz beden duygu
durumunda olmalari, dersin ilgi ve yeteneklerine uygun olmamasi, teknolojik
aletlerlerle ilgilenmek ve ya zaman gecirmek gibi konular 6ne ¢ikmigtir. Elde
edilen climleler, 6lcek ifadesi haline getirilmistir. 17 madde haline getirilen 6n
deneme formu arastirmaci disinda egitim psikolojisi ve olgme degerlendirme
alaninda doktora diizeyinde egitim almis uzmanlara gosterilmistir. Bigim,
ifade, katihm gostergesi olup olmadig bakimindan incelenmis ve diizeltilmis
maddeler deneme formu haline getirilmistir. Deneme formuyla calismalar
yapilmistir.

Bulgular
Gelistirilen Olcegin Faktor Yapist

Acgimlayicr Faktor Analizi Sonuglari: Ders Calismaya Motive Olmay1 Azaltan
Faktorler Olceginin faktor yapisim incelemek, veri yapismin uygunlugunu test
etmek icin lise 0grencilerinden elde edilen veriler {izerinde Temel Bilesenler
Analizi ne dayah olarak faktor analizi yapilmigtir. Bu noktada Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) katsayisina ve Bartlett's Test of Sphercity degerine de
bakilmistir. Olcegin faktdr analizinin yapilabilmesi icin gerekli olan KMO>0,05
sartina bakilmis; 0,819 olan KMO degerinin bu sart1 sagladig1 sonucuna ula-
silmistir. Ayrica Bartlett™s Test of Sphercity ki-kare degeri ise 1174.613 (p<.01)
bulunmustur. KMO degerinin yiiksek olmasi olcekteki her bir degiskenin diger
degiskenler tarafindan miikemmel bir sekilde tahmin edilebilecegi anlamina
gelir. Bartlett testi sonuglar1 incelendiginde ki-kare degerinin 0.01 diizeyinde
manidar oldugu ve bu sonucun analiz igcin diger sayilltiy1 karsiladig
gorulmektedir. Her iki sonug veri yapisinin agimlayici faktor analizi icin yeterli
orneklem biiyiikliigline ulashigin1 gostermistir. Agimlayic1 faktor analizi
sonucunda elde edilen yamag birikinti grafigi (scree plot) incelenmistir.
Yamag-birikinti grafigi, baskin faktorleri belirlemek, faktor sayisina karar
vermek icin kullanmilmaktadir. Grafige gore maddelerin 3 faktor altinda
toplandig1 goriilmiistiir. Tablo 1’de maddelerin yiik degerleri verilmistir.

Faktor yiik degerleri 0.30'nin altinda kalan ve aym zamanda birden fazla
faktore giren ve aralarinda faktor yiik degeri olarak o0.10’dan daha az fark
bulunan maddeler analiz disinda birakilmigtir. Sonugta toplam 12 madde ile
analize devam edilmistir. Agimlayic1 faktor analizi sonucuna gore, toplam
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varyansl1 %65.44 olan bir olcek elde edilmistir. Analiz sonuclarina gore dlcege
giren maddelerin faktor yiik degerleri 0.67 ila 0.87 arasinda degismektedir. Bir
maddenin faktor yilikiinlin 0.60 ve iistii olmas1 o maddenin yiiksek degere
sahip oldugunu gostermektedir. Buna gore oOlcekte yer alan maddelerin
faktorle giiclii bir sekilde iligkili oldugu anlasilmaktadir (Cokluk, Sekercioglu ve
Buyukozturk 2010).

Dogrulayict Faktor Analizi: Ders Calismaya Motive Olmay1 Azaltan Faktorler
Olceginin dogrulayici faktor analizi cahismas: da gerceklestirilmistir. Analiz,
Lisrel program aracihig ile gerceklestirilmistir. Dogrulayici faktor analizi so-
nucunda gozlenen degiskenlerin t degerlerinin manidarhk diizeyi incelenmis-
tir. Sekil 2 incelendiginde tiim gozlenen degiskenlere ait degerlerin 0.01 diize-
yinde manidar oldugu goriilmektedir (Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikoztiirk,
2010).

Sekil-2

Dogrulayici faktor analizi sonuglar (t-degerleri)

DCzz
Dc23 \

9 35
3.00 DCz4 1___14"”

11._28 )

13_s8 = HEGBDD a
7.10 nCzs - -

4._1!

ERET] nca? ~—

11.08
€.18 DCzg ————14 22 @ 0. O 4.87
a7 J
k=

- J
TEEND [a |
El 53
1n 3
—m/
Chi—-Sguare=95.27, df=51, P-wvalue=0.00017, BMSER=0.061

Not: NEGBDD = Olumsuz beden duygu durumu igerisinde olmak, DIYU = Dersin ilgi
ve yetenegine uygun olmamasi, TEKNO = Teknolojik aletlerle ugrasmak veya zaman
gecirmek.
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Sekil-3

Dogrulayic faktér analizi sonuglar (faktor yiik degerleri ve hata varyanslary)
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Chi-Sguare=85.27, df=51, P-value=0.00017, BMSEAR=0.061

Not: NEGBDD = Olumsuz beden duygu durumu igerisinde olmak, DIYU = Dersin ilgi
ve yetenegine uygun olmamasi, TEKNO = Teknolojik aletlerle ugragsmak veya zaman
gecirmek

Dogrulayici faktor analizi sonucunda incelenen diger degerler degiskenlere ait
hata varyanslaridir (Sekil 3). Hata varyanslar1 da incelendiginde maddelerin ve
ortiik degiskenlerin hicbirinin yiiksek hata varyansina sahip olmadig1 goriil-
mektedir. Dogrulayic1 faktor analizi sonunda elde edilen bulgular dogrultu-
sunda incelenmesi gereken degerler uyum degerleridir. Uyum degerleri ince-
lendiginde RMSEA (Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii) degerinin 0.061;
serbestlik derecesinin(sd) 51 ve Kki-kare(y?) degerinin ise 95.27 oldugu
gortilmiistiir. RMSEA, merkezi olmayan ki-kare(y?) dagihminda, popiilasyon
kovaryanslari kestirmek amaciyla kullanilan bir indekstir ve 0.08 "den kiiciik
deger almas1 iyi uyuma isaret etmektedir. Ki-kare degeri tek basina
degerlendirilen bir istatistik degildir. Ilgili uyum indeksini degerlendirmek icin
Ki-kare degerinin serbestlik derecesine boliimii ele alinir ki bu oran sonucunda
1.86 degeri elde edilmistir (95.27/51=1.86). Ki-kare degerlendirmesinde iyi
uyum icin kabul edilen deger 3 ve asagisidir. Ders Calismaya Motive Olmay

81



GENCLiK ARASTIRMALARI DERGIiSi

Azaltan Faktorler Olceginin dogrulayicr faktor analizine bagh olarak
gerceklesen uyum degerleri; CFI - 0.98; NNFI - 0.97; GFI - 0.94; RMR=0.054
ve AGFI degeri ise 0.90 olarak bulunmustur. GFI ve AGFI indekslerinin
0.90"in lizerinde olmasi iyi uyuma isaret etmektedir. Ayn1 zamanda NNFI ve
CFI uyum indekslerinin de 0.95 Uzerinde olmasi miikemmel uyuma karsilik
gelmektedir. Analiz sonucu elde edilen bu degerler; olgegin iyi uyum
degerlerinin oldugunu gostermektedir. Gerek dogrulayic1 gerekse agimlayici
faktor analizi sonuclarina gore gelistirilen olcege “Ders Calismaya Motive
Olmay1 Azaltan Faktorler Olcegi” ismi verilmistir.

Ders Cahsmaya Motive Olmay Azaltan Faktérler Olceginin
Giwenirligi

Ders Calismaya Motive Olmayr Azaltan Faktorler Olceginin giivenirligi
Cronbach Alfa i¢ tutarhk teknigi ile analiz edilmistir. Cronbach Alpha, 6lgegin
tiimi ve 6lcegin her bir alt boyutu i¢in i¢ tutarlik anlaminda kullanilan bir gu-
venirlik katsayis1 hesaplama bicimidir. Analiz sonuclarina gore O6lcegin
Cronbach Alfa degeri 0.84 olarak bulunmustur. Olcegin genel olarak giivenirlik
analizinin yam sira, 6lcekte bulunan ii¢ alt boyutun her birinin de i¢ tutarlik
katsayilar ayr1 ayr1 hesaplanmigtir. Buna gore, dlcegin alt boyutlarina iligkin i¢
tutarhik katsayilari; “Olumsuz beden duygu durumu igerisinde olmak” alt boyu-
tu icin 0.81, “dersin ilgi ve yetenegine uygun olmamast” alt boyutu igin 0.81,
“teknolojik aletlerle ugrasmak veya zaman gecirmek” alt boyutu icin 0.82 ola-
rak hesaplanmigtir. Bir ol¢ekte Cronbach Alpha (i¢ tutarhik) degerlerinin .70’in
iizerinde olmasi halinde o dlgegin giivenilirlik igin gerekli sart1 sagladigi kabul
edilmektedir.

Ders Cahsmaya Motive Olmayr Azaltan Faktorler Olceginin Uyum
Gecerligine Iliskin Bulgular

Ders Calismaya Motive Olmayr Azaltan Faktorler Olceginin uyum gecerligi
Yasam Doyumu Olcegi ile incelenmistir. Bu amacla Pearson Momentler
Carpimi  Korelasyonu tekniginden yararlamlmistir. Pearson Momentler
Carpimu Korelasyonu sonuglari Tablo 2 *de verilmektedir.
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Tablo 2.

Ders calismaya motive olmay azaltan faktérler olgeginin yasam doyumu 6lcegdi ile
iliskisi

Degiskenler
1 2 3 4 5
1. Yagam doyumu toplam 1
2. Olumsuz beden duygu durumu iginde olmak =19 1
3. Dersin ilgi ve yetenege uygun olmamasi -1t 25" 1
4. Teknolojik aletlerle ugragsmak veya vakit gecirmek -.10 330%™ 47 1
5. Olgek toplam -21%  ert 76”80 1
p<.01

Tablo 2 incelendiginde Yasam Doyumu Olceginin gelistirilen élcegin olumsuz
beden duygu durumu icinde olmak, dersin ilgi ve yetenege uygun olmamasi
faktorleri ve olcegin toplam puan ile anlamh ve negatif yonde iligkiler verdigi
gorulmektedir. Sonug olarak Ders Calismaya Motive Olmay1 Azaltan Faktorler
Olcegi dortlii Likert tipinde bir olcektir. Olcekten alinabilecek en yiiksek puan
48; en diisiik puan ise 12°dir. Bu 0lgegin giivenilir ve gegerli oldugu sonucuna
varilmustir. Olgekten ahnan puan yiikseldikce, ders cahsma istegini azaltan
faktorlere daha fazla maruz kalinmakta oldugu anlami ¢ikarilmaktadir.

Tartisma

Bu calismada ders calismayi azaltan motivasyonel faktorlere iliskin bir olcek
gelistirilmis ve bu &lcegin psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Olcegin boyut-
lar1; “olumsuz beden ve duygu durumu icinde olmak”; “calisilacak dersin 6g-
rencinin ilgi ve yetenegine uygun olmamasi” ve “teknolojik aletlerle ugrasmak
veya vakit gecirmek” seklinde isimlendirilmistir. Olcege “Ders Calismay: Azal-
tan Motivasyonel Faktorler Olcegi” isimi verilmistir.

Akademik alanda motivasyon konusu degerlendirildiginde bu konuda gercek-
lestirilen calismalarin 6grenmeyi 6grenme ve akademik motivasyon gibi nokta-
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lara yogunlastigy goriiliir (Pintrich, 2003; Ryan ve Deci, 2000). Ayrica bu ko-
nuda bir takim olcek gelistirme calismalarinin da yapildigi goriilmektedir
(Bozanoglu, 2004; Eryilmaz ve Ercan, 2014; Karaglven, 2012; Vallerand,
Blais, BriBre ve Pelletier, 1989). Ormrod’a gore (2004) motivasyon durumlari
ile bu durumlari azaltan ve artiran faktorler birbirinden farklidir. Ornegin bi-
reylerin i¢sel motivasyona sahip olmalar1 bir durumdur. Bu durumu giglendi-
ren ve zayiflatan faktorler de bulunmaktadir (Sekil 4 incelenebilir). Bu calisma
anilan ayrimdan yola cikilarak gerceklestirilmistir. Literatiirde bu iki ayirimi
yapan ¢alismalarin sayisi ¢ok azdir. Bu noktada bu calisma motivasyon konu-
suna farkh bir bakis acis1 sundugu icin literatiire katki saglamaktadir.

Sekil -4

Motivasyon durumu ve motivasyon durumunu azaltan faktorler

icsel
Olumsuz heden -y
motivasyon
duygu durnumu

icinde olmak \
N’
SR

Dersin ilgi ve

durumu

Dagsal

Ders cahsmaya
motive olmayl

= motivasyon
yetenege uygun azaltan =
3 durumu
olmamasi faktarler
Telmolojik Motive

aletlerle olmama

ugrasmak veya durumu
zaman gecirmek

 —

Ayrica bu ¢calismanin bulgular 6lgek gelistirme baglaminda degerlendirildigin-
de calismanin literatiire 6nemli bir katkisinin oldugu soylenebilir. Ciinkii egi-
timde motivasyon konusundaki ol¢cek calismalar1 ¢cogunlukla bireylerin moti-
vasyon durumlarini belirlemeyi amaclamaktadir. Bir bagka deyisle bireylerin
bu durumlarim giiclendiren ya da zayiflatan faktorleri dogrudan dlgebilen 6lg-
me araclar1 bulunmamaktadir. Tiirkce literatiirde ve uluslararas: literatiirde
ders calismaya motive olma konusunda gerceklestirilen calismalarin sayis1 ¢cok
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azdir (Eryilmaz ve Ercan, 2014; Appleton vd., 2006; Zimmerman ve Pons,
1988).

Bu calismada 6lcegin bir boyutunun “cahsilacak dersin 6grencinin ilgi ve yete-
negine uygun olmamasi” seklinde isimlendirildigi goriilmektedir. Boyle bir
isimlendirme yapmanin nedeni literatiir bilgileridir. Gerek mesleki rehberlik
gerekse egitsel rehberlik ¢calismalari, bireyin ilgi ve yetenegine uygun egitsel ve
mesleki secimler yapmasimin onemini vurgulamaktadir. Bireyler ilgi ve yete-
neklerine uygun tercihler yaptiklarinda onlarin motivasyonlar1 artmaktadir
(Kuzgun, 2003; Yesilyaprak, 2010). ilgi ve yetenege uygun secimler yapmanin
motivasyonel degerini akig kurami (Csikszentmihalyi (1975, 1990) ve 0z belir-
leme kuram gibi kuramlar da ortaya koymaktadir. Bu calisma sonuclarn da
ogrencilerin ilgi ve yetenek diizeylerine uygun olmayan derslere ¢alistiklarinda
onlarin motivasyonlarmin azaldigini belirtmistir. Bu noktada bu calisma so-
nuclar bireylerin ilgilerine ve yeteneklerine uygun secimler yapmalarin ders
calisma boyutuna tasidigi icin literatiirde deginilmeyen bir konuya 151k tutmus-
tur. Bu baglamda bu calisma literatiire katki saglamistir denilebilir.

Bu cahismada gelistirilen 6lgegin bir diger boyutu “olumsuz beden ve duygu
durumu icerisinde olmak” seklinde isimlendirilmistir. Literatiirde bireylerin
ogrenmelerini ve ders ¢calismalarim etkileyen psikolojik ihtiya¢ doyumu, amag
belirleme ve amaglar icin micadele etme, 6z-yeterlik, algilanan kontrol, 6gre-
nilmis caresizlik ve ylikleme (Deci & Ryan, 1985; Pintrich, 2000; Skinner,
1995) gibi psiko-sosyal faktorler ele ahnmaktadir. Oysaki insan, biyolojik, psi-
kolojik ve toplumsal yonleri olan bir varliktir (Santrock, 2011). Bu ¢alismada
ders calismaya motive olmay1 azaltan olumsuz beden ve duygu durumu iceri-
sinde olmak boyutu bedensel, bir bagka deyisle biyolojik yapilara da vurgu yap-
t1g1icin daha onceki calismalari tamamlayici niteliktedir denilebilir.

Bu calismada gelistirilen 6lcegin bir diger boyutu “teknolojik aletlerle ugras-
mak veya zaman gecgirmek” seklinde isimlendirilmistir. Literatiir incelendigin-
de 6grencilerin teknolojik aletlerle zaman gecirmelerinin hem eglenme hem
bilgi edinme gibi olumlu boyutlarinin yaninda bagimhlhk olusturmas: gibi
olumsuz boyutlarinin da oldugu belirtilmektedir (Arisoy, 2009; Yilmaz, 2010).
Teknolojik aletlerle asir1 zaman gecirmenin bireylerin akademik basarilarin
diistirdiigii ve aileleriyle olan catismalarim artirdigi bulunmustur (Young,
1998). Bu calisma bulgularn anilan literatiirii destekler goriinmektedir. Anilan
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literatiirde sonuc olarak (6rnegin akademik basar1) teknolojik aletlerin birey
iizerindeki olumsuz etkileri degerlendirilmektedir. Bu ¢alismada ise siireg ola-
rak (ders calisma siireci) teknolojik aletlerin olumsuz etkileri ele ahnmistir. Bu
noktada bu calisma literatiire katki saglamaktadir.

Sonuc¢ olarak bu calisma, ders calismaya motive olmay1 azaltan faktorlere yo-
nelik bir olcek gelistirilmesi ve bu olcegin psikometrik 6zelliklerinin incelen-
mesi amaciyla gerceklestirilmistir. Aragtirma bulgularina gore ele alinan 6lge-
gin giivenilir ve gecerli oldugu goriilmiistiir. Bu calismada ele alinan olgekle
farkli 6rneklemler iizerinde ¢calismalar yapilarak literatiire katki saglanabilir.
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EK: Ders Calismaya Motive Olmay1 Azaltan Faktorler Olcegi

Sevgili katihmecilar, bu 6lgekte genel olarak herhangi bir derse ¢alisma istegini-
zi azaltan faktorlerle ilgili ifadeler yer almaktadir. Liitfen her ifadeyi GECEN
HAFTADAN BUGUNE ne kadar yogun yasadigimz ilgili yeri (X) isareti koya-
rak degerlendiriniz. Her ifadeyi bir kez degerlendirmelisiniz. Degerlendirmele-
rinizde hi¢ bos birakmayiniz.

Q)
Q)
9|5 g
;.X -
e g8
N N
E |

o

1 | Sinirli/dfkeli oldugum icin ders ¢alisma istegim azalyor-.

2 | Mutsuz oldugum igin ders ¢alisma istejim azahyor-.

3 | Bedensel olarak (yorgun, uykulu, bas agrist) rahatsiz oldugum icin
ders calisma istegim azahyor.

4 | Moralim bozuk oldugu i¢in ders cahsma istegim azalyor.

5 | Derslere karsi ilgim olmadig igin ders ¢calisma istegim azaliyor.

6 | Okulda sevmedigim derslerin ¢ok olmasindan dolay1 ders ¢alisma iste-
gim azaliyor.

7 | Derslerin sikic1 olmasindan dolay: ders ¢alisma istegim azahyor.

Okuldaki dersler bana uygun olmadig igin ders calisma istegim azaliyor.

© |

Bilgisayarla ugrasmak ders calisma istegimi azaltiyor.

1 | Cep telefonu ile konusmak/mesajlasmak/oynamak ders ¢alisma iste-
gimi azaltyor-.

o

11 | Internette dolasmak ders cahsma istejimi azaltijor-.

12 | Miizik dinlemek ders ¢alisma istegimi azaltiyor.

1,2,3,4 olumsuz beden ve duygu durumu icerisinde olmak 5,6,7,8 cahsilacak
dersin 6grencinin ilgi ve yetenegine uygun olmamasi 9,10,11,12 teknolojik alet-
lerle ilgilenmek
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Developing The Scale of Factors
Hindering Study Motivation
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Abstract

"The goal of this study is to develop the scale that is able to measure the factors which hinder study motivation
and investigate its psychometric properties. The study was conducted with the participation of 269 high
school students (158 females and 111 males), whose ages range between 14 and 18 (M = 16.13; SD= 0.99).
Exploratory and confirmatory factor analysis methods, as well as some reliability and validity analyses were
used in the study. It was found that the scale had three dimensions: Being in a negative body and emotional
state; lesson’s incongruity with the ability and interest of the student and dealing with technological devices.
The value of total variance explained in the scale was 65.44 % while the value of the internal consistency
coefficient was 0.84. In confirmatory factor analysis, the RMSEA value was found 0.061 (p<0.01). A low
and negative relationship between the scale dimensions and life satisfaction was found. As a result, The Scale
of Factors Hindering Study Motivation has satisfactory validity and reliability values. The Scale can be used
by researchers who want to measure certain aspects of study motivation by means of dimensions identified

in this scale.
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Motivation is assessed as the total effects of the factors on the individuals’
concentration behaviors, directions and energies (Gredler, Broussard and
Garrison, 2004). Analyses about motivation range along a vast range of areas
while the dominant area of study on motivation is education. In the field of
education, motivation has been evaluated rather in its relation to academic
achievement. In this sense, academic motivation stands for students’ sympa-
thy with learning. In other words, academic motivation means students’ will
to master over learning, have curiosity about the subjects to learn, to fulfill
the academic tasks and cope with any possible difficulties with learning pro-
cess (Gottfried, 1990). The academic motivation is described further with
reference to learning process. For instance, according to Turner (1995) aca-
demic motivation contains the followings which require a self-organizing
learning process: A focused attention; making connections; planning and
self-monitoring. by organizing strategy such as requiring the use involves the
learning process. Many researchers evaluate learning as a function of self-
regulation (Pintrich & De Groot, 1990; Pintrich, 2000; Stipek, 1988). Study
constitutes an important dimension of academic motivations.

The word “study” is defined in Turkish Language Institution’s Dictionary as
follows: ‘to work with using resources to learn about particular subjects; to
repeat the information which has given in the course for the objective of
learning’ (TDK, 2016). The issue of study in the literature has been addressed
variety of ways. For example, the dimension of “effort” in the “learning by
organizing itself” approach is study (Zimmerman & Pons, 1988). Study is
considered as a method of teaching developed by Japanese. According to this
approach, the teachers study with small student groups at school and in this
way they guide them in how to study. Teachers observe and make analyses on
the manners in which students study, and help them develop an effective
studying strategy (Chokshi & Fernandez, 2004). Also study is examined as an
important element of academic engagement. There are many indicators of
academic engagement, such as the time devoted to the subject, notes or cred-
its obtained to pass the class and complete homework, just to mention a cou-
ple of them. In other words students participate in classes and the whole
schooling process (Reschly & Christenson, 2006).
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Research problem

There are many academic areas in which the students need to be motivated
such as going to school, having a high school education, and learning (Valle-
rand, Blais, BriBre, & Pelletier, 1989). Getting motivated for studying is also
one of those areas (Eryilmaz & Ercan, 2014). On the other hand the issue of
getting motivated for studying is an issue that has not been investigated suffi-
ciently within the international literature. In literature; there are empirical
studies regarding the students; being positive and the negative of self-esteem
(Ryan, Connell & Plant, 1990), are interested in topic or not (Hidi &
Harackiewicz, 2000), to have goals or not (Broussard & Garrison, 2004),
therefore the case that affect learning their academic motivation. On the oth-
er hand, the scale development study toward the factors hindering study mo-
tivation is less apparent in the literature (Eryllmaz & Ercan, 2014). This
study aims to develop a scale for measuring the high school students’ study
motivation by focusing upon the factors that hinder study motivation. This
article also deals with examination of the psychometric properties of the
scale.

Method

Research model: The purpose of this study is to develop a scale to identify
and measure the factors that prevent high school students from study. For
this purpose, a research was conducted in cross-sectional study pattern. The
study was carried out on the high school students. The respondents who
composed the sample were selected by means of the purposive sampling
method. The overall objective of the research in this sampling method is
formed in accordance with the study group (Fraenkel & Wallen 1993). These
studies in the context of scale development of exploratory, confirmatory fac-
tor analysis were conducted. The concurrent validity of the scale was also
calculated.

Study group: The data in this study was collected through the adolescents
who were students of vocational technical schools (145 students 53.9%) and
high school (124 students, 46.1%). 41.3% (111) of the participants were male
and 58.7% (158) female.
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Instrument: The Life Satisfaction Scale (The Satisfaction with Life Scale-
SWLS): The Life Satisfaction Scale, has been developed by Diener, Emmons,
Larsen and Griffin (1985). The scale measures the general life satisfaction.
The scale which measures life satisfaction can be applied in all age period.

Preparation of items: The preparation of the items which would be included
in the developed scale researched in the literature. The literature helped
identify the factors that hindered high school students’ study motivation.
Qualitative study method of interview has been utilized as a second method.
In this regard, 13 male and 16 female high school students have been inter-
viewed for preparation of items. These students’ opinions were analyzed to
get general points about what factors prevented them from studying. The
content analysis technique in some sentences was applied to the data which
obtained from the interview. This initial interview led us to identify these
general dimensions of negatively impacted study motivation: Student’s nega-
tive emotions; the courses’ discrepancy with the interests and abilities; stu-
dents’ tendency to deal with or kill the time on technological devices. The
relevant sentences were formulated in accordance to scale items. The pre-
trial of the form which composed 17 items has been shown to the experts of
educational psychology with PhD degree. Format, expression, has been ex-
amined in terms of participation indicators, and the corrected parts have
been reformulated in trial form.

Findings

Exploratory Factor Analysis Results: The factor analysis have been done in
accordance with the principal component analysis to investigate the structure
of the scale factors. The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) coefficient and Bartlett s
Test of Sphericity value were observed. KMO value was found to be 0.819
(p<.01) while Bartlett's Test of Sphericity chi-square value was 1174.613
(p<.01). A high KMO value means that each variable can be perfectly satisfied
by other variables in the scale. Concerning the Bartlett test’s results, the chi-
square value at the 0.01 level was meaningful, and it appears to meet other
assumptions for analysis of the results. Both results showed that a sufficient
sample size for exploratory factor analysis of the data structure was reached.
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Items with load factor falling below the value 0.30, and the items which con-
tained less than 0.10 of load factor have been excluded from the analysis.
Consequently the analysis was conducted with the total of 12 items. Accord-
ing to the results of exploratory factor analysis, the scale proved an overall
variance of %65.44. Again, result of analysis showed that the items included
in the scale has got factor values ranging between 0.67 and 0.87. That is an
indication of the fact that items in scale are associated strongly with the rele-
vant factors (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk 2010).

Confirmatory Factor Analysis: Confirmatory factor analysis was also carried.
The analysis was accomplished by Lisrel program. At the result of Confirma-
tory factor analysis observance variables of significance of t-value was exam-
ined. While examining the Compliance value, RMSEA value 0.061; permis-
siveness grade (sd) 51 and chi-square (2) value 95.27 were found. RMSEA, is
an index that uses non-central chi-square (y2) distribution, in order to esti-
mate the population covariance, where getting value less than 0.08 indicates
good sleep. The chi-square value is not a statistical evaluation alone. For
assessing the relevant compliance index the Chi-square value of permissive-
ness grade parts (95.27/51=1.86) is handled, 1.86 values were obtained by
ration. Chi-square evaluation value 3 and below is considered good fit.

The Scale that Motivational Factors to Decrease to Study Lesson compliance
with actual values depending on the confirmatory factor analysis; CFI - 0.98;
NNFI - 0.97; GFI - 0.94; RMR=0.054 and AGFI value 0.90 was found. Be on
the 0.90" of GFI and AGFA index mark is good sleep. It also is above the 0.95
NF and CF compliance index is perfect sleeping provisions. These values are
obtained from analysis results; shows the best fit values of the scale. Devel-
oped scale in accordance with Confirmatory either Exploratory is called “the
Scale that Motivational Factors to Decrease to Study Lesson.”

Reliability: The reliability of the Scale that Motivational Factors to Decrease
to Study Lesson was examined by Cronbach Alfa with internal consistency
technique. The scale of Cronbach Alfa value 0.89 was found in accordance
with analysis result. As well as the scale of overall reliability analysis, internal
consistency coefficients in each of the three sub-dimensions on the scale are
calculated separately. Accordingly, related to sub-dimensions of scale inter-
nal consistency coefficients; “Being negative bodily and emotionally state”
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0.81 for the subscale “lessons are not suitable for students’ interests and
abilities” 0.81 for the subscale, “Dealing or passing the time with technologi-
cal devices” 0.82 for the subscale was calculated. The Cronbach's Alpha (in-
ternal consistency) value to being above the .70 is considered to be sufficient
for reliability (Bayram, 2004).

Validity: The validity of The Scale of Factors Hindering Study Motivation
was analyzed with Life Satisfaction Scale. Pearson Moments Multiplication
Correlation technique was used for this purpose. The low and negative rela-
tionships were found. Consequently, The Scale of Factors Hindering Study
Motivation is a four-point Likert-type scale. The highest score that can be
obtained from the scale is 48; whereas the lowest score is 12. It was conclud-
ed that the scale is reliable and valid. Moreover, while arise the scores which
obtained from the scale means more exposed the factors that reduce to the
study request.

Discussion

In this research, The Scale of Factors Hindering Study Motivation was devel-
oped and psychometric features of the scale were analyzed. There dimensions
of scale were identified: 1.Being in negative bodily and emotional state;
2.Lessons’ divergence with students’ interests and abilities; and 3.Dealing
with or killing the time with technological devices. The scale has been given
the name The Scale of Factors Hindering Study Motivation.

When we consider the findings of the study within the whole context of scale
development, it can be said that the study is an important contribution to the
literature. Because, most of the studies of scale development in education
mainly aims to identify individuals’ motivated situation. In other words,
there is no measuring instrument that can directly measure the factors that
weaken or strengthen these individuals’ motivations. In Turkish and interna-
tional literature, research on motivation is very rare (Eryillmaz & Ercan, 2014;
Reschly & Christenson, 2006; Zimmerman & Pons, 1988). Therefore, it can
be said that this study is a contribution in literature in terms of the fact that it
is a scale development study that examines reduction of study motivation.
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One of the dimensions identified within this study, as we have noticed above,
is “lessons’ unsuitability with students’ interests and abilities”. The naming
applied here has a lot to do with the literature. In both career guidance stud-
ies and studies on educational guidance, the individual's interests and abili-
ties are emphasized and the importance of making appropriate educational
and vocational choices has been pointed as crucial. Individuals’ motivations
are increased when they make their choice according to their interests and
abilities (Kuzgun, 2003; Yesilyaprak, 2010). The motivational value of mak-
ing choices according to their interests and talents is demonstrated by such
approaches as stream theory (Csikszentmihalyi (1975, 1990), and self-
determination theory (Deci and Ryan, 1985). Research also proved that
courses which are inappropriate to students’ interests and abilities cause mo-
tivations loss. At this point, this study reveals the importance of making
choices according to the interests and abilities, a point not very often men-
tioned along with data in the relevant literature. This research has contrib-
utes to the literature in this regard.

Another dimension this study identifies is named “being in negative bodily
and emotional state”. When we look at the literature, we see that dimen-
sions consisting in psycho-social factors such as psychological need satisfac-
tion which affects individuals' learning and study; goal-setting and strug-
gling for goals; self-efficacy; perceived control; and despair and charging
have been identified (Deci & Ryan, 1985; Eryillmaz, 2015; Pintrich, 2000;
Skinner, 1995). We must add that human begin is a creature that has biologi-
cal, psychological and social aspects (Santrock, 2011). In this regard, we can
say that study motivation can be augmented by reducing the negative physi-
cal and emotional impacts. In other words the dimension of the physical,
biological structures should be regarded as complementary to the previous
work.

The third dimension identified in this study is “dealing with or killing the
time with technological devices”. When we examine the literature, we see
that dealing with technological devices for spending fun time and knowledge
acquisition are presented among the positive sides. On the other hand, addic-
tion of technological devices is accounted negative aspect of it (Arisoy, 20009;
Yilmaz, 2010). Spending excessive time with the technological tools reduces
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the academic achievement of individuals and this brings about a conflict be-
tween students and their families (Young, 1998). This study supports the
findings of this kind in the literature.

In conclusion, this study has been carried out to build a scale which is ulti-
mately named The Scale of Factors Hindering Study Motivation and ana-
lyzed its psychometric features. Results show that the developed scale is reli-
able and valid. This new scale will contribute to the literature by providing a
valid and reliable tool for future research.
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APPENDIX: The Scale of Factors Hindering Study Motivation
Dear participants, there are some phrases/sentences about factors that
prevent one from studying lessons. Please put a tick in the appropriate box
considering your own situation between the LAST WEEK and TODAY.

YIAAN
NOAaTis
NALAO
SAVMTV

~

My desire to study decreased because I have been angry.

2 | My desire to study decreased because I have been unhap-
py.

3 | My desire to study decreased because I have been physi-
cally uncomfortable (tired, restlessness, headache).

4 | My desire to study decreased because I have been deject-
ed.

5 | My desire to study decreased because I have not been
interested in lessons.

6 | My desire to study decreased because there have been
lessons which I do not like.

7 | My desire to study decreased because lessons have been
boring.

8 | My desire to study decreased because lessons have been
inconsistent with my abilities.

9 | My desire to study decreased because I have been spend-
ing time with my computers.

10 | My desire to study decreased because I have been spend-
ing time/ being on the line/ playing with my mobile
phone.

11 | My desire to study decreased because I have been surfing
on the internet.

12 | My desire to study decreased because I have been listen-
ing the music.

1,2,3,4 BEING IN NEGATIVE BODILY AND EMOTIONAL STATE

5,6,7,8 LESSONS’ UNSUITABILITY WITH STUDENTS’ INTERESTS AND ABILI-
TIES

9,10,11,12 DEALING WITH OR KILLING THE TIME ON TECHNOLOGICAL DE-
VICES
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Toplum yasamindaki gelismelere paralel olarak tiiketicilerin ev disinda yiyecek
ve icecek tiiketim aligkanlhklar1 demografik faktorlerin, ekonomik yapinin, tek-
nolojinin ve diger faktorlerin etkisiyle her gecen giin degisim gostermektedir.
Gelisen hayat standartlan ile ticaretin artmasi, farkh yiyeceklerin rahatca bu-
lunabilmesi, sosyal statiideki degisimler, damak zevkindeki farkhliklar, hizh
kentlesme, yemek hazirlamaya ayrilan zamanin azalmasi, daha rahat yasama
istegi gibi nedenlerle beslenme aligkanliklar1 da degismektedir. Bu degisime
paralel olarak 20. ylizyilin bagindan itibaren Amerika’da, toplumun beklentile-
rini karsilamaya calisan hizh yiyecek isletmeleri zinciri olusmaya baslamistir.
Amerikan kiiltiirtiniin bir parcasi olarak ifade edilen hizh yiyecek isletmeleri-
nin gelisiminde Kkitle iletisim araglarinin 6nemi oldukca fazladir. Kitle iletisim
araclan ile iletilen yasam 6geleri, toplumlarin davrams ve degerlerini etkile-
mektedir. Buna bagh olarak da insanlar tercihini belli bir imaja sahip triinler-
den yana kullanmaya baslamaktadir. Dolayisiyla hizli yiyecek isletmelerinde
yemek yemek, farkh bir anlam tasimaktadir (Dursun, 1999).

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de, hizh yapisal ve sosyal degisim beraberinde
yeni yasam bi¢imi ve kurallar1 getirmistir. Aile bireylerinin yogun bir sekilde is
yasamina katilhm sonucu kadnlarin ¢alisma oraniin gittikge yiikselmesi, bi-
reylerin yasam tarzimi degistirdigi gibi onlarin tiiketim alisgkanliklarini da de-
gistirmigtir. Hizh yiyecek isletmelerinin sehir hayatinin hizli yagam temposu
icin gerekli olmas1 ve Tiirkiye'nin hizh bir sekilde sehirlesmesi, beslenme alis-
kanliklarmin degismesini gerektirmistir (Dursun, 1999). 1986 yilinda McDo-
nalds’in Tiirkiye’ye gelmesi ile geleneksel yapidaki hazir yiyecek sektorii, hazir
gida ile tamismigtir. Egitim diizeyindeki gelismeler, gelir artisi, pazarda tiriinle-
rin cesitlenmesi ve farklilagsmasi, rekabetin yogunlagmasiyla tiiketiciye yonelik
faaliyetlerin artmasi, geleneksel aile taniminin degismesi, sosyal sinif ve statii
farkhiliginin yarattigl yasam tarzi, zaman faktoriiniin giderek artan 6nemi hazir
gida tiiketim aligkanligim yayginlagtirmistir. Ev dis1 gida tiiketim harcamala-
rindaki bu hizh artis, bir liikksten ¢ok glintimiiziin hizli, cagdas ve siirekli hare-
ket halindeki yasam biciminin bir sonucudur (Giil ve ark., 2003). Dolayisiyla
hizh yiyecek isletmelerinde iiretim siireci daha da basitlesmekte ve yiyeceklerin
hizh bir sekilde servisi yapilabilmektedir. Son yillarda, 6zellikle biiyiik sehirler-
de pizza ve hamburger (hazir gida iiriinleri) gibi yiyecekleri pazarlayan bati
kokenli igletmelerin sayilarinin biiyiik 6l¢iide artmasi bunun en 6nemli goster-
gesidir (Akbay ve Boz, 2005).
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Hazir gida isletmelerinin cesitli yiyecek tiirlerini sunmasi ve yapisal farkliliklar:
nedeniyle; bu isletmeler, 6zellikle gencler tarafindan daha fazla tercih edilmek-
tedir. Beslenme toplumun her kesimi i¢in 6nemli olmakla birlikte, genglik aci-
sindan farkh bir éneme sahiptir. Universitelerde egitim goren 6grencilerin bir-
cogu aile ortamindan uzakta yasamak zorunda kalmaktadir. Universite 6nce-
sinde Ogrencilerin beslenme aliskanliklar aile yasaminin gerektirdigi sekilde
devam ederken, iiniversite ortaminda farkhlasan yasam sekli 6grencilerin bes-
lenme davraniglarin1 da degistirmektedir. Degisen beslenme davraniglari iini-
versite 0grencisinin zihinsel ve fiziksel durumunu ilgilendirdigi gibi okul per-
formansim da dolayh olarak etkilemektedir. Bu ylizden, iiniversite 6grencileri-
nin sahip olduklar beslenme bilgilerinin ve aligkanhklarinin saptanmasi ve
duruma uygun oneriler gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir (Erten, 2006).

Universite yerleskelerinin bulundugu yerlere gore (kir veya kent) hazir gida
isletmelerinin sayisi, bilinirligi, ulagilabilirlikleri ve hizmetlerindeki farkhlik;
ogrencilerin iiriin tercihlerinin ve tiiketim davramslarinin degismesinde etkili
olmaktadir. Literatiirde, ulusal ve uluslararasi diizeyde iiniversite 6grencileri-
nin fast-food tiiketim tercihlerini ve bu tiiketimi etkileyen faktorleri ortaya
koyan cok sayida cahsma bulunmaktadir (Ozding, 2004; Sormaz,
U., Siiriiciioglu, M.S. ve Akan, L.S. 2008; Ansari, Stock ve Mikolajczy, 2012;
Kayisoglu ve icoz, 2012; Ozdogan, Yardimer ve Ozcelik, 2012; Vinay, Sriram,
Kannabiran and Seenivasan, 2012; Yardimei, Ozdogan, Ozcelik, Siiriiciioglu,
2012; Sayih ve Gozener, 2013; Yazicioglu, Isin ve Kog, 2013; Comert, 2014;
Rui-Hui, 2015). Ancak konuyu -6zellikle ulusal diizeyde- kirsal ve kentsel alan
karsilagtirmasi yaparak ele alan bir calismaya rastlanmamistir. Dolayisiyla bu
calismamn amaci, Cukurova Universitesi'ne bagh Adana (kent), Yumurtalik ve
Pozant1 (kir) Meslek Yiiksek Okullarinda (MYO) 6grenim goren iiniversite 6g-
rencilerinin hazir gida tiriinlerini tiiketim ve satin alma davraniglar ile {iriin
tercihlerini etkileyen unsurlar, kir-kent karsilastirmasi yaparak belirlemektir.

Materyal ve Yontem
Materyal
Calismamn ana materyali, Cukurova Universitesine bagh Adana, Yumurtalik

ve Pozanti MYO’larinda 6grenim goren Ogrencilerle yapilan bireysel goriigme-
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ler sonucunda elde edilen birincil verilerden olusmaktadir. Calismada ayrica,
bazi kurum ve kuruluslarin istatistiki verilerinden ve daha once yapilan cahs-
malardan da yararlanilmistir.

Arastirmada kullanilan anket formu literatiir calismasi sirasinda elde edilen
bilgiler 15181nda, daha 6nce yapilmis baz calismalardan (Erdem ve Uzakgider,
2011; Kayisoglu ve i¢oz, 2012; Hamsioglu; 2013; Sayih ve Gozerner, 2013; C6-
mert, 2014) yararlanilarak hazirlanmigtir. Pilot anket uygulamasindan sonra
anketlere son hali verilmis ve anket calismasi 2015 yilinin Ocak ve Subat ayla-
rinda gerceklestirilmistir.

Aragtirmada kullanilan soru formunda genel olarak 6grencilerin demografik ve
ekonomik oOzellikleri, beslenme aligkanliklari, hazir gida tiiketim ahgkanliklar
ve hazir gida tiiketimine yonelik diislincelerinin belirlenmesini amaglayan so-
rular bulunmaktadir. Arastirmanin anket formu 4 ayr1 boliimden olusmakta-
dir. Birinci boliimde, anket yapilan 6grencilerin demografik ve kisisel 6zellikle-
rini; tkinci boliimde, beslenme ve hazir gida tiiketim aliskanhiklarim; iictincii
béliimde, hazir gida tiiketimine iligkin diisiincelerini belirlemeye yonelik soru-
lar sorulmustur. Dordiincii boliimde ise 6grencilerin hazir gida tiiketiminde
etkili olan unsurlar belirlemek {izere 16 adet yarg: ciimlesi verilerek, ankete
katilanlardan kendileri i¢cin uygun onem diizeyini belirlemeleri istenmistir.
Katihmecilar bu yarg: ciimlelerini, 1: Etkisiz, 2: Orta derecede etkili, 3: Etkili,
seklinde agirhklandirilmis olan 3 aralikh Likert Olcegi ile degerlendirmislerdir.

Yontem

Ornekleme Yontemi: Arastrmanin ana kitlesini Cukurova Universitesine bagh
belirlenmis meslek yiliksekokullarinda 6grenim gormekte olan 6grenciler olus-
turmaktadir. Calismada bilgi diizeyleri arasinda denkligi saglayabilmek igin
sadece meslek yiiksek okullarinin calisma kapsamina alinmasi uygun goriil-
miis, fakiilte ve yiiksek okullar calisgmanin diginda tutulmustur. Veri toplama
aracinin uygulanacagl meslek yiiksek okullarinin se¢iminde amagh 6rnekleme
yontemi kullanilmigtir.

Tiirkiye’de kir-kent ayirmminin yapilmasinda 1924 Koy kanunuyla belirlenen
niifus biiyiikligi kriteri dikkate alinmaktadir. Bu yasa ile, niifusu 2.000 kisiye
kadar olan yerlesmeler “koy”, 2.000-20.000 kisi arasinda olanlar “kasaba” ve
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20.000 kisiden yukar1 olan yerlesmeler “sehir” olarak nitelendirilmistir. Ancak,
son yillarda -gelisme ile beraber- bu simiflama pratikte gecerliligini yitirmis
olup cesitli calismalarda farkh sekillerde ifade edilmeye baslanmustir. TUIK
tarafindan, yerlesim yerlerinden niifusu 20.001 kisi ve daha fazla olanlar
"kent", 20.000 ve daha az niifusa sahip olanlar ise "kir" olarak tamimlanmistir.
Bu nedenle meslek yiiksekokullarmin kir-kent olarak ayrilmasinda, TUIK tara-
findan belirlenen niifus kriteri esas ahnmistir. 2014 yih Adana Merkez'in (ilge-
lerle beraber toplam 2.165.595 Kkisi) niifusu 1.695.699 Kisi olup; Pozant1 20.004
kisi ve Yumurtahk 18.457 kisidir (TUIK [TURKSTAT], 2015). Dolayisiyla, 6r-
nek olarak, kentsel alan kapsaminda Adana MYO; kirsal alan kapsaminda Po-
zant1 ve Yumurtalik MYO’lar secilmistir. Adana MYO, ikinci 6gretim progra-
mina sahiptir. Ancak, Yumurtalik ve Pozanti MYO’larinda sadece giindiiz egi-
timi olmasi nedeniyle Adana MYO’da da gilindiiz 6grenimine devam eden 6g-
renciler dikkate alinmistir. Anket uygulanacak boéliimlerin se¢iminde gayeli
ornekleme yontemi kullamilmistir. Gayeli 6rnekleme yontemi, hedef kitleyi
temsil edecek orneklerin seciminde belirli bir amag gozetildiginde veya hedef
kitle ile ilgili 6n bilgilere sahip olundugunda kullanilan bir yontemdir. Bu or-
nekleme yonteminin basarisi aragtirmacilarin konu ile ilgili deneyimlerine ve
ilgilenilen ana kitlenin homojenligine baghdir (Ceyhan, 2014). Bu meslek yiik-
sekokullarinda goniilliik esasina gore toplam 313 6grenciye veri toplama arac-
lar1 uygulanmistir (Tablo 1).

Tablo 1.

Meslek yiiksekokullarinda bulunan ve anket uygulanan 6grenci sayist

MYO’ da Bulunan Ogrenci Adana Pozant Yumurtahk Toplam
Sayilar: (adet) MYO MYO MYO P
Toplam 6grenci sayisi 2.807 243 215 3.265
Ankete katilan 6grenci sayisi 175 63 75 313

Analiz Yontemi: Arastirma sonucunda, 6grencilerin demografik ve ekonomik
ozelliklerini, beslenme aligkanhklarini, hazir gida tiiketim ahskanliklarini, hazir
gida tiiketimine yonelik diislincelerini ve hazir gida tiiketiminde etkili olan
unsurlan gosteren veriler frekans, ylizde ve ortalamalar hesaplanarak sunul-
mus ve kir-kent ayrim ki-kare analizi ile ortaya konulmustur. Ogrencilerin
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hazir gida tiiketiminde etkili olan unsurlarin 6nem diizeyi, 3’li Likert 6lcegin-
den yararlanilarak belirlenmeye ¢alisilmistir. 16 degisken segilerek, bu degis-
kenlerin o6grencilerin hazir gida iiriinlerini tercihlerindeki etkileri kir-kent ay-
rimi1 dikkate alinarak incelenmistir. Ki-kare degerleri % 0,05 6nem diizeyinde
test edilmistir.

Bulgular

Ogrencilerin Demografik ve Ekonomik Ozellikleri: Yiyecek secimi ve beslenme
aligkanliklarinin meydana gelmesinde rol oynayan etmenler cesitlidir. Yasani-
lan yerin cografi sartlar, iklim ve tarimsal durumu, inang, gelenek-gorenekler
ve sosyo-ekonomik kosullar beslenme aligkanlklarinin ortaya c¢ikmasi ve ge-
lismesinde etkili olmaktadir (Pekcan, 1999). Bu yiizden, 6grencilerin demogra-
fik ve ekonomik ozelliklerine ait bilgilerin belirlenmesi 6nem tagimaktadir.

Gorlisme yapilan 6grencilerin demografik ozellikleri 6grenim gordiikleri yer
bakimindan farklilik gostermektedir. Ogrencilerin %54,6’s1 kadindir. Bu oran,
orneklemin kir kokenli kismu igerisinde %42,8 iken, kent kaynakli kismi iceri-
sinde %64,0’dir. Kir ve kentteki 6grencilerin tamamina yakim bekardir. Kirda-
ki 6grencilerin %63,0™, kenttekilerin %90,9’u 17-20 yas arahgindadir. Kirdaki
ogrencilerin 6grenim icin geldikleri yer biiyiik oranda (%79,0) ilceyken, kent-
tekilerin geldikleri yer ildir (%61,1). Kir ve kentte 6grenim goren 6grencilerin
yaklasik %83,01 evde kalmaktadir. Kirda 6grenim goren ogrencilerin %92,0%;
kenttekilerin yaklasik %89,7’si aile destegi, burs ve kredilerle gecimlerini sag-
lamaktadir. Ogrencilerin cok az1 (yaklasik % 9,3'ii) calisarak &grenimlerine
devam etmektedir. Kirdaki 6grencilerin yaklasik %52,9'unun, kenttekilerin
%76,6’s1m1n aylik gelirleri 50-300 TL arahigindadir (Tablo 2).

Tablo 2.

Ogrencilerin demografik ozelliklerinin kir-kent ayrimuna gére dagihnm

Demografik Kir Kent Toplam
Ozellikler Say1 % Say1 % Say1 %
Cinsiyet

Kadin 59 42,8 112 64,0 171 54,6
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Erkek 79 57,2 63 36,0 142 45,4

Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Medeni Durum

Bekar 131 94,9 167 954 300 95,8
Evli 7 5,1 8 4,6 13 4,2
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Yas (YD)

17-20 87 63,0 159 90,9 246 78,6
21-25 48 34,8 13 7:4 61 19,5
26-30 3 2,2 1 0,6 4 1,3
31-40 0 0,0 2 1,1 2 0,6
Toplam 138 100,0 175 100 313 100

Yiiksekogrenim Oncesinde ikamet Edilen Yer

Koy 15 10,9 11 6,3 26 8,3
flce 109 79,0 57 32,6 166 53,0
il 14 10,1 107 61,1 121 38,7
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Kalian Yer

Ev 114 82,6 145 82,9 259 82,7
Yurt 11 8,0 16 9,1 27 8,7
Aile ile 2 1,4 13 7,4 15 4,8
Pansiyon 11 8,0 1 0,6 12 3,8
Toplam 138 100,0 175 100 313 100

Ogrencinin Harchgm Karsilama Durumu

Aile Destegi 72 52,1 114 65,1 186 59,4
Burs Veya Kredi 55 39,9 43 24,6 98 31,3
Part-Time Cahsma 11 8,0 18 10,3 29 9,3
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
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Ogrencinin Ayhk Geliri (TL)

50-150 16 11,6 56 32,0 72 23,0
151-300 57 41,3 78 44,6 135 43,1
301-450 25 18,1 19 10,9 44 14,1
451-600 28 20,3 15 8,6 43 13,7
601-750 3 2,2 2 1,1 5 1,6
751-900 3 2,2 3 1,7 6 1,9
901-3.500 6 4,3 2 1,1 8 2,6
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Ogrencilerin Ailelerinin Demografik ve Ekonomik Ozellikleri: Kir ve kentte
Ogrenim goren 6grencilerin, aile biiyiikliigii bakimindan benzer 6zellik goster-
digi soylenebilir. Aile biiytikliigii kirsal alanda 6grenim goren ogrencilerin
%43,5'inde, kentte 6grenim goren 6grencilerin %51,4’tinde 5 ile 7 kisi arasin-
dadir. Ogrencilerin anne ve babalarinm egitim durumu, her iki grupta da ilko-
kul diizeyinde yogunluk gostermektedir. Ailelerin yaklasik %74,8’inin aylik
geliri, 500-1500 TL arahigindadir. Hem kir hem kentte 6grenim goren 6grenci-
lerin ailelerinin aylik gelirinin oldukga diisiik oldugu soylenebilir (Tablo 3).

Tablo 3.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik ézelliklerinin kir-kent ayrumina gore dagihmm

o Kir Kent Toplam
Sosyo-Ekonomik Ozellikler

Say1 % Say1 % Say1 %

Aile Biiyiikliigii (Kisi)
2--4 56 40,6 75 42,9 131 41,9
57 60 43,5 90 5L,4 150 47,9
8--10 17 12,3 9 51 26 8,3
11--18 5 3,6 1 0,6 6 1,9
Toplam 138 100,0 175 100 313 100
Annenin Egitim Durumu
Okuryazar degil 9 6,5 15 8,6 24 7,7
Okuryazar 9 6,5 7 4,0 16 5,1
Tlkokul 77 55,8 98 56,0 175 55,9
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Ortaokul 16 11,6 21 12,0 37 11,8
Lise 21 15,2 30 17,1 51 16,3
Universite 6 4,3 4 2,3 10 3,2

Toplam 138 100 175 100,0 313 100

Babanin Egitim Durumu

Okuryazar degil 3 2,2 3 1,7 6 1,9
Okuryazar 4 2,9 5 2,9 9 2,9
ilkokul 60 43,5 89 50,9 149 47,6
Ortaokul 21 15,2 34 19,4 55 17,5
Lise 40 20,0 35 20,0 75 24,0
Universite 10 7,2 9 5,1 19 6,1
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Ailenin Aylik Geliri (TL)

500-1000 60 43,5 107 61,1 167 53,4
1001-1500 34 24,6 33 18,9 67 21,4
1501-2000 17 12,3 16 9,1 33 10,5
2001-2500 8 5,8 8 4,6 16 5,1
2501-3000 8 58 7 4,0 15 4,8
3001-3500 6 4,3 3 17 9 2,9
3501-4000 3 2,2 1 0,6 4 1,3
4500-10.000 2 1,4 o) 0,0 2 0,6
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Ogrencinin Harchgim Karsilama Durumu

Aile destegi 72 52,1 114 65,1 186 59,4
Burs veya kredi 55 39,9 43 24,6 98 31,3
Part-time galisma 11 8,0 18 10,3 29 9,3
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Ogrencilerin kisisel 6zellikleri: Ogrencilerin kisisel 6zellikleri boy ve kilo baki-
mindan incelenmistir. Kirda 6grenim goren 6grencilerin yaklasik %73,9’liniin,
kenttekilerin %75,5'inin kilosu 51-80 kg araligindadir. Tiim 0grencilerin yakla-
sik %70,0’1n1n boylari 161-180 cm araligindadir. Bu oran kirda 70,3 iken kentte
69,7 olarak bulunmustur (Tablo 4).
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Tablo 4

Ogrencilerin kisisel ozelliklerinin kir-kent ayrinina gére dagim

. Kir Kent Genel

Kisisel Ozellikler
Sayr % Sayr % Say1 %

Kilo (Kg)
40-50 22 15,9 30 17,1 52 16,6
51-60 36 26,1 64 36,6 100 31,9
61-70 36 26,1 43 24,6 79 25,2
71-80 30 21,7 25 14,3 55 17,6
81-90 9 6,5 11 6,3 20 6,4
91-110 5 3,6 2 1,1 7 2,3
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Boy (Cm)
150-160 26 18,8 39 223 65 20,8
161-170 48 34,8 81 46,3 129 41,2
171-180 49 35,5 41 23,4 90 28,8
181-190 14 10,1 13 7.4 27 8,6
191-200 1 0,7 1 0,6 2 0,6
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Ogrencilerin Beden Kitle Indeksi* (BKI) hesaplanarak cinsiyet ve kir-kent ay-
rim1 bakimindan istatistiksel olarak farklihk olup olmadig1 da incelenmistir.
Tiim o6grencilerin Beden Kitle Indeksi; minimum 11,36 kg/m?, maksimum
39,56 kg/m? olmak iizere ortalama 22,32 kg/m? olarak hesaplanmistir. BKi
siniflamasina gore yapilan hesaplamada kadin ogrencilerin  %41,5'i normal
kilolu iken bu oran erkeklerde %31,0’dir. BKI siiflamasina gore kirdakilerin
%31,2’si normal kilolu, %36,2’si sisman; kenttekilerin %41,1'i normal kilolu,

1 BKi, agirhgin boyun karesine boliinmesi yoluyla hesaplanmaktadir (Onat ve
ark,2001)
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%21,1’i sisman olarak bulunmustur. Bu 6zellik bakimindan kir ve kent arasin-
daki fark istatistiksel olarak 6nem tagimaktadir (p=0,04) (Sekil 1).

Sekil 1.
Ogrencilerin beden kitle indeksi stmiflamasiun cinsiyet ve kir-kente gore dagilim
| 1 | I
Erkek Cy K Zaynf
Bayan " - Normal
isman
Kent = 31
Kir — — M Asin
I ! ! ! f i Sisman
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Beslenme aligkanhklari: Ogrencilerin 6grenim gordiikleri yerler ile beslenme
aligkanliklarn arasindaki iliski Tablo 5'te gosterilmistir. Kirdaki 6grencilerin
%52,9'u; kenttekilerin %64,01 ana 6gilinleri devamh atladigini ifade etmistir.
Kirdakilerin %78,1’i, kenttekilerin %58,9’u sabah kahvaltisim1 ihmal etmekte-
dir. Ogrencilerin ana dgiinleri ve sabah kahvaltisim atlama durumlan kir ve
kent arasinda istatistiksel acidan farklihk gostermektedir (p=0,02).

Ogrencilerin 6giin atlamalarinda etkili olan unsurlarin bashcalari; sabah gec
uyanma, (atlanan) 6giiniin zaman almasi (okula zamaninda yetisememe kaygi-
s1), istahsizlik ve ekonomik yetersizlik olup bu sebepler kirda ve kentte istatis-
tiksel acidan farklilik gostermektedir (p=0,00). Kirdaki ogrencilerin %84,17i;
kenttekilerin %92,6’s1 disarida yemek yeme ahskanhgima sahiptir. Ogrencilerin
disardan yemek tiiketme ahigkanlhiklarinin kir ve kente gore fark: istatistiksel
bakimdan anlamh bulunmustur (p=0,00). Kirdaki 6grencilerin %38,81; kent-
tekilerin %42,01, haftada en az bir kez disardan yemek tiiketmektedir. Ogren-
cilerin disardan yemek tiiketme sikliginin kir ve kente gore farki da istatistiksel
acidan 6nemlidir (p=0,00) (Tablo 5).
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Tablo 5.

Ogrencilerin beslenme ézelliklerinin kir-kent ayrinuna gore dagilim

Kir Kent Toplam
Degiskenler
Say1 % Sayn % Say1 % Xz P
Ana o6giinleri atlama durumu
Atlar 73 52,0 112 64,00 185 59,1
Bazen atlar 62 44,9 56 32,00 18 37,7
5834 0,054
Atlamaz 3 2,2 7 4,00 10 3,2
Toplam 138 100,0 175 100,00 313 100,0
Atlanan Ogiinler
Sabah kahvaltis1 57 781 66 58,00 123 66,5
Ogle yemegi 12 164 33 2950 45 24,3
Aksam yemegi 0 0,0 6 5,40 6 3,3 9.476 0,024
Ara 6giinler 4 55 7 6,20 11 5,9
Toplam 73 100,0 112 100,00 185 100,0
Ogiin atlamada etkili unsurlar
Zaman almasi 52 37,7 61 34,9 13 36,1
Sabah ge¢ uyanma 50 36,2 34 19,4 84 26,8
Ekonomik yetersizlik 4 2,9 42 24,0 46 14,7
. 33.781 0,000
Istahsizlik 23 16,7 22 12,6 45 14,4
Rejim yapiyor olmak 5 3,6 10 5,7 15 4,8
Hazirlayan birinin olmamasi 4 2,9 6 3,4 10 3,2
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Ogrencilerin disaridan yemek tiiketme ahskanhg
Tiiketir 46 334 87 497 133 425
Bazen tiiketir 70 50,7 75 42,9 145 46,3
10.904 0,004
Tiiketmez 22 159 13 7.4 35 11,2
Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0
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Ogrencilerin disaridan yemek tiiketme sikliga

Giinde en az bir kez 23 19,8 55 34,0 78 28,1
Haftada en az bir kez 45 38,8 68 42,0 13 40,6
15 glinde en az bir kez 12 10,4 15 9,3 27 9,7
16.071 0,003
Ayda en az bir kez 21 18,1 19 11,6 40 14,4
Diger 15 12,9 5 3,1 20 7,2
Toplam 16  100,0 162 100,0 278 100,0

Ogrencilerin hazir gida tiiketim aliskanliklari: Ogrencilerin hazir gida tiiketim
aligkanhklarini ortaya koyabilmek amaciyla, bu {iriinleri tiiketme durumlar,
tiiketim sikliklar: ile MYO oncesi bu iiriinleri tiiketim durumlar incelenerek
karsilastirnlmistir. Kirdaki 6grencilerin %39,9’'u hazir gida iirtinlerini devamh
tiiketirken %50,0"1 bazen tiiketmekte, %10,171 ise hic tilketmemektedir. Kentte-
ki 6grencilerin ise %60,01 hazir gida iiriinlerini devamh tiiketirken, %35,4’t
bazen tiiketmekte, %4,6’s1 ise bu iiriinleri tiiketmeyi tercih etmemektedir. Og-
rencilerin hazir gida iirlinlerini tiikketme aligkanliklarinin kir ve kente gore farki
istatistiksel bakimdan anlamh bulunmustur (p=0,00).

Ogrencilerin iiniversiteye gelmeden 6nceki hazir gida tiiketim aliskanliklar:
hakkinda da bilgi ahnmstir. Universite 6grenimi 6ncesinde kirdaki 6grencile-
rin %69,6’s1 hazir gida {iirlinlerini tiiketirken, %22’si bazen tiiketmektedir.
Kentteki 6grencilerin %70,3ii de yiiksekokul 6grenimi 6ncesinde bu iiriinleri
tiikettiklerini belirtmislerdir (p=0,99). Ogrencilerin iiniversite 6grenimi 6ncesi
hazir gida tiiketme nedenleri sirasiyla; doyurucu ve lezzetli olmasi, zaman ta-
sarrufu saglamasi, kolay bulunulabilirligi ve ekonomik olmasidir. Ogrencilerin
yiiksekokul Ooncesi hazir gida tiiketme nedenlerinin kir-kent ayrimina gore far-
ki istatistiksel acidan 6nemli bulunmustur (p=0,02) (Tablo 6).
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Tablo 6.

Ogrencilerin hazir gida tiiketim ahskanhklarimn kir-kent ayrimina gére dagilim

Kir Kent Toplam
Degiskenler
Sayp % Say1 % Sayn % Xz P
Hazir gida iiriinlerini tiikketme durumlar
Devamh 55 39,9 105 60,0 160 51,1
Bazen 69 50,0 62 354 131 41,9
13.450 0,001
Hayir 14 10,1 8 4,6 22 7,0
Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0
MYO oncesi hazir gida iiriinlerini tiikketme durumlar
Devaml 96 69,6 123 70,3 219 70,0
Bazen 30 21,7 37 21,1 67 214
0,020 0,990
Hayir 12 8,7 15 8,6 27 8,6
Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0
MYO 6ncesi hazir gida iiriinlerini tiikketme nedenleri
Doyurucu ve lezzetli Olmasi 31 32,3 50 40,7 81 37,0
Kolay bulunabilirligi 20 20,8 35 285 55 25,1
Zaman tasarrufu saglamasi 28 29,2 20 16,3 48 21,9
Ekonomik olmasi 17 17,7 14 11,4 31 14,2 11.010 0,026
Cesitlilik 0 0,0 4 3,1 4 1,8
Toplam 96 100,0 123 100,0 219 100,0

Ogrencilerin Hazir Gida Tiiketimine Yonelik Diisiinceleri: Ogrencilerin hazir
gida tiiketimiyle ilgili diisiinceleri saghk acisindan ve kiiltiirel aciddan olmak
izere 2 baglk altinda ele alinmistir. Hazir gida tiiketimininin bir beslenme
aliskanhig oldugunu ifade eden 6grenciler, kirda %22,5; kentte %35,4 oranin-
dadir. Hazir gida tiiketiminin tek tip gida tiiketimi oldugu diisiincesinde olan
ogrencilerin orani, kirda %39,9 iken kentte %36,6°d1r.
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Hazir gida tiiketiminin saghk sorunu olusturdugu diisiincesinde olan 6grenci-
lerin orani, kir ve kent sirasiyla, %63,0 ve %71,4’tiir. Her iki gruptaki 6grenci-
lerin %67,7’si hazir gida tiiketiminin saghk problemi yarattigi diisiincesinde
iken, %12,1'i bu tiiketim tarzinin saglik sorunu olusturmadigini, %20,2’si de bu
konuda fikri olmadigim belirtmistir. Ogrencilerin hazir gida iiriinlerinin saghk
sorunu olusturma diisiincelerinin, kir ve kente gore farki, istatistiksel agidan
anlamh bulunmustur (p=0,01).

Hazir gida tiiketiminin saghk sorunu olusturdugu diisiincesinde olan 6grenci-
lerin bu tiiketim tarzindan kaynaklandigim diisiindiikleri hastalhklarin baginda
obezite (kir yaklasik %84, kent %86) gelmektedir. Hazir gida tiiketimi herhan-
gi bir saghk sorunu olusturdugunda, 6grencilerin bu tiiketim tarzindan vazge-
cip vazgecmeme diisiinceleri de incelenmistir. Ogrencilerin %79,2’si herhangi
bir saghk problemi yasamasi durumunda hazir gida tiiketiminden vazgecegini
ifade etmistir. Bu oran, kir ve kentte birbirine oldukga yakin olup, sirayla %81,9
ve %77,1'dir (p=0,42) (Tablo 7). Bagka bir ifadeyle, 6grencilerin hazir gida tii-
ketiminin basta obezite olmak {izere cesitli saghk sorunlarina yol acabilecegi
diisiincesine sahip olduklar1 ve bir problemle karsilagtiklarinda bu gidalarin
tiiketiminden vazgecebilecekleri soylenebilir.

Tablo 7.

Ogrencilerin hazir gida tiiketimini saghk acistndan degerlendirmesi

Kir Kent Genel
Diisiinceler
Say % Say1 % Say % Xz P

Hazir gida tiiketimi beslenme aliskanhgi midir?

Evet 31 225 62 35,4 93 29,7

Hayir 33 23,9 32 18,3 65 20,8 6,380 0,041
Fikrim yok 74 53,6 81 46,3 155 495

Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Sizce hazir gida tiiketimi tek tip gida tiikketimi midir?
Evet 55 39,9 64 366 119 380 0,364 0,834
Hayir 44 31,9 58 33,1 102 32,6
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Fikrim yok 39 28,2 53 30,3 92 20,4

Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0

Sizce hazir gida tiiketimi saglhik sorunu olusturur mu?

Evet 87 63,0 125 71,4 212 67,7

Hayir 25 18,2 13 7.4 38 12,1 8,263 0,016
Fikrim yok 26 18,8 37 21,2 63 20,2

Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0

Hazir gida tiiketiminden kaynaklanan saghk sorunlar sizce ne-

lerdir?

Obezite 73 83,9 107 85,6 180 84,9

Kalp rahatsizhiklar1 6 6,9 7 5,6 13 6,1

Seker o) 0,0 1 0,8 1 0,5

Psikolojik sorunlar 1 1,1 1 0,8 2 0,9 L744 0,942
Mide rahatsizhig 5 5,7 5 4,0 10 4,7

Kanser 1 1,1 3 2.4 4 1,9

Gida zehirlenmesi 1 1,1 1 0,8 2 0,9

Toplam 87 100,0 125 100,0 212  100,0

Hazir gida t.ii}<e.ﬁmi saglik sorunu olusturdugunda bu tiiketimden 1725 0422
vazgecer misiniz?

Evet 113 81,9 135 77,1 248 79,2

Hayr 12 8,7 15 8,6 27 8,6

Fikrim yok 13 9,4 25 14,3 38 12,2

Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0

Ogrenciler hazir gida tiiketimini kiiltiirel acidan da degerlendirmislerdir. Hazir
gida tiiketim tarzina yonelik 6grenci diisiincelerinin yanisira ailelerinin de bu
iirtinlerin tiiketimine yonelik bakis acilar1 belirlenmigtir. Ailelerin %56,2’si bu
iirtinlerin tiiketimi ile ilgili olumsuz diisiinceye sahiptir. Bu rakam kirda %42,0
iken kentte ise %67,4’tiir. Bu konuda, yerlesim yerleri arasindaki farkhlik ista-

tistiksel bakimdan anlamli bulunmustur (p=0,00).
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Ogrencilere hazir gida tiikketiminin aile icinde iletisim kopukluguna neden olup
olmadigr ile ilgili diisiinceleri de sorulmustur. Ogrencilerin yariya yakini
(%49,5) bu iirtinleri tiiketmenin cegitli diizeylerde iletisim kopukluguna sebep
oldugunu, %38,30’u herhangi bir olumsuzluga sebep olmadigini ve %12,2’si ise
fikrinin olmadigim ifade etmistir. Hazir gida tiiketiminin iletisimde olumsuz
etkilere sahip oldugunu diislinenlerin oram kirda %47,1, kentte ise 51,5'tir.

Ogrencilerin hemen hemen tamamm bu iiriinlerin Tiirk yemek kiiltiiriine ait
olmadig goriistindedir. Hazir gida {irtinlerinin Tiirk yemek kiiltiiriine etkisi
konusunda, 6grencilerin yariya yakim (%46,4) baz1 yemeklerin unutulmasina
ve kiiltiirel yozlasmaya sebep oldugunu (% 20,4); %21,’i de herhangi bir etkisi-
nin olmadigim diistinmektedir. Bu oranlar, kir ve kentte biiylik oranda birbiri-
ne benzerdir (Tablo 8).

Tablo 8.

Ogrencilerin hazir gida tiitketimini yeme kiiltiirii agisindan dederlendirmesi

Kir Kent Genel
Diisiinceler
Say % Sayr % Sayr % Xz P

Ailelerin bu tiiketim tarz ile ilgili diisiinceleri

Olumlu 11 8,0 10 5,7 21 6,7

Olumsuz 58 42,0 118 67,4 176 56,2 0.000
. 21,023 ’
Tlgilenmezler 49 35,5 36 20,6 85 27,2

Fikrim yok 20 14,5 11 6,3 31 9,9

Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Hazir gida tiikketiminin aileyle iletisim kopuklugu

olusturma diisiincesi

Evet 19 13,8 22 12,6 41 13,1

Bazen 46 33,3 68 38,9 114 36,4 1,061 0’787
Hayir 56 40,6 64 36,5 120 38,3

Fikrim yok 17 12,3 21 12,0 38 12,2

Toplam 138 100,0 175 100,0 313 100,0

117



GENCLiK ARASTIRMALARI DERGIiSiI

Hazir gida tiriinlerinin Tiirk yemek kiiltiiriine 6zgii olma diisiince-
si

Evet 0 0,0 2 1,10 2 0,6

1,587 0,312
Hayir 138 100,0 173 98,90 311 994
Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0
Hazir gida tiiketiminin kiiltiirel caismaya neden olma diisiincesi
Evet 13 9,4 18 10,3 31 99
Bazen 34 24,6 52 29,7 86 27,5
1,780 0,619
Hayr 82 59,5 91 52,0 173 55,3
Fikrim yok 9 6,5 14 8,0 23 7,3
Toplam 138 100,0 175 100,0 313  100,0
Hazir gida tiikketiminin tiirk yemek kiiltiiriinii etkileme diisiincesi
Baz1 yemeklerin
unutulmasina 60 43,6 85 48,6 145 46,4
neden olmaktadir
Herhangi bir etkisi 30 217 36 20,6 66 211
yok
Yozlagmaya neden o o1 . 6 20 2560 0,926
olmaktadur 3 "7 34 9,4 4 24
Cesitlilik katmak-
tadur 14 10,1 15 8,6 29 9,2
Hicbiri 4 2, 5 2,8 9 2,9
Toplam 138 100,00 175 100,0 313 100,0

Ogrencilerin hazir gida tiiketiminde etkili olan unsurlar: Ogrencilerin hazir
gida tiiketiminde etkili en 6nemli unsurlar bu {iiriinlerin kolay bulunabilirligi,
zaman tasarrufu saglamasi ile doyurucu ve lezzetli olmasidir. Bu iiriinlerin

.....

ile doyurucu ve lezzetli olmas1 %47,9’u icin tiiketimde en etkili unsurdur. Kolay
bulunabilirlik ile doyurucu ve lezzetli olma kentte daha 6nemli iken; zaman
tasarrufu saglamasi kirda 6nemli bir unsur olarak karsimza ¢ikmaktadir. Ha-
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zir gida isletmelerinin iiniversitelere yakin yerlerde veya kampiis icinde hizmet
vermesi, yiyecek servislerinin hizh hazirlanmasi, 6grencilere zaman avantaji
kazandirmaktadir. Bu da 6grencilerin yemek tercihlerinin hazir gida tirtinleri
olmasinda etkili olmaktadur.

Hazir gida se¢iminde etkili diger unsurlar ise bu triinlerin cesitliligi (%47,6),
servisinin kolay olmasi (%43,), ekonomik olmasi1 (%36,4) ve ahskanlktir
(%33). Cesitlilik, servisin kolay olmasi ve aligkanhk kentte; ekonomik olma ve
sosyal ortam olusturmaya katkisi kirda bulunan 6grenciler icin daha 6nemlidir.
Tiiketimde etkili ve dikkat c¢ekici bir diger unsur ise bu iiriinleri tiilketmenin
sosyal ortam olusturmaya katki sagladigi diisiincesidir (%31,6). Ortam kosulla-
11 ve rahathgimin da 6grencilerin hazir gida tiiketimininde etkili oldugu anla-
silmaktadir (%39,9). Hazir gida isletmelerinin fazla olmasi, bu isletmeler ara-
sindaki rekabeti de siddetlendirmektedir. Yogun rekabet ortami, hizmet kalite-
sinin artirllmasi ve cesitlendirmesini zorunlu hale getirmektedir. Dolayisiyla,
isletmelerin ortam kosullarinin ergonomik olmasi, ¢alisanlarin yani sira tiiketi-
ciler acisindan da 6nem tasimaktadir (Tablo 9).

Tablo 9.

Ogrencilerin hazir qida tiiketiminde etkili olan unsurlarn kir-kent ayrinuna gore
onem diizeyi

Degis- Yerlesim 1 2 3 « p
kenler Birimleri Sayl % Sayl % Sayl %
Kir 40 29,0 26 18,8 72 52,2
Kolay bulu-
e oo Kent 33 18,9 31 17,7 111 63,4 5,103 0,077
nabilirligi

Toplam 73 233 57 18,2 183 585

Zaman Kur 42 304 21 152 75 544

tasarrufu Kent 52 20,7 38 21,7 85 48,6 2,245 0,326
gl

saglamasi Toplam 94 30,0 59 18,8 160 51,2

Doyurucu Kur 56 406 25 181 57 41,3

ve Lezzetli Kent 47 269 35 200 93 531 6814 0,033
Olmasi

Toplam 103 32,9 60 19,2 150 47,9
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Kir 50 36,2 27 19,6 61 44,2
Cesitlilik Kent 56 32,0 31 17,7 88 50,3 1,150 0,563
Toplam 106 33,9 58 18,5 149 47,6
Servisinin K 52 377 28 203 58 420
pratik ol- Kent 54 30,8 42 24,0 79 45,2 1,707 0,426
masi
Toplam 106 33,9 70 22,4 137 43,7
Ortam Kir 54 39,1 27 19,6 57 41,3
Kosullar1 ve Kent 62 35,5 44 25,1 69 39,4 1,411 0,494
Rahathg: Toplam 116 37,1 72 23,0 125 39,9
Kir 58 42,0 27 19,6 53 384
Ekonomik Kent 2 222 61 0,550 0,760
olmas 75 42,9 39 ) 34,9 0,55 )7
Toplam 133 42,5 66 21,1 114 36,4
Kir 70 50,7 25 18,1 43 31,2
Algkanhk  Kent 64 36,6 47 26,9 64 36,5 6,834 0,033
Toplam 134 429 73 23,3 106 33,8
Sosyal Kir 73 529 22 159 43 312
ortam Kent 80 22 6 2,0 242 0,2
olugturma- 45,7 39 »3 5 32, 425 ,297
yakatkisi ~ Toplam 153 48,9 61 19,5 99 31,6
Her zaman Kir 59 42,8 30 21,7 49 35,5
ayni kalite- Kent 82 46,9 44 25,1 49 28,0 2,055 0,358
de olmas1
Toplam 141 450 74 237 98 313
Yemek Kir 69 50,0 17 12,3 52 37,7
pisirecek
birinin o0t 104 594 29 166 42 240 6999 0,030
olmamasi  Toplam 173 55,3 46 14,7 94 30,0
Saghkh  ve Kir 74 537 26 188 38 275
hijyenik Kent 106 60,6 32 18,3 37 21,1 1,977 0,372
1
otmast Toplam 180 57,5 58 18,6 75 23,9
Besin degeri  Kir 89 64,5 20 14,5 29 21,0 7,017 0,030
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Kent 96 549 47 269 32 182
Toplam 186 594 66 21,1 61 19,5

Yemek Kir o1 65,9 16 11,6 31 22,5
pisirmeyi Kent 121 69,1 25 14,3 29 16,6 1,941 0,379
sevmemek Toplam 213 68,1 40 12,8 60 19,1
Kir 88 63,8 20 14,5 30 21,7
Cevrenin
tavsiyesi Kent 104 59,4 42 24,0 29 16,6 4,851 0,088
Toplam 192 61,3 62 19,8 59 18,9
Kir 94 68,1 17 12,3 27 19,6
Rekl
e‘ rflm Kent 118 67,4 32 18,3 25 14,3 3,055 0,217
etkisi

Toplam 212 67,7 49 15,7 52 16,6

1: Etkisiz  2: Orta Derecede Etkili ~ 3: Etkili

Tartisma

Calismada, kir ve kentte 0grenim goren iiniversite 6grencilerinin; demografik
ve sosyo-ekonomik oOzellikleri, kisisel 6zellikleri, beslenme aligkanliklari, hazir
gida iirtinlerinin tercihinde etkili olan faktorler ve bu tiiketim tarziyla ilgili dii-
siinceler arasindaki farklihklar ortaya konulmustur. Arastirma bulgularina
gore; Beden Kitle Indeksi ortalama 22,32 kg/m? olarak hesaplanmigtir. BKI
siniflandirmasinda (19-24 yas araligl), cinsiyete gore erkek ogrenciler kadin-
lardan; kir-kent ayrimina gore kirdakiler, kenttekilerden daha kiloludur. Kir-
daki 6grencilerin yaklasik %53’ii, kenttekilerin %64’ ana 6giinleri atlamakta-
dir. En fazla atlanan 6giin ise, sabah kahvaltisidir. Ogrencilerin 6giin atlamala-
rinda etkili olan unsurlardan okula zamaninda yetisememe kaygisi, her iki
grupta aynm oranda (%29) isaretlenmistir. Her iki gruptaki 6grenciler hazir gida
iirtinlerini ekonomik bulmakta; zaman avantaji kazandirdigini; doyurucu ve
lezzetli, cesit tercihlerinin fazla, servisinin hizhi ve pratik, ortam kosullarinin
rahat oldugunu diisiinmektedir. Kirda 6grenim goren 6grencilerin yaklasik
%231, kenttekilerin %3571 hazir gida tiiketiminin bir beslenme aligkanlhig: ol-
dugunu kabul etmektedir. Ogrenciler biiyiik oranda (%67,7), bu iiriinlerin sag-
lik sorunu olusturdugunu (6zellikle obezite) ve ailelerinin hazir gida tiiketimiy-
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le ilgili olumsuz diisiindiiklerini belirtmiglerdir. Ogrenciler, hazir gida tiiketim
tarzinin Tiirk yemek kiiltiiriine 6zgii olmadigini, baz1 yemeklerin yok olmasina
neden oldugunu da kabul etmektedir. Beslenme aligkanliklar1 gelir ve yemek
kiiltiiriiyle baglantih oldugu kadar, tu keticilerin bilin¢ du’ zeyiyle de ilgilidir.
Universite cagina gelmis genclerin dogru beslenme aligkanhklar1 konusunda
bilingli olmalari, sagliklarim korumalar1 bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu
yiizden, tiniversitelerde dogru beslenme konusunda konferans, panel, soylesi
gibi bilimsel aktiviteler diizenlenmeli ve 6grencilerin bu faaliyetlere katilimi
saglanmahdir. Ayrica giinliik, haftalik veya ayhk olarak dogru beslenme alig-
kanliklar ile ilgili bilgileri iceren herhangi bir medya aracindan (basih ya da
elektronik ortamda) da yararlanilabilir. Kirdaki 6grencilerle kenttekiler arasin-
da hazir gida {iriinlerinin tercih oram degismektedir. Kirsal alandaki iiniversi-
telerde genellikle kampiis ortami bulunmamakta ve okul yemekhanesinde ¢1-
kan yemekler begenilmemektedir. Dolayisiyla, 6grenciler ya yerleske disinda
ya da okul kantininde beslenme ihtiyaclarini karsilamak zorunda kalmaktadir.
Zaman kisiti, ekonomik yetersizlik, ulasim zorlugu ve benzeri nedenlerden
dolay, 6grencilere en yakin hazir gida isletmesi cazip gelmektedir. Ayrica kir ve
kentteki 6grencilerin ¢cogu, hazir gida iiriinlerinin saghga zararlarimin farkinda
olmalaria ragmen doyurucu ve lezzetli olmasi, cesitliligi, ortam rahathg, vd.
nedenlerle bu beslenme tarzim tercih etmektedir. Ogrencilerin, bu tiiketim
tarzindan tamamen vazgecmeseler bile tiiketim sikliklarini azaltmalar icin
gereken 6nlemler alnmahdir. Oncelikle, iiniversite yetkililerinin okul yemek-
hanelerinde cikan yemeklerin besin degeri, cesitliligi, sunumu ve yemekhane-
lerin ortam kosullari, temizlik ve hijyeni gibi konularla ilgilenmeleri ve uygu-
lamalar1 denetlemeleri gerekmektedir. Ayrica, yeterli ve dengeli beslenme,
hazir gida iirlinlerinin neden olabilecegi hastaliklar (obezite, kalp-damar, se-
ker, mide rahatsizliklari, gida zehirlenmesi ve benzeri) gibi konularda 6grenci-
lerin bilinclendirilmesi icin kurumlararasi isbirligi oldukca énemlidir. Ogrenci-
lerin 1/3li, hazir gida tiiketimini tek tip beslenme olarak gormekte ve bu bes-
lenme tarzinin obezite basta olmak iizere cesitli saglik sorunlarina neden olabi-
lecegini diisiinmektedirler. Ogrenciler, biiyiik oranda, herhangi bir saghk soru-
nuyla karsilasmalarn durumunda bu beslenme tarzindan vazgecebileceklerini
de ifade etmektedir. Ogrenciler hazir gida tiiketimiyle ilgili saghk endisesi tasi-
salar da bu tiriinlerin kolay bulunabilmesi; zaman tasarrufu saglamasi, doyu-
rucu ve lezzetli olmasi gibi sebeplerle bu {iriinlerin tiiketiminden vazgecme-
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mektedir. MYO oncesinde hazir gida tiiketiminde en 6nemli unsurlar, bu iiriin-
lerin doyurucu ve lezzetli olmasi, kolay bulunmasi ve zaman tasarrufu sagla-
masidir. MYO 6grenimi sirasinda ise yine ayni unsurlar etkili olmakta ancak
kolay bulunabilme en 6nemli unsur haline gelmektedir.

Sonug olarak, Adana ilinde, kir-kent arasinda hazir gida tiiketim aliskanligi pek
cok Ozellik bakimindan farkhihk gostermesine ragmen, tiiketimi etkileyen et-
menler bakimindan belirgin farklhiliklar gostermemektedir.
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Abstract

In Turkey, the recent structural and social changes have influenced the rate of fast-food consumption and
the society’s eating habits. The purpose of this study is to determine consumption habits and purchasing
behaviours of students for fast-food products as well as to identify the factors affecting their consumption
habits by making rural - urban comparison. The participants consisted the students studying at vocational
high schools at Cukurova University. The findings revealed that, in Adana province, despite the significant
differences in fastfood consumption habits among students who study in rural and urban areas, there are no

obvious differences in factors affecting consumption.
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As a result of the changes in society, consumers’ food products purchasing
habits outside of home are shaped in line with demographic factors, econom-
ic state, and technological developments. Social changes such as increasing
life standards, commercial mobility, differences in regional tastes, increased
urbanization, having less time to prepare food at home, and desiring a more
comfortable life have been shaping the way people comsume food. In line
with these changes, food restaurant chains emerged in America at the begin-
ning of 20th century to meet the needs of the new society. Fast food culture,
commonly associated with American culture, has also been influenced by
means of social media. Mass media has been affecting the behaviours and
values of societies. Accordingly, people try to shape their life styles and pur-
chasing preferences under the influence of media. Thus, eating at fast food
restaurants carries other meanings for them (Dursun, 1999).

Paralel to the rest of the world, similar changes have been observed in Tur-
key. As more family members join work life and the increasing number of
women in the work place have changed the life style of Turkish community as
well. The necessity of eating fast with the rapid urbanization have required
people to change their eating habits (Dursun, 1999). In 1986 with the en-
trance of McDonalds fast food restaurants, Turkish people met fast food. Fac-
tors such as increase in educational level and income, variety of products in
the market, increased competition in food marketing, the new life style re-
sulting from social status and class, the increased importance of time have
played a very important role in increasing fast food consumption. This in-
crease has not resulted from desire for luxury but rather from necessity of
modern life styles (Giil et al., 2003). As a result, the production and the ser-
vice of food in fast food sector have become simpler and faster. The increase
in the number of western origin fast food restaurant chains like McDonald’s,
Pizza Hut and Burger King in big cities is obviously a reflection of this change
(Akbay and Boz, 2005).

Due to the variety of food products and the way they are serviced, fast food
restaurants appeal to especially younger generation. Although nutrition is
important for all ages, the way food is consumed carries other meanings for
young people. Most of the university students have to study and leave away
from their families and hometowns. While their eating habits do not signifi-
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cantly differ before moving out for university education, they have to adapt in
the university environment and change their habits. The change in their daily
diet has impact not only on their mental and physical state but also on their
academic performance. Therefore, identifying university students’ eating
habits and dieting knowledge and developing suggestions are very important
(Erten, 2006).

The number of fast food restaurants based on the location of universities (i.e.
rural vs urban), their publicity, convenience and service quality affect stu-
dents’ eating preferences and habits. There have been significant number of
studies conducted to determine students’ eating preferences and the factors
influencing at both national and international scales (Ozding, 2004; Sormaz,
U., Siiriiciioglu, M.S. ve Akan, L.S. 2008; Ansari, Stock ve Mikolajczy, 2012;
Kayisoglu ve icoz, 2012; Ozdogan, Yardimer ve Ozcelik, 2012; Vinay, Sriram,
Kannabiran and Seenivasan, 2012; Yardimei, Ozdogan, Ozcelik, Siiriiciioglu,
2012; Sayili ve Gozener, 2013; Yazicioglu, Isin ve Kog, 2013; Comert, 2014;
Rui-Hui, 2015). However, studies focusing on rural-urban comparison as a
variable have been scarce, if any. In this respect, the present study aims to
identify consumption habits and purhasing behaviours of students for fast-
food products while identifying the factors affecting their consumption habits
by making rural - urban comparison.

Instrument and Method
Instruments

The main data for the study was gathered from the interviews with the partic-
ipant students studying at vocational high schools at Cukurova University. In
addition, the analyses included some statistical results reported by previous
studies and other institutions.

The survey used in the study was formed based on the information gathered
from the literature and some previous studies in the field (Erdem and
Uzakgider, 2011; Kayisoglu and icoz, 2012; Hamsioglu; 2013; Sayih and
Gozerner, 2013; Comert, 2014). Following the pilot study, the survey was
finalized and given to the participants during January and February 2015.
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The survey included questions addressing students’ demographic infor-
mation, financial state, eating habits, and their opinions toward fast food
consumption. The survey consisted four parts. The first part was directed
towards students’ personal and demographic qualifications; the second part
consisted questions about students eating and fast food consumption habits;
the third part involved questions about their opinions on fast food consump-
tion; and the fourth part included 16 statements to identify their attitudes
toward fast food consumption. The statements were designed in Likert-type
scale ranging from 1: not effect, 2: little effective, 3: effective.

Method
Sampling Method

The sample for the study consisted students studying at vocational high
schools at Cukurova University. In order to have students’ educational back-
ground variable consistent, only students at vocational school were included
in the study. Therefore, the survey was given to the students determined via
purposive sampling method.

The distinction between urban-rural in Turkey is based on 1924 Village Law,
which states that such distinction be made depending on the population size.
Accordingly, regions with the population up to 2.000 are considered "vil-
lage*; and regions with the population between 2.000-20.000 are regarded
as "town'; and regions with more than 20.000 people are regarded as “city".
However, this distinction based on population size has been regarded insuffi-
cient by recent studies due to recent advancements. The Turkish Statistical
Institute (TURKSTAT) classifies regions with 20.001 and more as “urban"
and regions with less people as “rural . The criteria for urban-rural distinc-
tion in the present study is based on TURKSTAT’S distinction. According to
2014 estimations, the population of Adana is 1.695.699 (2.165.595 in total
including towns); Pozant1 is 20.004 and Yumurtalik is 18.457 (TURKSTAT,
2015). Based on this, in the study, Pozanti1 and Yumurtalik vocational schools
are regarded to be in rural regions and Adana Vocational school in urban
region. Since there are no evening classes offered in Pozanti and Yumurtalik
vocational schools, the evening class students in Adana vocational school
were not included in the study. The purposive sampling method was adapted
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in selecting the samples. This method enabled us to form the sample based on
some previous information on the population. The power of this sampling de-
pends on the homogenity of the sample formed (Ceyhan, 2014). Therefore, 70
% of the population could be included in the study. The survey was given to 313
volunteering students, and this formed 16,7 % of the population (Table 1).

Table 1.

The number of paticipant students at vocational school who received Surveys

Th f
e number o Adana voca- Pozant1 voca- Yumurtalik vo-

s.tu dents at voca- tional school tional school cational school Total
tional school
Total number of stu- 2.80 N 1 26
dents .807 43 5 3.265
The number of stu-

175 63 75 313

dents surveyed

Method of Analysis

The data on the participants’ demographic information, financial state, eating
and fast food consumption habits, and their opinions regarding fast food
consumption were analyzed descriptively calculating frequency, percentage
and mean results while x-square was calculated to identify the differences
between the data gathered from urban and rural regions. 3 way Likert-type
survey was applied to identify the difference between regions and 0.05 was
determined as significant p-value.

Findings

Participants’ Demographics and Financial State: Various factors play role in
food preferences and eating habits. Geographic cahracteristics, climate, agri-
cultural activities, religion, traditions, and socio-economic conditions are
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influencial in shaping eating habits (Pekcan, 1999). Thus, identifying the par-
ticipants’ demographic and financial state is important.

The demographic information of the participants show variations depending
on their region. 54,6 % of the total participants are female; whereas this rate
is 42,8 in rural region and 64,0 % in urban region. The majority of the partic-
ipants are single and their ages varied between 17-20 for rural and urban re-
gions (63,0 % and 90,9 % respectively). While most of the students in rural
region are from towns (79,0%), the majority are from cities in urban region
(61,1%). 83.0 % of the toal participants stay in flats. 92,0 % of the students in
rural region and 89,7 % of the ones in urban region live on their families’ sup-
port, scholarship or government support. 52,9 % of the ones in rural and 76,6
% of the ones in urban region have 50-300 TL monthly income (Table 2).

Table 2.

The distribution of students’ demographics based on rural-urban distinction

Rural Urban Total

Demographics

N % N % N %
Gender
Female 59 42,8 112 64,0 171 54,6
Male 79 57,2 63 36,0 142 454
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Marital Status
Single 131 94,9 167 95,4 300 95,8
Married 7 5,1 8 4,6 13 4,2
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Age (Year)
17-20 87 63,0 159 90,9 246 78,6
21-25 48 34,8 13 7:4 61 19,5
26-30 3 2,2 1 0,6 4 1,3
31-40 0 0,0 2 1,1 2 0,6
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Total 138 100,0 175 100 313 100
Residence previous to higher education

Village 15 10,9 11 6,3 26 8,3
Town 109 79,0 57 32,6 166 53,0
City 14 10,1 107 61,1 121 38,7
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Place of residence

Flat 114 82,6 145 82,9 259 82,7
Dormitory 11 8,0 16 9,1 27 8,7
With family 2 1,4 13 7.4 15 4,8
Guest house 11 8,0 1 0,6 12 3,8
Total 138 100,0 175 100 313 100
Source of finance of students

Family support 72 52,1 114 65,1 186 59,4
Scholarship 55 39,9 43 24,6 98 31,3
Part-Time job 11 8,0 18 10,3 29 9,3
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Students’ monthly income (TL)

50-150 16 11,6 56 32,0 72 23,0
151-300 57 41,3 78 44,6 135 43,1
301-450 25 18,1 19 10,9 44 14,1
451-600 28 20,3 15 8,6 43 13,7
601-750 3 2,2 2 1,1 5 1,6
751-900 3 2,2 3 1,7 6 1,9
901-3.500 6 4,3 2 1,1 8 2,6
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
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Participants’ Families’ Demographic and Financial State

Family demographics for the participants in rural and urban regions can be
said to have similar characteristics. 43,5 % of the students in rural areas and
51,4 % of the ones in urban areas have 5 to 7 people in their families. The par-
ents’ educational background is mostly primary school graduate for both re-
gions. 74,8 % of them have 500-1500 TL monthly income. This indicates that
students from both regions are from low socio-economic backgrounds (Table
3).

Table 3.

The distribution of students’ socio-economic state based on rural-urban distinction

Rural Urban Total

Socio-Economic state

No % No % No %
Family size (person)
2—4 56 40,6 75 42,9 131 419
5—7 60 43,5 90 51,4 150 47,9
8—10 17 12,3 9 5,1 26 8,3
11—18 5 3,6 1 0,6 6 1,9
Total 138 100,0 175 100 313 100
Mother’s educational background
Illiterate 9 6,5 15 8,6 24 7,7
Literate 9 6,5 7 4,0 16 5,1
Primary education 77 55,8 98 56,0 175 55,9
Secondary education 16 11,6 21 12,0 37 11,8
High school 21 15,2 30 17,1 51 16,3
University 6 4,3 4 2,3 10 3,2
Total 138 100 175  100,0 313 100
Father’s educational background
Illiterate 3 2,2 3 1,7 6 1,9
Literate 4 2,9 5 2,9 9 2,9
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Primary education 60 43,5 89 50,9 149 47,6
Secondary education 21 15,2 34 19,4 55 17,5
High school 40 29,0 35 20,0 75 24,0
University 10 7,2 9 5,1 19 6,1
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Family monthly income (TL)

500-1000 60 43,5 107 61,1 167 53,4
1001-1500 34 24,6 33 18,9 67 21,4
1501-2000 17 12,3 16 9,1 33 10,5
2001-2500 8 5,8 8 4,6 16 5,1
2501-3000 8 5,8 7 4,0 15 4,8
3001-3500 6 4,3 3 1,7 9 2,9
3501-4000 3 2,2 1 0,6 4 1,3
4500-10.000 2 1,4 o} 0,0 2 0,6
Total 138 100,0 175  100,0 313  100,0

Source of finance of students

Family support 72 52,1 114 65,1 186 594
Scholarship 55 39,9 43 24,6 98 31,3
Part-Time job 11 8,0 18 10,3 29 9,3
Total 138 100,0 175  100,0 313  100,0

Students’ Personal Characteristics

The participants’ weight and height were identified. 73,9 % of the students in
rural areas and 75,5 % of the ones in urban were between 51-80 kg. Nearly
70,0 % of all the participants were between 161-180 cm in height. The rate
was 70,3 % for rural region and 69,7 % for urban (Table 4).
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Table 4.

Students’ personal characteristics based on Rural-Urban distinction

Rural Urban General
Personal specifications

No % No % No %
Weight (Kg)
40-50 22 15,9 30 17,1 52 16,6
51-60 36 26,1 64 36,6 100 31,9
61-70 36 26,1 43 24,6 79 25,2
71-80 30 21,7 25 14,3 55 17,6
81-90 9 6,5 11 6,3 20 6,4
91-110 5 3,6 2 1,1 7 2,3
Total 138  100,0 175 100,0 313  100,0
Height (Cm)
150-160 26 18,8 39 223 65 20,8
161-170 48 34,8 81 46,3 129 41,2
171-180 49 35,5 41 23,4 90 28,8
181-190 14 10,1 13 7,4 27 8,6
191-200 1 0,7 1 0,6 2 0,6
Total 138  100,0 175  100,0 313 100,0

Calculating body-mass index' of the participants, the differences based on
gender and the region were analyzed. The body-mass index for all the partic-
ipants were; minimum 11,36 kg/m2, maximum 39,56 kg/m2 and 22,32
kg/m2 in average. The analysis showed that 41,5 % of the female participants
were at moderate weights while the rate was 31,0 % for males. The body-
mass index also revealed that 31.2 % of the students in rural region had mod-
erate weight and 36,2 % were overweight; among the participants in urban

! Body-mass index is calculated by dividing the weight by square-height (Onat et

al.,2001).
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region, 41,1 % had moderate weight and 21,1 % were overweight. The signifi-
cant difference between rural and urban regions in weight is important
(p=0,04) (Figure 1).

Figure 1.

Students’ Body-mass Index Distribution based on Rural-Urban Distinction
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Male | | | | = Underweight
Female =
= Mormal weight
Orveraeight
Urban | | | | |
Fural | B Ohesity
! ! ! |
0% 20% 40% (0% #0% 100%
Eating Habits

The relationships between the participants’ studying regions and their eating
habits are displayed in Table 5. 52,9 % of the students in rural region and
64,0 % of the ones in urban region stated that they miss their main meals.
78,1 % in rural and 58,9 % in urban stated that they miss breakfast. The rate
for skipping main meals and breakfast show significant differences in terms
of region (p=0,02).

The reasons for the participants to skip meals are claimed to be oversleeping,
not having enough time, rushing for school, inappetency, and not having
enough money. These reasons show statistically significant difference in
terms of region (p=0,00). 84,1 % of the students in rural region and 92,6 % in
urban region have the habit of eating out. The difference between rural and
urban region in terms of eating out was significant (p=0,00). 38,8 % of the
students in rural region and 42,0 % in urban region ate out at least once a
week and the difference between these rates were statistically meaningful
(p=0,00) (Table 5).
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Table 5.

Students’ eating habits based on rural-urban distinction

Rural Urban Total

Variables
No % No % No % Xz P
Skipping meals
Skips 73 52,9 112 64,00 185 59,1
Sometimes skips 62 44,9 56 32,00 118 37,7
Doesn'’t skip 3 2,2 7 4,00 10 3,2 5834 0054
Total 138 100,0 175 100,00 313  100,0
Meals skipped
Breakfast 57 78,1 66 58,90 123 66,5
Lunch 12 16,4 33 209,50 45 24,3
Dinner 0 0,0 6 5,40 6 3,3 9.476 0,024
Other meals 4 5.5 7 6,20 11 5,9
Total 73 100,0 112 100,00 185  100,0
Factors for skipping meals
Time consuming 52 37,7 61 34,9 113 36,1
Oversleeping 50 36,2 34 19,4 84 26,8
Financial reasons 4 2,9 42 24,0 46 14,7
33.781 0,000

Inappetency 23 16,7 22 12,6 45 14,4
Being on a diet 5 3,6 10 5,7 15 4,8
Not having someone to
prepare meals 2.9 6 34 10 32
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Students’ eating out habits
Eats out 46 334 87 49,7 133 425
Sometimes eats out 70 50,7 75 42,9 145 46,3 10.904 0,004
Doesn’t eat out 22 15,9 13 7,4 35 11,2
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Total 138 100,0 175 100,0 313  100,0

Students’ frequency of eating out

At least once a day 23 19,8 55 34,0 78 28,1

At least once a week 45 38,8 68 42,0 113 40,6

At least once everyis

days 12 10,4 15 9,3 27 9,7 16.071 0,003
At least once a month 21 18,1 19 11,6 40 14,4

Other 15 12,9 5 3,1 20 7,2

Total 116 100,0 162 100,0 278 100,0

Students’ Fast Food Consumption Habits

In order to determine the students’ fast food consumption habits, the fre-
quency of their consumption at present and previous to their university edu-
cation were compared. While 39,9 % of the students in rural region con-
sumed fast food frequently, 50,0 % sometimes consumed it, and 10,1 % never
consumed it. 60,0 % of the students in urban region consumed fast food fre-
quently, 35,4 % sometimes, and 4,6 % never consumed fast food. The fre-
quency of fast food consumption in rural and urban regions showed signifi-
cant difference (p=0,00).

As for the consumption previous to university education, 60,6 % of the par-
ticipants in rural region stated they consumed fast food while 22 % some-
times consumed it. 70,3 % of the participants in urban region stated that they
consumed fast food previous to their arrival to university (p=0,99). The stu-
dents’ reasons to consume fast food were “being filling” and “delicious”; “not
requiring a lot of time”, “its convenience” and “resonable price”. The reasons
for consuming fast food differed significantly in rural and urban regions

(p=0,02) (Table 6).
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Table 6.

Students’ fastfood consumption habits based on rural-urban distinction

Rural Urban Total
Variables
N % N % N % Xz P

Frequency of fastfood consumption

Regularly 55 39,9 105 60,0 160 51,1
Sometimes 69 50,0 62 354 131 41,9
13.450 0,001
No 14 10,1 8 4,6 22 7,0
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Fastfood consumption frequency previous to vocational school

Regularly 96 69,6 123 70,3 219 70,0
Sometimes 30 21,7 37 21,1 67 214
0,020 0,990
No 12 8,7 15 8,6 27 8,6
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Reasons for fastfood consumption previous to vocational school

Being filling and delicious 31 32,3 50 40,7 81 37,0

Convenience 20 20,8 35 28,5 55 25,1

Saving time 28 29,2 20 16,3 48 21,9

Having reasonable price 17 17,7 14 11,4 31 14,2 11.010 0,026
Variety 0 0,0 4 3,1 4 1,8

Total 96 100,0 123  100,0 219 100,0

Opinions of Students Regarding Fast food Consumption: the participants’
opinions were analyzed under two categories: finacial and cultural. The rate
of the students who stated that fast food is an eating habit was 22,5 % in rural
region and 35,4 % in urban region. 39,9 % of the students in rural region and
36,6 % in urban region thought that fast food is consuming one type of food.

The rate of students who thought fast food consumption is a health problem
was 63,0 % for rural region and 71,4 % for urban region. 67,7 % of all the par-
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ticipants thought fast food consumption is a health issue whereas 12,1 % did
not consider it to be an issue. 20,2 % expressed no opinions on this state-
ment. The opinions on fast food consumption regarding health issues dif-
fered significantly in rural and urban regions (p=0,01).

The students who regarded consumption of fast food as an health issue stated
obesity to be the main disease caused by this consumption (84 % for rural
and 86 % for urban). Students’ opinions on whether to give up consuming
fast food in case of an illness was also investigated. 79,2 % of the students
stated that they would stop consuming fast food if they had any illness caused
by it. The rate for this opinion was close in both regions (81,9 for rural and
77,1 % for urban (p=0,42) (Table 7)). Overall, it can be claimed that the par-
ticipants believe that fast food consumption could lead to health issues and
that they would stop consuming it in case of an illness.

Table 7.

Evaluation by students on fast food regarding health issues

Rural Urban General
Opinions
N % N % N % X2 P

Whether Fastfood consumption is a habit or not

Yes 31 22,5 62 35,4 93 29,7

No 33 23,9 32 18,3 65 20,8 6,380 0,041
No opinion 74 53,6 81 46,3 155 49,5

Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Whether fastfood consumption is a one way eating habit

Yes 55 39,9 64 36,6 119 38,0
No 44 31,9 58 33,1 102 32,6 0,364 0.834
No opinion 39 28,2 53 30,3 92 29,4
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Whether fastfood consumption 8263 0,016

leads to health issues
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Yes 87 63,0 125 71,4 212 67,7

No 25 18,2 13 7,4 38 12,1

No opinion 26 18,8 37 21,2 63 20,2

Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

Health issues caused by fastfood consumption

Obesity 73 83,9 107 85,6 180 84,9

Heart problems 6 6,9 7 5,6 13 6,1

diabetes o) 0,0 1 0,8 1 0,5

IP; SIiCShOIOgical prob- 1,1 1 0,8 2 0,9 1,744 0,942
Stomach problems 5 5,7 5 4,0 10 4,7

Cancer 1 1,1 3 2.4 4 1,9

Food poisoning 1 1,1 1 0,8 2 0,9

Total 87 100,0 125 100,0 212 100,0

Stopping to consume fastfood in case it leads to health issues

Yes 113 81,9 135 77,1 248 79,2

No 12 8,7 15 8,6 27 8,6 1,725 0,422
No opinion 13 9,4 25 14,3 38 12,2

Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0

The participants evaluated fast food consumption regarding cultural aspects
as well. Both the students and their parents’ views were analyzed. 56,2 % of
the parents had negative attitudes toward fast food consumption. The rate of
these parents was 42,0 % in rural region and 67,4 % in urban region, which

was found to be significantly different (p=0,00).

The students were also asked if they thought consuming fast food led to
communication problems in family life. Almost half of the participants (49,5
%) thought it led to lack of communication among family members, 38,3 %
regarded it irrelevant and 12,2 % stated no opinions. The opinions regarding
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the negative effect of fast food consumption was 47,1 % in rural region and

51,5 % in urban region.

Nearly all of the participants were of the opinion that fast food is not part of
traditional Turkish cuisine. 46,4 % of them thought fast food led to loss of
traditional eating habits and cultural deterioritaion (20,4 %); and while 21 %
thought consuming fast food did not have an impact on traditional eating

habits. The rates were similar in rural and urban regions (Table 8).

Table 8.

Opinions of students regarding fast food consumption and food culture

Rural Urban General
Opinions
N % N % N % X2 P
Families’ opinions on fast food consumption
Positive 11 8,0 10 5,7 21 6,7
Negative 58 42,0 118 67,4 176 56,2 0.000
21,023 ’
Not interested 49 35,5 36 20,6 85 27,2
No opinion 20 14,5 11 6,3 31 9,9
Total 138 100,0 175 100,0 313 100,0
Opinions on fastfood consumption’s leading to degeneration in
family relationships
Yes 19 13,8 22 12,6 41 13,1
Sometimes 46 33,3 68 38,9 114 36,4 1,061 0,787
No 56 40,6 64 36,5 120 38,3
No opinion 17 12,3 21 12,0 38 12,2
Total 138  100,0 175 100,0 313 100,0
Opinions on fastfood products to be part of Turkish food culture
Yes 0 0,0 2 1,10 2 0,6
1,587 0,312
No 138  100,0 173 98,90 311 99,4
Total 138  100,0 175 100,0 313 100,0
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Opinions on fastfood consumption’s leading to cultural conflict

Yes 13 94 18 10,3 31 9,9

Sometimes 34 24,6 52 20,7 86 27,5

1,780 0,619

No 82 595 91 52,0 173 55,3

No opinion 9 6,5 14 8,0 23 7,3

Total 138  100,0 175 100,0 313 100,0

Opinions on fastfood consumption’s leading to loss of traditional

Turkish dishes

Leads to forget

some dishes 60 43,6 85 48,6 145 46,4

No effect 30 21,7 36 20,6 66 21,1

Leads to cultural 2,569 0,926
1 30 21,7 34 19,4 64 20,4

0ss
Adds variety 14 10,1 15 8,6 29 9,2

None 4 2, 5 2,8 9 2,9
Total 138 100,00 175 100,0 313  100,0

Factors impacting students’ fast food consumption

The factors affecting fast food consumption were found to be convenience,
saving time, fulfilling and being delicious. Convenience was stated by 58,5 %
of the students, 51,2 % stated that it did not require a lot of time, and 47,9 %
found it filling and delicious. While convenience and being filling and deli-
cious is more important for the students in urban region; requiring little time
was a more important factor in rural region. Having fast food restaurant in
university campuses or nearby and having a quick service help students save
time, which leads students to prefer fast food for their meals.

The factors affecting fast food preference are variety of alternatives (%47,6),
easy service (%43,), reasonable price (%36,4) and having the habit (%33).
Variety of alternatives, easy service, and having the habit are more important
in urban region while reasonable price and leading to social atmosphere are
important in rural regions. An interesting finding regarding the factors is
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regarding fast food consumption as a leading factor for social atmosphere
(%31,6). Conditions and convenience are among the factors affecting fast
food consumption (%39,9). Having a lot of fast food restaurants available has
also increased the competition among them. This increased competition has
led to increase in variety and in service. Therefore, having ergonomic working
conditions has affected not only workers but also consumers (Table 9).

Table 9.
The importance of factors leading students to consume fastfood based on rural-
urban distinction
. 2 3 .
Variables Area of settlement % N % N % X P
Rural 40 29,0 26 18,8 72 522
Convenience Urban 33 18,9 31 17,7 11 63,4 5,103 0,077
Total 73 233 57 182 183 585
Rural 42 304 21 152 75 544
Saving time Urban 52 29,7 38 21,7 85 48,6 2245 0,326
Total 94 30,0 59 18,8 160 51,2
. - Rural 56 40,6 25 181 57 41,3
Being Filling and
LS Urban 47 26,9 35 20,0 93 53,1 6,814 0,033
delicious
Total 103 32,9 60 19,2 150 47,9
Rural 50 36,2 27 19,6 61 44,2
Variety Urban 56 320 31 17,7 88 50,3 1,150 0,563
Total 106 33,9 58 185 149 476
Rural 52 37,7 28 20,3 58 42,0
Practical service Urban 54 30,8 42 24,0 79 452 1,707 0,426
Total 106 33,9 70 224 137 437
Conditions and Rural 54 391 27 196 57 413
Urban 62 355 44 251 69 394 1,411 0,494
comfort
Total 16 371 72 23,0 125 39,9
Rural 58 42,0 27 19,6 53 384
Reasonable price Urban 75 42,9 39 222 61 34,9 0,550 0,760
Total 133 42,5 66 21,1 114 36,4
Rural 70 50,7 25 18,1 43 31,2
Habit Urban 64 36,6 47 269 64 36,5 6,834 0,033
Total 134 42,9 73 23,3 106 33,8
Bt i cnatog (0 B n R RN e
social surrounding Total 153 489 61 195 99 316
. .. Rural 59 42,8 30 21,7 49 355
Keeping the quality Urban 82 46,9 44 251 49 28,0 2,055 0,358
standards
Total 141 450 74 23,7 98 313
Not having anyone Rural 69 500 17 123 52 377
Urban 104 59,4 29 16,6 42 24,0 6,999 0,030
to cook
Total 173 553 46 14,7 94 30,0
Being healthy and Rural 74 537 26 188 38 275
hygenic Urban 106 60,6 32 18,3 37 211 1,977 0,372
Ve Total 180 575 58 186 75 23,9
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Rural 89 64,5 20 14,5 29 21,0

Nutrition value Urban 96 54,9 47 26,9 32 18,2 7,017 0,030
Total 186 59,4 66 21,1 61 19,5
Rural 91 659 16 11,6 31 225

Not liking to cook ~ Urban 121 69,1 25 14,3 29 16,6 1,941 0,379
Total 213 68,1 40 12,8 60 19,1

Suggestions  from Rural 88 638 20 14,5 30 21,7

others Urban 104 59,4 42 24,0 29 16,6 4,851 0,088
Total 192 61,3 62 19,8 59 18,9

Effect of adver- Rural 94 681 17 12,3 27 19,6

tisements Urban 18 674 32 183 25 14,3 3,055 0,217
Total 212 67,7 49 15,7 52 16,6

1: not effective  2: moderately effective  3: Effective

Discussion

The study investigated university students’ demographic, socio-economic
state, personal characteristics, eating habits, factors affecting fast food pref-
erences, and their opinions of this type of food consumption by focusing on
the differences in rural and urban regions. Body-mass index in the study was
calculated to be 22,32 kg/mz2. Based on body-mass index criteria (19-24 in
age), male students are fatter than females, and students in rural regions are
fatter than the ones in urban region. 53 % of the students in rural region skip
their meals and 64 % of the ones in urban region skip their main meals.
Breakfast was found to be the most frequent skipped meal. The factors for
skipping meals included anxiety to miss morning classes with 29 % for both
regions. Students from both groups found fast food to be economic, time
saving, filling and delicious, rich in variety, having quick and practical service
and convenient. 23 % of the students in rural region and 35 % of the ones in
urban region accepted fast food consumption as an eating habit. The majority
of the students (67,7 %) thought fast food led to health issues (especially obe-
sity) and stated that their parents had negative attitudes toward fast food
consumption. The students also accepted that fast food is not part of tradi-
tional Turkish food culture and led to loss for some traditional dishes. Eating
habits are related to income and food culture as well as consumers
knowledge levels on food. Having healthy and balanced diet is especially im-
portant for a healthy life for university students. Therefore, educational activ-
ities such as conferences or symposiums could be organized in universities
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and students should be encouraged to participate. Also, daily, weekly or
monthly information on healthy eating habits could be given to students via
printed or electronic media means. There is a difference in fast food prefer-
ences of students in rural and urban regions. The students in rural region
usually do not have access to fast food restaurants inside their campus and
thus eat the food provided in the university dining hall. Thus, students have
to eat either outside of their school or at the dining hall. Because of lack of
time and money and difficulties in transportation, students find it convenient
to eat at closeby fast food restaurants. In addition, although students at both
rural and urban regions are aware of the health issues related to fast food
consumption, they consume fast food for its being delicious, filling, rich in
variety, and convenient. Although students may not totally stop consuming
fast food, there should be preventive measures to reduce the frequency of fast
food consumption. First of all, the nutrition value of the food serviced in uni-
versity dining halls, the variety, servicing, the canteen’s atmosphere and hy-
gene should be controlled and checked regulary by the authorities. Further-
more, cooperation among institutions is very important so that students
should be educated regarding sufficient and balanced diet and the illnesses
that fast food could cause such as obesity, heart-related or gastro-related is-
sues, diabetes, food poisoning, etc. Quarter of the participants consider fast
food consumption as a one way diet and a leading factor to illnesses, especial-
ly obesity. The majority of them stated that they would give up consuming
fast food in case they had a health issue because of fast food consumption.
However, the advantages of fast food consumption such as price, convenience
and taste contribute to the increased consumption by the university students.
Previous to their university life, being filling and delicious, convenience and
saving time were indicated as major factors to fast food consumption. During
the university, on the other hand, convenience was regarded important in
addition to the same factors.

In conclusion, although rural-urban distinction for Adana region revealed
significant differences in terms of fast food consumption habits of university
students, the factors affecting the consumption did not have significant dif-
ferences.
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Kusaklarinin sosyo-ekonomik ve politik karar mekanizmalarina katilim egilimleri analiz edilmigtir. Bu egili-
mi belirleyebilmek i¢in diinyadaki 6rnek olaylar1 iceren kapsaml bir literatiir taramas: gergeklegtirilmistir. Bu
aragtirma ile amaglanan genglerin devletin karar alma mekanizmalarina katilimini etkileyen faktorlerin belir-
lenmesidir. Diinyadaki genglik katilimi1 uygulamalar: degerlendirilerek Tiirkiye'deki genglerin sosyo-eckonomik
ve politik stireclere katilimlarini arttirabilmeleri i¢in 6neriler sunulmusgtur. Sonug olarak genglik katilimi modeli
aktif vatandaghk, motivasyon, iletisim kanallar1 ile genglerin kiiltiirel ve karakteristik ozellikleri olmak tizere
dort boyut altinda incelenerek genglik katilimin etkileyen gevre ve araglar belirlenmistir. Tiim iletisim ve bilgi
teknolojileri genglerin karakteristik 6zellikleri goz 6niinde bulundurularak aktif vatandas olmalarin: saglamada
etkin bir arag haline getirilmelidir. Oneriler bu model gercevesinde politika yapicilarin, sivil toplum 6rgiitlerinin,

yerel yonetimlerin ve egitim birimlerinin tizerine diigen gorevlere odaklanmugtur.
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Genclik katilimi genclerin bir goniilli faaliyette bulunarak politik fikirleri
ogrenmesi ve politik bir durus kazanmasidir. Bir bagka deyisle genclik kati-
lim1 genglerin goniilliiliik esasina dayanarak bir konuyu 6grenebilmek i¢in
motive olmasi ve faaliyetler icerisinde bulunabilmesi i¢in sorumluluk alma-
s1, karar vermesi ve aldig1 kararlar1 uygulayabilmesidir (Roker, Player ve
Coleman, 1999). Genglik katilimi genclerin yetigkinlerin diinyasindan izole
olmalarini 6nlemesi acisindan 6nem tasimaktadir. Boylece yetiskinler genc-
leri bir sorun olarak gérmenin aksine toplumsal sorunlarin ¢éziimii igin
birer kaynak olarak gormeye baslarlar (Kohler, 1981).

Genglik katilimin gerceklestirme birden fazla farkli amaca hizmet etmekte-
dir. Gengler katildiklar1 goniillii faaliyetler ve kampanyalar ile 6grendikleri
ve gelistirdikleri yeteneklerle gelecekte ekonomik, politik ve sosyal hayatta
daha etkin olarak rol alabileceklerdir. Gencler genclik orgiitlerine katilarak
belirli konulara veya sorunlara iligskin bilgiyi arastirma ve elde etme, yerel
ve ulusal sorunlar ile ilgili yetkili kisiler ile irtibata gecme, bir sorun hak-
kinda somut bir 6rnek olay iizerinden tartisma, grup olarak isbirligi iceri-
sinde calisabilme, yerel konsey toplantilarinin prosediirleri hakkinda bilgi
edinme, toplum icinde konusma, diger genclik orgiitleri ve gruplar ile ileti-
simde bulunma ve siyasi partilerin ve sivil toplum kuruluslarinin politikala-
r1 hakkinda bilgi sahibi olma yeteneklerini gelistirirler (Roker ve Ark.,
1999). Gengclik katilimi once evde ebeveyn tesvikleri ile daha sonra da okul-
daki uygulamalar ile asilanabilir. Daha sonra sivil toplum kuruluslarinin
destegiyle de siirekliligi saglanabilir (Kohler, 1981). Genglik katiliminin sag-
lanabilmesi icin giivenilir bir ortam yaratilmalidir. Pek ¢cok durumda genc-
ler sorumluluk almakta isteksiz davranabilirler. Bu durumda genclik aktivi-
tesi ile ilgilenen yetigkin sabirh davranmali, giiven verici olmali ve genclerin
kendilerine olan giivenleri gelene kadar sabretmelidir. Boylece gencler ken-
di liderlik anlayiglarini gelistirebileceklerdir. Normatif bir sekilde yaklasil-
diginda, yetiskinlerin buradaki gorevi, genclerin planlarini eyleme doniistii-
riirken disariya karst bu eylemi savunmak olarak tamimlanmalidir. Bir
problem ortaya c¢iktiginda, yetiskinler ve gencler olasi ¢oziim yollar gelisti-
rebilmelidir (Kohler, 1981).

Genclerin 6zellikleri, karakterleri, is yapma bigimleri, tiiketim aligkanliklar:
ve diinyaya bakis acilar1 dolayisiyla katilimcilik bicimleri ve ilgi alanlar
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kusaklara gore farklihk gostermektedir. Dolayisiyla kusaklarin genclik kati-
Iimlar teknolojik gelismelerin, tarihi olaylarin, kiiltiiriin ve gevrenin etki-
sinde sekillenmektedir (Gillette, 1985; Cherrigton, 1997). Sanayilesme On-
cesi donemde gengler ailelerin iiretim ve tiiketim girisimlerinin ayrilmaz bir
parcasi olmusglardir. Aile icerisinde kardeslerine bakma, ev islerinde yardim
etme, ozellikle de kirsal kesimde cobanlik yapma gibi gorevleri iistlenmis-
lerdir. Dolayisiyla bu donemde aileler icin ¢ocuk yetistirme iiretim fonksi-
yonlarinin bir parcas1 haline gelmistir. Sanayilesme sonrasi donemde ileri
teknoloji ve kentlesme ile birlikte 6grenme ve tiretim birbirinden ayrilmis-
tir. Uretim icin isyerleri evlerden disariya, ofislere ve fabrikalara tasmmis-
tir. Uzmanlik isteyen bircok yiiksek nitelikli is ortaya cikmustir. Isyerleri
evlerden uzaklagsmistir. Hem anne hem baba disarida ¢alismaya baglamis ve
annelerin de isgiiciine katilimi geliri ve yasam standartlarini yiikseltmistir.
Genglerin hem calisan hem de aktif bir vatandas olmasi i¢in gereken hazir-
lik donemi uzamaya baglamistir. Sorumlu bir vatandas olarak gerekli yet-
kinlikleri elde etmek genellikle dogal ya da islevsel bir ortamda elde edile-
mez olmustur (Husen, 1987). Sanayi Devriminden sonra goriilen kusaklar-
dan biri olan Baby-Boomers (1945- 1964), 1929 krizi ve ikinci Diinya Sava-
sinin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak i¢in ekonomi, teknoloji, bilim ve
sanat calismalarina agirhik vermislerdir (Coomes, 2004; Cherrigton, 1997).
Vietnam savas1 doneminde 18-24 yaslar1 arasinda olan X Kusag1 genclerinin
hizli sosyal degisimler ve iletisim kanallarinin gelismesi ile savaglara olan
duyarhiliklar, kiiresel diinyadaki ac1 ve adaletsizliklere kars1 farkindaliklar
artmigtir (Husen, 1987). Giiniimiiziin gen¢ kusaklarini Y Kusagi (1977-
1994) ile M Kusag1 (1995-2003) olusturmaktadir. Y kusag 6z giiveni yiik-
sek, olaylara bakis acis1 bireysel, sadakat duygusu az, hiz tutkunu ve sabirsiz
bir nesildir (Bozkus, 2009). Internet teknolojisinden yararlanarak sanal
aglar bilgilerin ve goriislerin paylasildigi, takim ruhunun olusturuldugu bir
ortam haline getirmislerdir (The Smart Work, 2009). Politika ve demokra-
tik sistem ile daha az ilgilidirler (Dell Carpini, 2000). Bunun yaninda daha
onceki kusaklara gore daha az idealisttirler. Ornegin, daha 6nceki kusaklar
diinyada bir yasam felsefesi gelistirmeyi hedeflerken, Y Kusag ileride sade-
ce iyi bir finansal duruma sahip olmay1 hedeflemektedir (Soule, 2001).
2001 yilinda Diinya Ticaret Merkezi'nin bombalanmasi gibi tarihi olaylar1
yasamig olan Y Kusagi (1977-1994) gencleri toplumun mevcut sorunlari,
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meslek sorunlari, sosyal rol ve yasam tarzi sorunlariyla daha az ilgilenmeye
baslamiglardir. Cilinkii X kusagindaki gibi genclik katilimini destekleyici ve
onlara rol model olacak ebeveynlere sahip degillerdir (Soule, 2001). Benett
(2000) kusaklarin diinyadaki olaylar: televizyon veya gazete gibi basindan
takip etme oranlarim karsilastirarak diinyanin sorunlari ile en az ilgili olan
kusagin Y kusag1 oldugunu ortaya koymustur.

Sekil 1
Kusaklarin Kamu Islerine Ilgileri (%)

Y Kusagi 8
X Kusagi 32
Son Baby Boomers 38
Baby Boomers 49
Soguk Savas Donemi 60
Sessiz Kusak 56

0 20 40 60 80

Kaynak: Soule (2001).

Ingiltere’de Y Kusag1 genclerinin daha cok cevrelerindeki alisveris merkez-
lerinin modernizasyonu, yasam alanlarimin gelistirilmesi, trafik akisinin
diizenlenmesi gibi yerel ¢evre sorunlar1 ve egitimleri i¢in fon saglama ile
yakindan ilgilendikleri goriilmektedir. Bunun aksine politikaya, insan hak-
larma, demokrasiye ve siyasi partilere ilgilerinin olmadig1 goriilmektedir.
Dolayisiyla bu kusagin temsilcileri, kurumsal yapilar icindeki mekanizmala-
r1 ¢cok fazla benimsememekte, yerel ve ulusal politikacilara giivenmemekle
birlikte politik karar verme mekanizmalarindan uzak durmay: tercih etmek-
tedirler (Henn, Weinstein ve Wring, 2002).

Teknolojinin bas dondiiriicli gelisme hizinin etkisinde gelecegin gen¢ kusagi
olacak olan M Kusag1 (1995-2003) ise kendileri icin cep telefonunu, bilgisa-
yar1 ve interneti vazgecilmez birer arac olarak gormektedirler. Bu kusaga ait
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bireyler ailelerinin siki korumacilig1 altinda yetistikleri icin aile degerlerine
baghdirlar ve onlara saygi duyarlar. Geleneklere ve kiiltiirlerine kendi kural
ve normlarimi dahil etmek isterler. Bu kusaktaki gencler goniilliiliik esasina
dayanan faaliyetleri yapmak icin motive olmus bir kusaktir. Yeni iletisim
kanallar1 araciligiyla bilgi kaynaklarina hizh bir sekilde erisilebilirliklerini
arttirarak sivil katilimlan igin firsatlar yaratilabilir (Howe ve Strauss,
2003).

Sekil 2

Genclik Katilhmcalhiginda Hedeflerin ve Motivasyon Yollarimin Katego-
rilestirilmesi

Farkhhklar Orgiitleme
Fikir Birligine Varmak <& I #> Demokratiklestirme
Danmigsmanlik

Kaynak: Slokum (2003)

Fakat sadece motivasyonlarim arttirmak M kusaginin genclik katilimim
arttirmaya yetmeyebilir. Genglik katilimciliginda hedefler ve gencleri moti-
ve etme yollar1 kategorilestirildiginde yatay eksende katilimcilik sonucu
hedeflenen c¢iktilar dikey eksende ise gencleri katihmeilik icin motive etme
yollar1 yer almaktadir (Slokum, 2003).

Gengleri motive edebilmek i¢in bilgi aktarimi ve danigmanhk yaparak genc-
lerin iilke sorunlarina ortak ¢oziim aramalari, ihtiyac ve beklentilerini ge-
rekli devlet mercilerine duyurabilmeleri i¢in yeni iletisim kanallar1 (sosyal
medya, e-portallar vb.) kullamlarak kullamigh bilgi kaynaklarina hizlh bir
sekilde erigilebilirlikleri arttirilmahdir. Sivil katilhmeilig1 desteklemek icin
kullanilan internet, fiili ve potansiyel sivil katihmcilar1 da birbirinden ayir-
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maktadir. Sivil toplum kuruluslari, organizatorler, medya ve kar amaci
giitmeyen orgiitler yeni sosyal aglar yaratmak, orgiitsel iletisimi giiclendir-
mek ve yeni katihmcilara ulagsmak icin interneti kullanabilirler. Yeni tekno-
lojik iletisim kanallar1 bir taraftan katilim maliyetlerini diisiiriirken diger
yandan katilimeilarin goriiglerini diger katihmecilarin gortisleri ile karsilas-
tirma imkam sunmaktadir. Ozellikle genc katihmecilar icin internet ve ilgili
teknolojiler goniilliiliik esasina dayanan faaliyetler hakkinda nasil bilgi edi-
nebilecekleri, ilgi alanlarindaki fikirlerini nasil daha kolay ve etkili bir se-
kilde eyleme gecirebilecekleri, faaliyetlerini gerceklestirirken hiikiimet or-
ganlar veya ilgili merciler ile nasil irtibat kurabilecekleri hakkinda yol gos-
terici olabilir (Delli Carpini, 2000).

Genglik katilmindaki farkliliklar toplum kiiltiirtinden ileri gelmektedir.
Toplumdaki kiiltiir anlayis1 o toplumdaki STK’lerden bolgedeki finansal
yatirimlara kadar; insanlarin yiyecek kiiltiiriinden giyim tarzina kadar tim
toplumdaki dayanismay1 da etkilemektedir. Istanbul ile Gaziantep, Izmir ile
Istanbul, Izmir ile Londra arasindaki tiim farklihklar bu kiiltiir anlayisindan
kaynaklanmaktadir. Gengler de herkes gibi bu kiiltiirden etkilendigi i¢in
kendilerini gelistirme kapasiteleri bu kiiltiir disina ¢itkmadikga sabit olarak
kalir. Genglik katihminda gerceklestirilen orgiitsel uygulamalar farkh kiil-
tlirlerden (degerler, ritiieller, kahramanlar ve semboller) gelen genc bireyle-
rin tutumlarim ve katilimlarindaki etkinliklerini dogrudan etkilemektedir
(Hofstede, 1990). Hofstet orgiitsel uygulamalar1 orgiitsel kiiltiirii de goz
oniinde bulundurarak siirec-sonu¢ odakhhk, calisan-is odaklh, uzman-
amator odakl, agik-kapali sistemler, siki- gevsek kontrol ve normatif-
pragmatik olarak alt1 boyutta incelemistir. Sonug olarak kontrol sistemleri
ve dis cevre baskilari ile esnek ve degisken olabilen orgiitsel uygulamalara
ragmen oOrgiit kiiltiiri temel degerler nedeniyle kolayca degisime ugramaz.
Dolayisiyla ayni temel degerlere sahip olan iki ayr1 orgiit i¢ ve dis kosullarin
fakli olmas1 nedeniyle farkli orgiitsel uygulamalarda bulunabilmektedir.
Siire¢-sonug odaklilik ikileminde bir¢ok fonksiyonu ve genc insan giiciinii
iceren siire¢ odaklh faaliyetler genclerin faaliyetlerde sorumluluklarini ne
derece yerine getirdikleri ve faaliyetlere ne olciide katihm gosterdikleri ile
ilgilidir. Bir baska deyisle siire¢ odaklh olmak genclerin sorumluluklarini
yerine getirip getirmedikleri ile ilgilenir. Calisan-is odaklilik yoneticilerinin
calisanlar1 destekleme ve motive etme yollar ile ilgilidir. Calisan odaklilik
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yaklasimi genclerin katilimeciliklarini arttirabilmek icin kigisel gelisim, egi-
tim ve Ozel giinlerinin hatirlanmasi, basarilarinin 6diillendirilmesi ve so-
rumluluk almalar1 icin genclerin iizerindeki orgiitsel tesvikler iizerinde yo-
gunlagmaktadir. Bu insan kaynagi uygulamalar1 bize Ouchi’nin4 1981 y1lin-
da bahsettigi Z tipi orgiitleri hatirlatmaktadir. Agik- kapal sistem ikilemi
orgiitsel iletisim ile ilgilidir. Agik sistemlerde iist kademe yoneticiler ile cali-
sanlar birbirlerini elestirir ve orgiitiin daha etkin olarak calisabilmesi i¢in
gordiikleri hatalar1 6grenme yoluyla c¢oziimlerler. Siki-gevsek kontrol ise
orgiitteki bireylerin giinliik faaliyetleri, maliyetleri, ise gelis gidis saatleri,
bos zamanlarinin denetlenmesi ve kilik-kiyafet ile ilgilidir. Gevsek kontrol-
leri olan orgiitlerde ¢alisanlar hicbir zaman iist yonetime giris cikis ve kul-
landiklar1 bos zamanlar hakkinda bilgi vermezler, iist yonetim de ¢alisanla-
rin1 etkin bir sekilde denetlemez. Sosyal sorumluluk-6zel ilgi alani ikilemi
yonetimin etik ilkeleri ve degerleri ile ilgilidir. Sosyal orgiitlerde yonetim
etik ve sosyal sorumluluk amaclarini belirler ve ¢calisanlarinin bu hedeflere
gore hareket etmesini bekler (Verbeke, 2000). Pragmatik goriis belirsiz
ortamlarda karmasik sosyal sorunlari ¢ozebilmek icin bilgi, deneyim ve uz-
manlik gerektigini savunur. Bu bireylerin karar verme siirecinde kurumsal-
lasmis veya resmi olmayan etkilerinin farkli diizeyde oldugu anlamina gel-
mektedir. Toplumun biiyiik bir boliimiinii olusturan genclik katihmi politi-
ka yapicilar ve STK’ler tarafindan desteklenmektedir. Normatif goriis ise
yeni toplumsal sorunlarin belirsizlik, catisma ve var olan sosyal normlarin
yeterli olmadig1 ortamlarda ortaya cikabilecegini savunmaktadir. Toplum-
daki normlarin finansal, kiiltiirel, diisiinsel vb. acidan farklihik gostermesi
katihm siirecinin daha demokratik olarak islemesini saglamaktadir. Sivil
toplum kuruluslar: gibi orgiitlerin etkinligini azaltan en 6nemli unsurlardan
bir tanesi; kaynak dagilhimi konusunda gosterilen davramslardir. Ozellikle
alhisilmis yaklasim ve is modelleri ile kaynaklar1 kullanmak, orgiitlerin ve-

* Ouchi’nin 1981 yilinda bahsettigi Z Tipi orgiitlenme felsefesicalisanlarin karar
verme siireclerine aktif katilimi, {ist yonetim destegi ve kademeler arasi ¢ift yonlii
iletisim ile tarif edilebilir. Z tipi 6rgiitlenme katihmci kurum kiiltiiriine dayanmak-
tadir. Z tipi orgiit-lenmelerde ¢alisanlar icin kariyer planlamalar: yapilarak ¢alisan-
larin motivasyonlari, etkin-likleri ve basarilar1 arttinlmaktadir. Ouchi Amerikan
Orgiitlerinin hayatta kalabilmeleri i¢in Japon Orgiitlerinde oldugu gibi Amerikan
Orgiitlerinde de kurumsal hedefler ile calisan ihtiyaclarinin ve beklentilerinin den-
geye getirilmesi gerektigine inanmaktadir.

155



GENCLiK ARASTIRMALARI DERGIiSiI

rimliligini arttirmaz. Onemli olan mevcut kaynaklar: yaratic1 yontemler ile
kullanarak daha cok deger yaratmaktir. Ozellikle sivil toplum kuruluslari,
yerel yonetimler ve politik mekanizmalar genclik katihmi, dogru girisim
stratejileri ve dogru kaynak kullanim ile toplumu her zaman bir adim daha
one gotlirmeyi basarmig kurumlardir. Bunun yaninda sivil orgiitlerle igbir-
ligi icerisinde gengleri egiterek cevre, is olanaklari, eglence ve spor faaliyet-
leri, ulasim gibi konularda genclerin fikirlerini paylagsmalarini tesvik edici
ulusal platformlar olusturmaktadirlar (Slokum, 2003).

Farkhiliklar1 orgiitleyebilmek ancak liderlik modelleri gelistirmekle miim-
kiin olabilir. Genglik katihminda liderler biiyiik resmi gorebilmeli, amaclar
ve Olciileri acikca belirtmeli ve vizyoner olmalidir. Gerekli kaynaklar: biitce
olusturarak bunu teknolojik sistemlerden destek alarak yapmalhdir. Liderler
bilgiyi paylasmay1 bilmeli, destekleyici olmali ve geri bildirimlerde bulun-
malidir. Genglerin o andaki ve gelecekteki ihtiyaclarim belirleyerek gerekli
egitimleri ve kaynag saglamalidir. Giiglendirme iklimi giiven, saygi, emni-
yet ve ortaklik atmosferinde olusturulmahdir (Dogan ve Demiral, 2007).
Genglik katilhimi icin en uygun liderlik tipleri entelektiiel, doniistiiriicii, siya-
si ve vizyoner liderlerdir.

Sekil 3

Katihma Genclik Orgiitlenmelerinin Yapist

Katihmcihik icin
Ergonomik
Kosullarin

Olusturulmast

Genclerin
Katihmcihklarmi
Arttiran Fiziksel
Kosullar

Goniillilliik Esasina Katimciik
Dayanan Genclik Frrsatlarmin
Faaliyetleri Algilanmasi

Genclik yapilanmalar ile ilgili 6rgiitler hem ihtiva ettikleri kesim hem de
faaliyetleri acisindan goniilliiliilk esasina dayanan katilimcilik gerektiren
orgiitlerdir. Genglik yapilanmalar: gercek anlamda kiiresel ve yerel isbirligi
kiiltiirii ile hizmet vermektedir. Diinyanin her tilkesinin kiiltiiriinii bir zen-

Etkili Kaynak

Genclik
eng Dagilim

Yapilanmalari

Dinamik Genclik [ ]
Katilum
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ginlik olarak goren ve 6zellikle operasyonlarinda bu birikimi kullanan ku-
rumsallagsmig goniilliiliik esasina dayanan kuruluslar, iilkeler agisindan da
biiyiik acilimlar saglamaktadirlar.

Katilmin kurumsallagsmasini saglayan bir yap1 olarak Sivil Toplum Kuru-
luslar1 genclere goniillii faaliyetlerde bulunabilecekleri alanlar yaratmakta
ve genclerin sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve politik alandaki ihtiyaclarim1 dev-
let mercilerine duyurabilmeleri i¢in araci gorevi gormektedir. Sunulan hiz-
metler i¢in geri bildirim alarak politika yapicilarin hizmetlerini ve iiriinleri-
ni gelistirmelerini de saglamaktadir. Bu anlamda Sivil Toplum Kuruluglari-
nin tesvik ettigi genclik katiliminin sagladig1 avantaj ilk 6nce yapip sonra
sorunlar1 diizeltmek yerine direkt olarak ilk politika dizayn1 ve planlama
asamasinda etkinligi arttirmaktadir (Slokum, 2003). Okullarda verilen zo-
runlu egitimler de genclik katilimin tegvik eden 6nemli agamalardan biri-
dir. Okullarda gencler yeteneklerini dogru yonlendirmeyi, liderlik 6zellikleri
kazanmay, projelerde rol almay1 ve takim calismasini 6grenirler. Okullar
genclik katilimi icin tek secenek olmamakla birlikte genellikle en iyi sekilde
genclik katilim firsatlarim sunmak icin donatilmistir. Ogrenciler sorumlu-
luk gerektirecek bir faaliyette bulunmak icin énce matematik, ingilizce, fen
bilimleri, ya da baska bir konuda 6grenme ihtiyac1 duyar. Diger yandan
genclik katiliminin temelini de geleneksel konular olusturmaktadir. Okul-
larda egitimle gerceklestirilen bircok genclik katilimi 6rnegi verilebilir. Ma-
ine’de gencler bir tekne tasarlamak ve insa etmek icin hesaplama becerileri
gelistirmektedir. New York’da gencler, sehrin 1sinma sorununa ¢6ziim bu-
labilmek icin pasif bir glines duvari tasarlamis ve insa etmislerdir. Illi-
nois’de ise bu bolgede nehirlerdeki kirliligi ispatlayan deliller toplayarak
kirletenlere kars1 dava agmistir. Colorado’da aile planlamasi ve ¢ocuk baki-
mi1 hakkinda bilgi alarak giindiiz bakim merkezlerinde kendi gida hizmetle-
rini veren Munchies, Inc.’de ¢caligmiglardir. Giircistan’da ise arkeoloji kazi-
lar1 yaparak bolgelerin tarihi zenginliklerini giin yiiziine ¢ikarmislardir.
Ulkenin bircok yerinde gencler kendi bélgelerinin sozlii ve yazih tarihlerini
Foxfire gibi dergilerde anlatarak geleneklerini korumuglardir. New York
Eyaleti'nde yerel {iniversite kampiislerinde fitness kurslar1 agmiglardir ve
spor hekimligi hakkinda egitimler alarak spor yiiksekokulu 6grencilerinin
okul takimlarinda ve spor derslerinde yaralanmalarini énlemek i¢in egitim-
ler vermiglerdir. St. Paul’deki Ogrenciler genclerin tiiketim egilimlerinin
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olusumu hakkinda bir el kitab1 hazirlayarak dagitmislardir. Philadelphia’da
cesitli sosyal ajanslarda stajlar yapmislardir. California’da akil hastanesin-
deki hastalar ile arkadaslik ederek terapilerinde onlara moral vererek moti-
vasyonlarim saglamiglardir. Tiim alanlarda komisyon; saghk, spor, kiiltiir
ve bilim gibi konularda genclerin egitimlerini tesvik ederek basarili genc¢lere
diger akranlarina 6grendiklerini aktarmalar1 igin firsatlar tammiglardir
(Kohler, 1981).

Yontem

Bu arastirmada “Gencglerin devletin karar alma mekanizmalarina katih-
mim etkileyen faktorlet nelerdir?”sorusuna cevap aranmigtir. Literatiirden
yola c¢ikarak genclik katilimini etkileyen faktorlerin motivasyon, iletisim
kanallar, aktif vatandashk ile kusaklarin kiiltiirel ve karakteristik ozellik-
leri oldugu saptanmuistir.

Calisma Grubu

Calismada literatiirde bolgesel, kiiltiirel ve ekonomik olanaklar ve firsatlar
agisindan farkhlasan iilkelerdeki genclerin politik siireclere katilim egilim-
leri arastirllmistir. Aragtirmada Y ve M Kusaklarina ait genclere odaklanil-
mustir. Ingiltere, Yeni Zelanda, Finlandiya, Meksika, Kanada, Avustralya,
Belcika gibi tilkelerdeki durum incelenerek kavramsal bir cerceve gelistiril-
meye calisilmistir.

Veri Toplama Araci

Genglik katilmina yonelik kapsamli bir literatiir taramasi yapilarak calisma
konusu ile ilgili olan ve daha 6nceden yayinlanmis arastirmalarin temel
boyutlar1 saptanmistir. Aktif politik katilim boyutunda, genclerin politik
siireclere katilimi sadece birer vatandasghk hakki olarak goriip gormedikleri,
kiiltiirel ve karakteristik 6zellikler boyutunda, genclerin dahil olduklar
kusaklarin 6zelliklerini tasiyip tasimadiklari; iletisim kanallar boyutunda
genclerin politik karar alma mekanizmalarina dahil olma siirecinde iletisim
kanallarini etkin kullanip kullanmadiklari; motivasyon boyutunda ise poli-
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tik karar alma siireclerine katilim konusunda genclere sunulan firsatlarin
yeterliligi analiz edilmistir.

Bulgular

Genclerin siyasi kararlara katihimi karar vericiler ile gencler arasindaki
kendi icinde siirekli ve karmasik iki yonlii bir miizakere siireci ile ifade edi-
lebilir. Giintimiizde farkh yas gruplarina dahil olup farkh etnik kokenleri,
kiiltiirleri, egitim seviyeleri, mekansal ve sosyal cevreleri olan gen¢ kesim
genis, dinamik ve siirekli evrilen bir cevrede yasamaktadirlar. Her gencin
kendine 6zgii ifade yetenegi ve farklilasan beklentileri vardir. Bu dinamik
cevrede toplumda var olan sosyal normlardan ve beklentilerden ayrilmadan
genglerin sosyal konumunun farkina varan siyasi karar vericiler gengler igin
politik ve stratejik planlamalar yaparken genclik katilimini destekleyici
adimlar atmaktadir. Yeni Zelanda 6rnegi incelendiginde politik karar verici-
lerin gencleri iletisim aglarina dahil etmeden, genclere dogru bilgi kaynak-
lar1 sunmadan ve gencleri aktivitelerde yer almalar1 icin motive etmeden
politik karar verme mekanizmalarina genclerin katilimini arttiramadiklar:
goriilmiistiir. Genglik katihmciligimi arttirmanin en etkili yolu ise genclere
yonelik sanat, sehir planlama, tesis gelistirme ve ¢evresel egitim gibi farkh
alanlarda projeler iiretip bu projelere yonelik egitim ve calistaylar diizenle-
mek, faaliyete gecirilen projelerde de genclere gorevler vermektir (Freeman
ve Aitken-Rose, 2005).

Matthews ve Limb (1998) gencleri toplumda yasayacaklar: ¢evreyi sekillen-
dirmede bir goriinmez el mekanizmasi olarak tanimlamaktadir. Yasadiklar:
cevrenin planlanmasinda ¢ocukluk donemlerinden baslayarak genclerin
kendi yasamlarim etkileyen cevrenin yonetiminde karar verme siirecine
katihmlarina kadar kapasite gelistirme asamalar1 incelendiginde bir ¢ocu-
gun alt1 yagindan itibaren yasadig1 cevreyi tamimaya basladig; sekiz yasin-
dan itibaren cevresel ilgiler edinmeye basladigi; on yasindan itibaren empa-
ti kurma ve ahlaki gelisim gosterdigi; on iki yasindan itibaren sosyal anlayis
ve yetenekler gelistirdigi ve 14 yasindan itibaren ise politik farkindaliginin
gelismeye basladig goriilmiistiir. Bu gelisim siirecine uygun olarak Ingilte-
re’de farkh bolgelerde genglerin yonetime katilimini arttirmak igin genclik
konseyleri ve forumlar olusturulmustur. Hedef kitlesi 14-25 yas grubu genc-
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lerden olusan bu forumlar resmi bir gelisim stratejisi izlememekle birlikte
yerel bolgelerin demografik yapisina, politik diizenlemelere, yerel gelenek-
lere ve kurumsal orgiitlenmelere bagli olarak gelisme gostermektedirler.
Ingiltere’de alt1 tip genclik konseyi bulunmaktadir. Sebeke veya temsilci
kuruluslar yerel yonetimlerin gevresinde gencleri orgiitleyerek ve sehir
planlamasi, kaynaklarin siirdiiriilebilirligi ve ulasim gibi konularda faaliyet-
ler icin fon yaratarak yonetime katilim konusunda gencleri tesvik etmekte-
dir. Golge Kuruluslar yetiskin odakh orgiitlerle paralel calismalar yiiriiterek
gengleri bilgilendirmekte ve genclere temsilcilikler vererek tam zamanl
koordinatorliik ve kendi kendine yonetim igin fon yaratmaktadir. Se¢im
donemlerinde 16-25 yas arasi genglerin secimlerde aday olmalar: halinde bu
genclerin masraflar1 karsilanmaktadir. Sorunlara o6zel kuruluslar tarafin-
dan saglik otoriteleri veya giivenlik kuvvetleri ile isbirligi icerisinde gencler
saghk ve giivenlik konularinda egitilmekte; su¢ oraninin azaltilmas1 ve
madde kullanimi ile miicadele gibi calismalar yiiriitiilmektedir. Bunun ya-
ninda sorunlara 6zel kuruluslar sivil orgiitlerle isbirligi icerisinde genclere
yonelik cevresel, ekonomik ve sosyal konularda egitim programlar: diizen-
leyerek, genclerin bu konulardaki fikirlerini paylagsmalarin tesvik edici ulu-
sal platformlar olusturmaktadirlar. Toplum gelistirme orgiitleri yerel dii-
zeyde cevreleri hakkinda fikirler gelistirmeleri; isteklerini (bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri mekanlar, faaliyetler vb.) ifade edebilmeleri ve fikir-
lerini bir eylem plani haline doniistiirmeleri konusunda gencleri tesvik eden
kuruluslardir. Ozel gruplara yénelik kuruluslar ise ortak bir kimlik olus-
turmus, toplumda marjinallesmis genclere hitap etmektedir. Bu tiir kuru-
luslar etnik koken, cinsiyet, din ve fiziksel engellilik bakimindan toplumda
yer edinmek icin ¢aba gosteren geng gruplarin temsilcilikler veya konseyler
olusturarak sorunlarina c¢oziim iiretmelerini desteklemektedirler. Son ola-
rak genclik girisim kuruluslar: kendi goniillii katihmlar ile yerel kampan-
yalar ve toplantilar diizenleyerek ya da yayin yollar ile genclerin sorunlarini
ifade edebilmeleri ve ¢6zlim yollar: iiretmeleri i¢in orgiitlenmelerini tesvik
etmekte ve gerceklestirilecek faaliyetlere fon saglamaktadirlar. Ingilte-
re’deki bu kuruluslar katihm baslangicinda, katilim siiresince ve katilim
sonuglarini elde etmede baz1 sorunlarla karsilasabilmektedirler. Basarili bir
genclik katihminin saglanabilmesi icin katihm yetigkin karar vericilerin
onderliginde ve denetiminde gerceklestirilmelidir. En onemli nokta hedef
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kitlenin tanimlanmasi ve hangi faaliyetlerle nasil temsil edileceginin acik
olarak belirtilmesidir. Katilim siirecinin baslangicinda iyi vatandaslik anla-
yis1 yerlestirilmeli ve ¢atismalarin 6nlenebilmesi ve genglerin iletisim yete-
neklerinin gelistirilmesi i¢in gerekli egitimler verilmelidir. Bir diger sorun
da genclik katihminda faaliyetlerin ve egitimlerin gerceklestirilecegi
mekanlardir. Her mekan genclerin bulusmasi i¢in uygun olmayabilir. Bu-
nun yaninda katilim siirecinde genclere 6nderlik eden yetiskinler onlar icin
uygun olan faaliyetleri onlarin yerine belirlememelidir. Aksine onlarin ilgi
alanlarina yonelik secenekler sunarak katilacaklar: siirecleri kendilerinin
belirlemeleri i¢in tesgvik etmeli ve hukuksal prosediirler hakkinda bilgiler
vermelidir. Gergeklestirilecek faaliyetlerin uzunlugu da biiyiikk bir 6nem
tagimaktadir. Kimi durumlarda baz geng gruplar birden fazla faaliyet iceri-
sinde bulunmak isteyebilirler. Diger yandan genglerin uygulamalar: katilimi
organize eden yetiskin karar vericilerin belirledigi siireden daha uzun siire-
de sonug verebilmektedir. Gengclik katilimi siirecinde karsilagilan bir diger
onemli sorunda fon sikintisidir. Eger genclerin karar verme siirecinde etkin
olmalar isteniyorsa faaliyetler i¢in yeterli diizeyde biitce ayarlanmasi ge-
rekmektedir. Karar verme siireclerinde genclerin fikirlerini demokratik ola-
rak belirtebilmeleri ve savunduklar fikirlerinin saygiyla karsilanmasi onla-
rin kendilerine olan giivenlerini arttiracaktir. Siire¢ sonunda ortaya cikan
sonuclarin geri doniisii genclere yapilmalidir. Ozellikle politik karar siire-
cinde mesru politik haklarin eksikligi nedeniyle genclerin katilimi yerel yo-
neticiler tarafindan istege bagh iyilik olarak algilanabilir. Bu nedenle genc-
lik katihmi firsatlar1 politik moda olarak algilanmakta ve gecici bir siire
kaynak tahsisi yapilmaktadir. Bu da katilimdaki siirekliligi bozmaktadir.

Aalto’'nun (1975) Finlandiyal genclerin belediye yonetimine katihmina yo-
nelik yaptig1 calismada genclerin kendi cevrelerine iligkin karar verme me-
kanizmalarina katilma firsatlarinin oldugu goriilmiistiir. Politik karar veri-
ciler genclerin planlama ve yonetime katihimini tesvik etmek icin belediye-
leri yeni bir iletisim kanali olarak gormiistiir. Fakat genglik konseylerinin
gayri resmi orgilitlenmeler olmalar1 nedeniyle gii¢ yetersizligi, fon sikintisi
ve yonetimdeki agik olarak tanimlanmamis pozisyonlari nedenleri ile sorun
yasadiklarim tespit etmistir. Yerel konseyler genellikle belediyelerin iyi ni-
yet gostermesi dogrultusunda faaliyet gosterebildikleri i¢in karar verme
siireclerinde mesruiyetlerine siiphe ile bakilmaktadir. Herhangi bir resmi-
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yeti olmayan faaliyet siireklilik gostermeyebilir. Orgiitlenme belediyenin
uzaginda bir yere tasindiginda sona erer. Diger yandan genclik orgiitlerinin
fonksiyonlarinin acik olmamasi da bir sorun olusturmaktadir. Ozellikle bu
gruplar karar vericilere cesitli kanallarla seslerini duyurarak karar meka-
nizmalar lizerinde bir baski mekanizmas1 mi, belediyelerin yeni belediye
politikalarin iiretilmesinde bir kaynak mi; genglerin belediyecilik ve politika
alaninda bilgi edindigi ve yeni teknikler 6grendikleri egitim odakhh meka-
nizmalar m1 yoksa belediyelerin gengleri kontrol altinda tutmak i¢in kullan-
dig1 bir arag olarak mi goriildiigi biiylik 6nem tasimaktadir.

Genglerin politik karar verme mekanizmalarina katihmina bir 6rnek de
Meksika’nin yagmur ormanlarinda kolonilesmis 6zerk Zapatista sehrinin
yerel siyasi yapilarina genclerin katilimini tegvik etmek icin okullarda top-
lum-temelli yeni bir egitim siireci gelistirmesidir. Bu siirecte toplumsal si-
yasal gelenek ve kollektif onceliklere gore diger uluslararasi genclik grupla-
rinin da yardimiyla etnik ve politik farhliklar: olan yeni toplumlar hakkinda
egitim vermektedirler. Diger politik 6rgiitlenmelerden ve parti anlayislarin-
dan farkl olarak genclerin politik karar verme siireclerine katilimi politik ve
kiiltiirel faaliyetler ve toplantilar diizenleyerek ve yerel, bolgesel, ulusal ve
uluslararasi perspektiflerden ideoloji egitimi vererek saglanmaktadir. Zapa-
tistalilarm politik anlayis1 6zerk yonetim gelisiminin bir parcasidir. Ornegin
Diinya Kadinlar Giinii, Emilliano Zapata’min 6liim y1l doniimii, Meksika
Devrimi gibi onemli giinlerde farkhh kolonilerin dans figiirlerini gosteren
dans etkinlikleri diizenleyerek, geleneksel yemekler vererek, spor miisaba-
kalar1 diizenleyerek politize olmus bu etkinliklerde gencleri yerel degerleri-
ne sahip cikan aktif birer vatandas haline getirmektedir. Okullarda miizik,
spor, arkeoloji, turizm, din, tarim, ekoloji, insan haklar1 konularinda yerel
farkindalik ve algilar yerlestirmeye yonelik egitim verilmektedir. Icinde
bulunduklar1 toplumun sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerini taniyan genglerin ii¢
yillik donemlerle deneyim eksikliklerine ragmen belediye konseylerinde iist
diizey yetkilerle donatilarak bolgesel politikalarin yapilmasinda segilmis
yerel temsilciler olarak sorumluluk almalari saglanmaktadir. Gorev alan
genglerin iletisim yetenekleri giiclii, kiiltiirel seviyeleri yiiksek, ileri teknolo-
jiye kolayca ayak uydurabilen bireyler olmasina dikkat edilmekte ve Ispan-
yolcay1 akici sekilde konustuklar: bilinmektedir (Baronnet ve Brena, 2008).
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Ingiltere’de yapilan bir arastirma, genclik katilimini etkileyen faktorleri bes
boyutta incelemistir (Roker vd., 1999). Cinsiyet bakimindan genclerin tiye
olduklar1 genclik kuruluslar: ve aktif olarak yer aldiklar: faaliyetler arasinda
anlamh bir farklilik bulundugu gozlenmistir. Roker vd. (1999) yaptigi ca-
lismada kadinlarin goniilliiliik esasina dayanan aktivitelere ve kampanyala-
ra diizenli katihm erkeklere gore %12 daha fazladir. Politik katihimda da
erkeklere gore kadinlarin katihmi daha fazladir. Bunun nedeni kadinlarin
bu aktiviteler icin birbirlerini tesvik etmesidir. Erkeklerin katihminin diisiik
olmasinin nedeni ise goniilliiliikk faaliyetlerinde bulunmalarinin arkadas
cevresinde dalga konusu olabilmesidir. Diger yandan yapilan faaliyetlerin
cogu erkekler tarafindan goniillii faaliyetler olarak tamimlanmamaktadir.
Bu faaliyetler daha ¢ok okul kapsaminda yapilan faaliyetlerden olustugu
icin goniilli faaliyetler olarak tanimlanmamaktadir. Bu yiizden bir faaliyet
gerceklestirseler de bunu pek ¢ok zaman dillendirmemektedirler. Aile iliski-
leri ve onayr da genclerin politik ve goniilli faaliyetlere katilimini etkile-
mektedir. Ailede goniilliiliik esasina dayanan bir faaliyet gosteren ebeveyn-
ler oldugunda ¢ocuklarim da bu faaliyetlere katilmalar icin tegvik ettikleri
goriilmiistiir. Bunun aksine ailenin geleneklere bagh olmasi, ebeveynlerin
baz1 aktivitelerin kadinlara gore olmadigim diisiinmesi, kendi toplumlari-
nin baz faaliyetlere katilmay1 onaylamayacagi diisiincesi genclik katilimini
engellemektedir. Etnik koken de gencglerin katihmlarini etkileyen 6nemli
faktorlerden birisidir. Ornegin ingiltere’de Asyal1 ve beyaz gencler karsilas-
tirlldiginda beyaz genclerin Asyali genclere gore sosyal ve cevresel sorunlara
iliskin goniillii faaliyetlere iki kat; politik faaliyetlere ise Asyali genclere gore
dort kat daha fazla diizenli katildiklar1 goriilmektedir (Roker ve ark., 1999).
Belli bir azinligin mensubu olan genglerin goniillii ve politik faaliyetlere
katihmlarinin 1rk¢1 siddeti arttiracagi endisesini tasimasi1 katihmi azaltici
etki gostermektedir. Sosyo-ekonomik statii ile genclik katilimi arasinda da
kuvvetli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Bir bagka deyisle yerellik, gelir
ve ulasum olanaklari dogrudan genclik katilimimi etkileyen faktorlerdir.
Asyali gencler yoksul ve issiz ailelerden geldikleri icin aileleri ekonomik
kaygilardan dolayr cocuklarinin goniillii faaliyetlere katilmalarini isteme-
mektedir. Politik ve goniillii faaliyetlerin genclerin yasadiklari yerlere uzak-
ta gerceklestirilmesi bu faaliyetlere katihm oranim diisiirmektedir. Gengle-
rin dine baghhlklar: ise genclik katiliminmi bagis toplama, politik kampanya-
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lar, belirli sosyo-politik sorunlara iliskin dilekg¢e toplama gibi faaliyetler ile
desteklemektedir. Miisliiman genclerle Hiristiyan genclerin katilim goster-
dikleri goniillii faaliyetler farklilik gostermektedir (Roker ve ark., 1999).

Kanada’da genclerin {ilkelerine olan baghklarinin cocukluk yaslarinda bas-
ladig1 saptanmistir (Print, 2007). Yaglar ilerledikce bu duygusal form de-
mokrasi ilkelerinin bilissel 6grenilmesine doniismektedir. Gencler politika
ile yetiskinlerin ilgilendikleri 6l¢iide ilgilenmemektedir. Gengcler politik bil-
gileri televizyondan, kitaplardan okuduklarindan ve aile biiyiikleri veya ar-
kadaglarn ile ettikleri sohbetlerden elde etmektedir. Bunun yaninda okulda
gosterilen politika dersleri, goniillii yiiriitiilen faaliyetler de politik bilgi
edinme konusunda biiyiik etki gostermektedir. Bunun yaninda ailelerin
sosyo-ekonomik diizeyleri ve etnik kokenleri de genclerin politik bilgi
edinmesi lizerinde anlamh farkliliklar yaratmaktadir. Bu faaliyetler gencle-
rin gelecekte politik karar verme mekanizmalarinda aktif rol almalar i¢in
bir altyap1 olusturmaktadir. Diger yandan goniilliiliik esasina dayanan sos-
yal aktivitelere katilmak onemli 6lciide politik bilgi edinme ve politik kati-
Iimciligr arttirmaktadir (Claes, Hooghe ve Stolle, 2009). Demokrasinin can-
11, stirdiiriilebilir ve saglikh oldugu toplumlarda politik katilimciligin seviye-
si sivil katihimcilik, oy katihmcihgr ve siyasi katihmcihk gostergeleri ile
belirlenebilir. Sivil katilimcilik gruplara ve derneklere aktif iiyelik, goniillii-
liik, hayir kurumlari icin para toplama; cevresel duyarhlik, hayvan haklar
ve insan haklar gibi konularda 6zel sorunlarin ¢oziimlerine yonelik faaliyet-
leri icermektedir. Oy katihmcihigr diizenli oy kullanimini, siyasi partilere
katilim, siyasi partilerin yardim kampanyalari, bagkalarim belirli bir partiye
oy vermeye ikna etmeye yonelik faaliyetleri icermektedir. Siyasi katilimcilik
ise yetkililer ile temas, yayin ortamlarim kullanabilme, yazili dilekce topla-
ma, protestolar, boykotlar, sosyal aglar ile iletisim kurarak protestolar dii-
zenleme gibi faaliyetleri icermektedir (Print, 2007).

Son yirmi yil icerinde diinya genelinde genclerin se¢cimlerde oy kullanma
trendi giderek diismektedir. Bunun nedenini arastirmak i¢in Avustralya’da
yapillan Demokrasiyi Kesfetmek adli arastirmada Avustralyali genclerin
demokrasi hakkinda yeterince bilgiye sahip olmadiklar1 anlagilmistir. Avus-
turalyal1 genclerin politik katihmlarim1 oOlcebilmek icin oncelikle onlarin
karakteristikleri incelenmistir. Avustralyal1 genclerin teknoloji—odakli ve
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internet bagimlis1 olduklari, yasitlar ile giiclii bir sosyal aga sahip olduklari,
hizmetlere erisme konusunda sabirsiz, siyaset ve siyasi partilere karsi az
ilgili, geleneksel kamu islerine dikkat etmeyen, etnik olarak sosyal toleransi
yiiksek, tiiketici odakh ve tiiketici aktivisti olarak iiriinleri ve hizmetleri
boykot edebilen, kredi kullanan ve bor¢lanma yaparak ulusal ve uluslararas:
seyahat edebilen, egitimli ve yash nesillere gore goniilliiliik esash faaliyetle-
re daha ¢ok katilan kisiler oldugu sonucuna varilmistir. Gengler Avustral-
ya’da toplumun yaklasik yedide birini olusturmakta ve giderek artan niifusa
sahiptirler. Aileleri ile kentlerde yasayan bu gencler iilkedeki en mobil olan
ya da en sik yer degistiren kesimdir. Avustralyali gencler politikacilarin ya-
lanci olduklarii diisiindiikleri ve onlara giivenmedikleri i¢in politikadan
giderek uzaklagmaktadirlar.

Genglerin politik katihmini arttirmak i¢in okullarda ders miifredatina de-
mokrasi ile iligkili dersler eklenmistir. Bu derslerde yerel hiikiimetlerin lobi
faaliyetleri, politika gelistiriciler, egitim otoriteleri ve temel vatandashk go-
revleri ile ilgili bilgiler verilmektedir. Uygulamal olarak politik secime ilgi-
lerini ¢ekmek igin okul secimlerine katilmalar1 ve oy kullanmalar tesvik
edilmistir. Ogrenciler okul ici secim kampanyalarina katilarak demokrasi ve
secim konularinda pratik egitimler almaya tesvik edilmistir. Bu yiizden oy
kullanmimina iligkin algilariin ve farkindaliklarinin artmasi i¢in kampanya-
larda goniillii calismalar1 saglanmistir (Print, 2007). Genglerin politikaya
katihm1 acisindan Belgika’ya baktigimizda ise Belgika’da genclerin sosyal
aglar1 ne kadar genisse politik katilimciliklarinin da o derece arttigini ve
politik katilimeilik arttiginda politik diisiincelerin de o derece birbirinden
ayrildigin1 gormekteyiz. Genis sosyal aglarda gerceklestirilen politik tartis-
malar genglerin farkh goriisleri tamidikca kendi fikirlerini sorgulamasina ve
kendine has bir politik kimlik olusturmasina ve katihmciliklarinin artmasi-
na yardimc1 olmaktadir. Dolayisiyla sosyal aglar farkh siyasi fikirlerin daha
iyi anlagilmasim saglamakta ve diinya siyaseti hakkinda onemli bilgiler ve-
rebilmektedir (Quintelier, Stolle ve Harell, 2012).

Sonuc ve Oneriler

Tiirkiye’de gencler politik alanda oy vermenin ve sosyal kampanyalara ka-
tilmanin kendilerine verilen bir anayasal hak oldugunu bilmekle birlikte
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aktif katihm konusunda istekli ve hevesli degildirler. Bunda ailelerin yeterli
talepte bulunmamasi ve cocuklarim siyasi alandan uzak tutma cabalarinin
da pay1 bulunmaktadir. Gengler sadece ailelerinin izin verdigi olciide genc-
lik kuruluslarina iiye olabilmekte ve bu katilimciliklarinin siiresi de 3 yih
gecememektedir. Avrupali genclerin ise motivasyonlar1 ve toplumdaki tem-
siliyet giicleri Tiirk genclere gore daha fazla oldugu icin daha aktif katihmci-
lik gerceklestirebilmektedirler.

Avrupa’daki gibi Tiirk toplumunda gencler sosyal hayatta yasadiklar: tecrii-
beleri siyasi hayata da tasiyabilecek platformlar bulamamaktadir. Tiirki-
ye'de genc niifusun fazla olmasi, genclere hizmet verecek miiesseselerin
artmasin gerekli kilmaktadir. STK’ler tarafindan verilen sosyal hizmetlerin
capinin artirilmasi i¢in daha genis finansal kaynaklara ihtiyacglar1 vardir.
Tiirkiye vakif kiiltiirii ile harmanlanmasina ve STK’lerin yerel diizeyde giiclii
olmalarina ragmen bu kuruluslarin gerceklestirdigi genclik katilimi1 uygu-
lamalari, bolgeler arasi igbirligi ile ve teknolojik imkanlar kullanilarak iilke
capinda duyurulmalidir. Verilen sosyal hizmetler iicretsiz olmasina ragmen
yeterli diizeyde katilim saglanamamaktadir. Tiirkiye’deki STK’ler kiiresel
diizeydeki sivil toplum kuruluslar ile her gecen giin daha fazla irtibata
gecmekte ise de bu iliskilerin daha kuvvetli hale getirilmesi ve igbirliklerinin
artirlmasi icin caba sarf edilmesi gerekmektedir. Tiirkiye'nin sosyo-
ekonomik yapisi nedeniyle gencler lise ve tiniversite bittikten sonra katilim-
ciliklarinin siirekliligini saglama konusunda giicliiklerle karsi karsiya kal-
maktadir. Egitim kurumlar her ne kadar genclere karar mekanizmalarina
katilabilecek aktif vatandaghk bilincini asilasa da, katilim uygulamalar1 ba-
kimindan daha fazla plan ve proje iiretilmelidir. Yerel yonetimler siirekli
olarak daha ¢ok aciliyet arz eden hususlara odaklanmakta ve (pek cok iyi
ornek bulunmasina ragmen) genglerle ilgili konular genellikle yerel yone-
timlerin giindeminde yer bulamamaktadir. Yerel yonetimlerin genclik prog-
ramlarini Tiirkiye’de duyurmak ve uygulamaya koymakla ilgili mevzuat
diizenlemeleri ayrintih degildir. Genclik katihminmi destekleyecek en 6nemli
konulardan biri de maddi ve manevi tegviklerdir. Bu tesvikler gencleri kati-
Iim konusunda yonlendirecek, onlara uygulama usulii ve becerilerini nasil
kullanacaklar1 konusunda yol gosterecek tesviklerdir. Bu sayede orgiitlen-
me, aktif bir hayata ge¢cme ve diislincelerini nasil harekete gecireceklerini
o0grenmis olmalarim saglamaktadir.
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Sekil 4
Genclik Katilimi Modelinde Cevre ve Araclar

Genclik Katthmini Etkileyen Cevre

Genglik Konseyleri
Sosyo Kiiltiirel ve Politik Kampanyalar
Egitimler ve Projeler

Goniilliiliik Esasina Dayanan Faaliyetler
Sosyal Aglar

Ana lletigim Kanallar:
Mevzuat

Sekil 4’teki genclik katilimin etkileyen cevreyi ve genclik katihmim sagla-
yan araclar1 gosteren model, kurumsal genclik orgiitlenmeleri olusturmak
i¢in temel bir girdi niteligindedir. Sivil toplum kuruluslarinin faaliyetlerinin
yerel diizeyde kalmasi, ulusal diizeyde aktif olamayan genclerin devletin
karar alma mekanizmalarina katilmalarim zorlastirmaktadir. Geng nesille-
rin siyasi sistemin icerisinde aktif olarak yer alabilmesi i¢in genclerin oniine
etkili ve dogru hedeflerin konmasi elzemdir. Sadece goniilliiliik hizmeti ice-
risinde siyasi partilerin genclik birimlerinde yer alan gencler bundan daha
ileri gitmek istediklerinde zorlanabilirler. Bu da genclerin devletin karar
alma mekanizmalarinda daha az var olmalarina ve bu mekanizmalar iceri-
sinde sozii gecen kisilerin genclerin beklentilerini ve ihtiyaclarin1 karsila-
may1 ertelemelerine neden olabilir. Bu kisir dongii de genclerin ezber boz-
malarina izin vermedigi i¢in onlar1 devletin siyasi mekanizmasinda sesini
duyuramayan bireyler haline getirme riskini dogurur. Gengler, politik karar
mekanizmalarina katilimlarini saglayacak firsatlarin farkinda olduklar: sii-

167



GENCLiK ARASTIRMALARI DERGIiSiI

rece 6nemli olan bir faktor onlarin katihm motivasyonlarinin yiikseltilmesi-
dir. Ornegin secim siirecine dahil olma haklarindan haberdar olmalar1 ha-
linde, bu haklarim1 kullanma yoniinde gerekli motivasyonlardan yoksun
olurlarsa bu hakka sahip olmalarinin hicbir 6nemi kalmayacaktir. Bu nok-
tada, iletisim kanallarinin dogru ve yeterli sekilde kullanilmasi ¢ok biiyiik
onem arz eder. Gengclik kuruluslarinin sayica artmasi ve faaliyetlerinin yo-
gunlagmasi da motivasyon bakimindan 6nemlidir. Bagka bir deyisle, gencle-
rin politik mekanizmaya ve politik siireclere girmesini saglayacak motivas-
yonun saglanmasi, yeterli araclarin varligina ve iletisim aginin giiciine bag-
Iidur.

Genglere bilgi saglanir, egitimler verilir, soz hakk: taninirsa, kisacasi ihti-
yaclar1 ve beklentileri karsilanirsa politik karar verme mekanizmalarina
dahil olma motivasyonlar:1 artacak ve gelecekte kurumsal genclik yapilan-
malar1 ortaya c¢ikabilecektir. Politika yapicilar genclik katilimini destekleyici
stratejiler gelistirerek eylem planlarimi gencleri de diisiinerek hazirlamali ve
faaliyete gecirmelidir. Uluslararasi iligkilerin giiclendirilip isbirligi icerisin-
de calisilmas1 hem kurumsallasma hem de yatirnmlar acisindan firsatlar
ortaya cikaracaktir. Tiirkiye’de gencglik katilimini arttirabilmek igcin hem
uluslararasi bir databankasi niteliginde olan hem de genclerin ve genclik
kuruluslarinin projelerini paylasabilecekleri web tabanli bir e-parlemanto
sistemi olusturulmalidir. Bu web tabanlh e-parlemanto sisteminde herkes
kendi profilini olusturabilmeli, bilgi paylasimi yapabilmeli ve projelerini
diger insanlarla paylasabilmelidir. Tiim iletisim ve bilgi teknolojileri gencle-
rin aktif vatandas olmalarim saglamada etkin bir arag haline getirilmelidir.
Devlet ve yerel yonetimler, genclik katilimini sosyo-ekonomik sorunlarla
miicadele eden genclere pozitif ayrimcilik uygulayarak bu geng kesime yo6-
nelik sosyal politikalar gelistirmelidir ve genclerin girisimcilik ve genclik
katilimina katki saglayacak projelerine maddi tesvikler saglamalidir.

Gengler icin yeni alanlar olusturulmali ve karar alma sathalarinda genclerin
fikirleri alinmali, genclik meclisleri kurulmali, genclerin temsilcilik giicii
her alana yayilmalidir. Tiirkiye’de son yillarda genclere yonelik finansal ve
sosyal hizmetler bir istikrar yoluna girmis olsa da bu hizmetler genclere
duyurulmali ve teknoloji kullanilarak ilgi cekici hale getirilmelidir. Gengle-
rin vizyonlarii gelistirici programlar yapilmalidir. Genglerin oniine hedef-
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ler konulmal1 ve bu hedefleri gerceklestirmeleri icin genclere sorumluluklar
verilmelidir. Gengclik katihmin saglayacak olan mevzuatlar genclerin siyasi
hayatta daha cok gorev almalarimi tesvik edecek sekilde gelistirilmelidir.
Tiirkiye’'de genclik katilimi icin 6ncelikle genclere yonelik sivil toplum kuru-
luslar1 hayata gecirilmelidir. STK’ler ile kisilerin baglar giiclendirilmelidir.
Genclerin politik siireclere katilim heveslerini ve istahlarin artirmak icin
siyasi partiler, STK’ler ve iiniversiteler biinyesinde siyasi siirecler hakkinda
bilgi sahibi olma ve siireci anlama, diisiinme teknikleri, bilgi teknolojilerini
kullanma becerisi, medyaya katilma, etkilesim ve tartisma becerileri ve go-
niilliiliik faaliyet programlar1 diizenlenmelidir. Genglerin politik karar me-
kanizmalarina katihmini arttirmak icin “soylemler” genclere hitap edecek
sekilde secilmelidir.
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Abstract

Y and M generations form the fundamental dynamics of changing and developing world. Youth participation
is necessary source for country development because of young people’s innovative ideas and problem solving
methods in social, economic and political decision making mechanisms. This study aims to determine the
tendencies in participation of youth to social, economic and political decision making mechanisms and to
develop suggestions to increase youth participation in Turkey by analyzing cases from different countries. For
this purpose, a detailed literature review is conducted and youth participation is sized under four dimensions,
i.e. motivation, cultural and characteristic feature of particular generations, communication channels and
active citizenship. Finally, environmental aspects and tools of youth participation are modeled with regard to
these four dimensions. The study comes up, at the broader sense, with the conclusion that young people are
aware of the opportunities that ensure their participation in decision making processes but their motivation
for participation is low. To increase youth participation and provide young generations with the opportunity
of being active citizens, all information and communication technologies should be utilized. Policy-makers
should take into account young people while developing national strategies and putting action plans into
operation. Government and local authorities should provide financial incentive for youth projects which
support entrepreneurship and youth participation. Non-governmental organizations should organize
voluntary action programs which enhance interaction and discussion skills, thinking techniques, ability to
use information techniques and participation in the media. Political parties should choose a rhetoric that
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Youth participation means learning political ideas and gaining a political
stance by engaging a voluntary activity (Roker, Player and Coleman, 1999).
Youth participation keeps young people from being isolated from adults’
world. Young people will take a more effective part in economic, political
and social life through learning and developing skills by participating in
voluntary actions and campaigns. Thus, adults will begin to see young peo-
ple as a source for solution of social problems, instead of seeing young peo-
ple as a problem (Kohler, 1981). Youth’s features, characters, ways of doing
business, consumer habits, perspectives of the world, interests and thus
forms of participation vary according to generations. Therefore, youth par-
ticipation is shaped by the influence of culture, technological development,
historical events and environment (Gillette, 1985; Cherrigton, 1997). Or-
ganizations related youth structures require voluntary participation because
of kind of activities and age of participants. These organizations serve in
global and local cooperation culture. These institutionalized organizations
based on voluntariness see cultures of all countries in the world as a wealth
and use this experience in their activities.

Figure 1

Participatory Youth Organization Structure
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This study attempts at answering the question “Which factors effect youth
participation to decision making mechanism of polity?” The study handles
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this question in four dimensions: motivation, communication channels,
cultural and characteristic features of young generations and active citi-
zenship. Also in this study, the youth participation tendencies in countries
with different regional, cultural and economic opportunities are analyzed by
cases. Finally, suggestions are made for youth participation in Turkey. As a
result of detailed literature review, four fundamental dimensions are identi-
fied regarding youth participation. These are:, (i) The dimension of cultural
and characteristic feature of Y and M generations, which is about whether
or not young people possess their generation characteristics, (ii) Commu-
nication channels dimension, which is about whether young people use
communication channels effectively or not in their political participation
process, (iii) Motivation dimension, which is about whether offered oppor-
tunities for youth participation to political process are sufficient or not, and
lastly the (iv) Active citizenship dimension, which is about whether young
people perceive participation in political process just as a civil right or not.

Youth Participation Dimension to Political Decision Making Pro-
cess

Youth participation in political decisions can be expressed by continuous
and two side complex negotiation process among young people and deci-
sion makers. Today, young people who have different age, ethnic origin,
culture and education levels live in dynamic and continuously evolving en-
vironment. Every young person has unique abilities of expression and dif-
ferent expectations (Freeman and Aitken-Rose, 2005). Today, young gener-
ations consist in Y generation (1977-1994) and M generation (1995-2003).

Characteristics of Y and M Generations

Y generation is a generation who has high self-confident, little sense of loy-
alty and individual perspective on facts. Y generation members are impa-
tient and speed enthusiastic (Bozkus, 2009). Y generation makes virtual
networks as an environment where views and information are shared and
team spirit is constituted by internet technology (The Smart Work, 2009).
They are least interested generation in policy and democratic system (Dell
Carpini, 2000). Besides, they are less idealist than previous generations.
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For example, while previous generations aim to develop life philosophy,
contrary to this, Y generation aims to have a good financial situation. They
are least interested in socio-political problems because their parents aren’t
role model for youth participation by contrast with parents of X generation
(Soule, 2001). In England, Y generation is not interested in political, human
rights, democracy and political parties. Therefore, they repudiate mecha-
nisms in institutional structure and also they don’t trust local and national
policymakers (Henn, Weinstein and Wring, 2002).

Another young generation, M generation (1995-2003) sees essential tools
such as telephones, computers and internet for them under influence of fast
technological development. They respect their family and depend on their
family values because these generation members grew up under strict pro-
tection by families. They want to include their own rules and norms into
tradition and culture. M generation is a motivated generation to do volun-
tary activities. Civil participation opportunities can be created by increasing
their accessibility to information sources through new communication
channels. But just to increase their motivation may not be enough for de-
veloping their political participation (Howe and Strauss, 2003).

Communication Channels

In Belgium, as virtual network is wider so political participation of young
people is increased. Their thoughts show diversity from each other, when
their participation immensely increases in such virtual networks. Political
debates held by young people who have different ideas, help young people
to create a unique identity and political participation in these wider social
networks (Quintela, Stolle and Harell, 2012).

In New Zealand, political decision maker are unable to develop youth par-
ticipation without including the youth in networks of political decision
makers, without offering right information resources to young people and
without motivating young people to take a role in a voluntary activity
(Freeman and Aitken-Rose, 2005).

In Finland, political decision makers see municipality as a communication
channel to support youth participation. But youth councils are informal
organization and they have difficulty because of lack of power, fund short-
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age, undefined positions at management levels and unclear functions. Well-
defined functions of councils are important to provide their legitimacy, be-
cause youth councils depend on municipality and when councils move an-
other place far from municipality, their activities will end (Aalto, 1975). In
Canada, young people get their political knowledge from their family,
friends, books and television. Policy lessons at school and social voluntary
activities will set up a substructure for taking active role in political decision
mechanisms (Claes, Hooghe and Stolle, 2009).

Motivation

The most effective way to increase youth participation are firstly creating
projects for young people in different areas such as art, urban planning,
environmental issues and plant development, then organizing training pro-
grams and workshops for these projects, finally giving young people active
roles in these projects (Freeman and Aitken-Rose, 2005).Matthews and
Limb(1998) believe that a young person develops a political awareness after
fourteen years old. Therefore, in different regions of England, forums and
youth councils whose target audience aged between 14-25, have been creat-
ed to increase youth participation. These councils have showed develop-
ment dependent on demographic structure of local regions, political ar-
rangements, local traditions and institutional structure of organizations. In
these councils, young people can be stated their ideas democratically and
their ideas have been respected by local managers. There is a feedback
mechanism in these councils and political managers give information back
to young people at the end of the process. The problem is that youth partic-
ipation opportunities are perceived as political fashion because of lack of
legitimate political rights in the political decision-making process and a
limited source allocates temporarily. This causes discontinuity of youth par-
ticipation.

Active Citizenship

Over the past two decades there has been a noticeable decline in the num-
ber of young people voting in general elections around the world. To deter-
mine reason of decline, there is conducted a study named Discovering De-
mocracy in Australia and as a result, it is understood that young people
have not enough knowledge about democracy. This research shows that
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Australian young people carry on fundamental characteristics of their gen-
eration. To make them an active citizenship and increase their political par-
ticipation, lessons related democracy is added to education curriculum in
schools. In these classes, the knowledge about fundamental citizenship du-
ties and lobby activities of local governments, political developers. In prac-
tice, to increase their attentions to political election, they are encouraged to
participate or to vote in school elections. They also encouraged taking prac-
tical training about democracy and election issues in school by participating
in the intramural election campaigns. Therefore, it is achieved that the per-
ception and awareness of young people toward voting has been increased
(Print, 2007).

In autonomous Zapatista, the city colonized in Mexico's rain forests, a new
community-based education is developed to promote youth participation in
political decision-making process. The active youth participation in auton-
omous education implies a new type of instruction in accordance with
communal political traditions and collective priorities. With the help of oth-
er international youth groups, ideology education program tries to intro-
duce young people to a new society including ethno-political differences. By
organizing political and cultural events, sport tournaments and politicized
meetings such as International Women’s Day, the anniversary of Emiliano
Zapata’s death, the anniversary of the Mexican Revolution, young people
become active citizens in locally valued cultural activities. Despite their
youth and lack of experience, young people also participate in the regional
political agenda as elected local representatives, taking three-year-long
turns as members of autonomous municipal councils (Baronnet and Brena,
2008).

Conclusion

An a-political generation grew up in Turkey in recent years. Young people
know that they have rights to vote but they are reluctant to participate ac-
tively by voting. Families keep children far away from political field. Young
people cannot find any platform to gain experience for political life. Social
services and financial structure of non-governmental organizations are in-
adequate in Turkey. The given social services are free but there is not an
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adequate level of participation, because other regions are not aware of these
activities. Young people in Turkey prefer to work instead of participating
voluntary activities because of their lower socio-economic conditions and
national and local authorities allocate limited sources to youth participa-
tion. Educational institutions have policy lessons in their curriculum but
young people cannot practice what they learn at school. Local governments
are continually focused on issues with more urgency than youth participa-
tion. Legislation of youth programs is not clear and detailed.

Figure 2
Environment and Tools in Youth Participation Model
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This model is an essential input to create institutional youth organizations.
There should be created new fields for youth participation and should be
taken young people's ideas in decision-making processes. The link with
non-governmental organization should be strengthened to vary action areas
for youth participation. Youth councils and e-parliament should be estab-
lished for youth to express themselves in socio-economic, cultural and po-
litical area. To increase youth participation and provide young generations
to be active citizenships, all information and communication technologies
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should be made into an active tool. Policymakers should be taking into ac-
count young people while developing national strategies and putting action
plans into operation. Government and local authorities should provide fi-
nancial incentive for youth projects which support entrepreneurship and
youth participation. Civil Society Organizations should organize voluntary
action programs which enhance interaction and discussion skills, thinking
techniques, ability to use information techniques and participation in the
media. Political parties should choose their rhetoric in such a way that they
will appeal to young people.
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Toplumlarin 6nemli kesimlerinden birini olusturan genglik, niifusun yaglanmas: ve diinyadaki degisimlerle bir-
likte daha da énemli hale gelmistir. Oyle ki geng niifusa sahip tilkeler askeri ve siyasi anlamda diger iilkelere
tstiinlik saglayabilmekte ve tlkelerin, milletlerin kaderini ilgilendiren konularda séz sahibi olabilmektedir. Bu
nedenle gencligi, genglik problemlerini, geng niifusa sahip olmanin getirdigi sorunlar: birgok aragtirmaci ince-
lemigtir. Bu sorunlardan en 6nemlisi gengler ile farkli nesillerden olan aile tyeleri arasindaki kusak ¢atigmasidir.
Kusak ¢atismasi toplumu ilgilendiren hemen hemen her alanda ilgi ¢ekmis ve incelenmistir. Kusak ¢atigmasi
tizerinde duran temel alanlardan biri de toplumla stki bir iliskiye sahip olan edebiyattir. Fecri Ati toplulugu igin-
de yer alan ve ilk eserlerinde ferdi duygulara yer veren Yakup Kadri Karaosmanoglu da kusak ¢atismasi ve geng-
ligin degisimine ayna tuttugu Kiralik Konak adli romaninda, toplumda meydana gelen degisimler ve girilen
yeni medeniyet dairesi etrafinda yaganan farkliliklar1 ¢arpici bir dille gozler 6niine serer. Romanda ayni konak
i¢inde yagayan ti¢ kusagin catigmalari ve zellikle Seniha karakteri ile butiinlesen yeni geng kusagin 6zellikleri,
degisimleri, sorunlar1 ve hayata bakis agilari ele alinir. Gliniimiizde de bagka kiltiirlere 6zenerek degisim iginde
olan gengleri anlayabilmek, sorunlarina edebiyat penceresinden bakarak onlarla empati kurmak i¢in degerlendi-
rebilecegimiz Kiralik Konak adli roman bize yol gosterici olabilir. Bu ¢calismada amag, Kiralik Konak adli roman
baglaminda toplumda meydana gelen degisimin sebeplerini, genglerin degisimini, nesiller arasi ¢atigmalar: ve
bu ¢atigmalarin hangi alanlarda, nasil meydana geldigini ortaya koymaktir. Bu amagla metin tizerinden pargala-

ra yer verilerek farkli aragtirmacilarin digtinceleri ile harmanlanan degerlendirmeler yapilmaktadir.
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Edebiyat toplumu derinden etkileyen siyasi, kiiltiirel, ekonomik ve niifus di-
namiginden kaynaklanan problemlerden beslenen ve bu problemleri sanat
cizgisinden degerlendiren bir alandir. Bu alanda eser veren sair ve yazarlarin
yasadiklar1 toplumdan etkilenmeleri ve eserlerini bu etkilenme vasitasiyla olus-
turmalar1 son derece dogaldir. Giinlimiizde teknolojinin gelisimi ile birlikte
siyasi ve fikri simirlarin ortadan kalkmig olmasi da yazarlarin hem kendi top-
lumlarindan hem de diger toplumlar ile onlarin kiiltiirlerinden ve sorunlarin-
dan etkilenmelerine yol acmaktadir. Yazimiza konu edindigimiz “Kiralik Ko-
nak” adli romanin yazildig1 devirde (roman ilk kez 1922’de yayimlanmistir),
her ne kadar bugiinkii teknolojik gelismeler olmasa da diger toplumlardan
etkilenmis alafranga tipin ornegi olabilecek genc karakterlere yer verilmistir.

Tanzimat’tan sonra edebiyatimizda yabanci eserlerin Tiirkgeye c¢evrilmesi
ve yabanci iilkelere okumak iizere gonderilen 6grencilerin yarattig etki so-
nucunda toplumda ve edebi eserlerde Bat1 tesiri goriilmiis ve bu tesirin or-
taya c¢ikardigl sorunlar giindeme getirilmistir. Toplumdaki degisimin ana
nedeni olarak gorebilecegimiz Batiya acilma hem olumlu hem de olumsuz
yonleriyle edebi eserlerde ele alinmistir. Ozellikle Tanzimat’tan sonra, me-
deniyet alaninda gegirilen degisim Tiirklerin toplum yapisin, aile diizenini
ve bircok karakteristik 6zelligini farkhilastirir. Kerman (1998, s. 268), Tiir-
kiye'nin yasadig1 degisimin edebiyat lizerindeki tesirlerini soyle dile getirir:
(...) Karlofca antlasmasindan sonra, 6nce askeri alanda baglayan “bat1 mode-

li”ne uyma zarureti, siiratle hayatin her sahasina yayilir ve insanm1 konu alan
edebiyati da etkiler.

Medeniyet degistirmenin tabii sonucu, yeni insan tiplerinin ortaya ¢ikmasidir.

(...) Hig siiphesiz, yeni bir medeniyet dairesine girildiginde, eski bir anda ta-
mamen yok olamaz. Olmasi da milletlerin kollektif gayri suurlarina oldugu
kadar, insanlik tarihine de aykiridir. Nasil insanlar ayr1 ayr1 karakter ve mi-
zaclara sahipseler, milletler de dyledir.

Farkli milletlerden etkilenme ve bu durumu sanat iiriinlerinde kullanma
sonucunda edebiyatimizda Tanzimat’tan sonra verilen eserlerde “alafranga”
ya da “Bat1 Ozentisi” diyebilecegimiz karakterlere yer verilmistir. Bu yeni
karakterler ve hayatimiza giris sekilleri Ibrahim Tiizer (2007, s. 226-227)
tarafindan su sekilde degerlendirilir:
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XVIIL. yiizyilin bagindan itibaren Tiirk Toplumunun gelisim siirecini ¢ok ya-
kindan etkileyen Batililagsma olgusu, Tanzimat’la birlikte biiyiik bir ivme ka-
zanmis ve kurumsallagsmasini hizla tamamlayarak yoluna devam etmistir.
Mesrutiyet donemi, bu yol iizerindeki 6nemli duraklardan biridir. Ozellikle
“bliylik” ve “kiiciik kiiltiirel gelenek”lerin [...] ¢oziiliise ugradigy, yiizyillardir
siire gelen hayati algilayis bicimlerinin koklii degisiklikler gegirdigi Mesruti-
yet doneminde, s6z konusu olan “yenilik”leri bizzat yasamak isteyen ve bu
“yenilik”lere geri plan kiiltiiriinde heniiz bir anlamlandirma getirememis
olan farkli nesillerin varhig1 gézlenmektedir.

Yani Batililagsma olgusu, Tanzimat ve Mesrutiyet’in ilan1 ve bu gelismelerin
toplumda yarattig: etkiler neticesinde, yasam ve diisiince diizleminde degi-
siklikler meydana getirmistir. Toplumun degisim nedeni olarak gorebilece-
gimiz Tanzimat ve Mesrutiyet’in ilani, Tiirk edebiyatinda da etkisini gos-
termistir. Edebiyatta, Bati’y1 anlamaya calisan, bunu yaparken tam anla-
miyla basarili olamayan ve zaman zaman giiliin¢ duruma diisen “alafranga”
karakterler tasvir edilmeye baglanmistir.

Genellikle karikatiirize edilerek anlatilan bu karakterler kendi kiiltiirlerine
yabanci olan ve 6zendikleri Bat1 kiiltiiriinii de tam olarak anlamayan kisiler
olarak resmedilir. Giiniimiiz gencleri arasinda da Bati’ya 6zenen, Dogu’yu
asagilayan fakat ne tam olarak Dogulu ne de tam olarak Batil olmayan kisi-
lerin mevcudiyeti “Kiralik Konak” adli roman baglaminda genclerin degisi-
mini, bu degisimin nedenlerini ve 6zellikle degisimden kaynaklanan kusak
catismalarini incelemeyi onemli kilmaktadir. Bu inceleme esnasinda once
romanin konusu kisaca 6zetlenerek ana karakterlerin 6zelliklerine yer veri-
lecek, sonra bu karakter 6zelliklerine bagh olarak yasanilan kusak catismasi
tasvir edilecektir. Farkli aragtirmacilarin goriiglerine de yer vererek zengin-
lestirecegimiz incelememiz, bugiinkii genclerin sorunlari ile kitaptaki genc-
lerin sorunlarimi karsilastirarak ve bu sorunlarin ¢éziimiine dair 6neriler
iireterek tamamlanacaktir.

Kiralik Konak ve Roman Karakterleri

Fecri Ati (1909-1912) ve Milli Edebiyat (1920ler) donemlerinde onemli
eserler veren Yakup Kadri Karaosmanoglunun Trablusgarp ve Balkan sa-
vaglariyla baslayip Canakkale Savasi giinlerine kadar olan siirecte toplum-
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daki degisimleri anlattig1 onemli eserinin adi1 Kiralik Konak'tir. Berna Mo-
ran (2010, s. 179-180) romanin konusunu ve romanda ele alinan karakterle-
ri su climlelerle aktarir:

(...)Kiralik Konak’ta (1922) Birinci Diinya Savasi’na dogru gittigimiz ve sava-
sa girdigimiz yillar ele alinir. (...) II. Mesrutiyet doneminde gecen ilk romani
Kiralik Konak’ta Karaosmanoglu, Tanzimat’tan sonra ortaya cikan deger
kargasasini, kusaklar arasindaki kopuklugu ve genel olarak Batililasmanin
yol actig1 yozlasmay1 gostermek icin Naim Efendi ailesini ve onlarin c¢evre-
sinden birkag kisiyi secer. Naim Efendi eski bir Osmanli, damad1 Servet Bey
alafranga bir ziippe, torunu Seniha, “asir sonu” denilen bir kadin tipinin 6r-
negidir. Seniha’nin sevgilisi Faik Bey Avrupa’da uzun yillar yasamis, Batililigi
egreti olmayan, zarif ama serseri tabiath bir salon adamidir. Hakki Celis ile
Nuriye ve Neyyire hanimlar ise hayal ve siir diinyasinda yasayan, sadece sa-
nata inanan kigilerdir.

Kitabin konusuna ve karakterlerine deginen bir baska degerlendirme de
Abdiilkadir Hayber (1993, s. 169) tarafindan yapilmistir. Kusaklar1 birbi-
rinden ayiran bu degerlendirmede ailenin, toplumu etkileyen degisimden
en fazla yara alan kurum oldugu iizerinde durulur ve sunlar dile getirilir:

Kiralik Konak’ta, birbirinin devami olan ve bir konakta oturan ii¢ nesilden
meydana gelen bir ailede, nesiller arasindaki catismalar iizerinde durulmus-
tur. Bunlardan Naim Efendi, birinci nesli, kiz1 Sekine Hanim ve damadi Ser-
vet Bey ikinci nesli, torunu Cemil ve Seniha ise son nesli temsil ederler. Nesil
catismas iizerine kurulan romanin temi; cemiyette, dis tesirlerle nesiller
arasinda meydana gelen goriis, his ve fikir ayriliklar yiiziinden ¢oziilen ve
¢oken bir ailenin dramdir.

Farkl kusaklara ait kisilerin akraba bag ile bagl oldugu bir konakta yasa-
nanlara ve bu 3 farkli kusagin diinya goriisiine yer verilen romanda, en fazla
on plana c¢ikan husus kusaklar arasindaki goriis farkliliklar1 ve buna bagh
olarak yasanan catigmalardir.

Bu ¢atismalarin en fazla etkiledigi karakter, konagin sahibi ve birinci kusak
olarak nitelendirebilecegimiz Naim Efendi’dir. Osmanli’nin, eskinin ve de-
gisimin disinda kalanlarin temsilcisi olarak gorebilecegimiz Naim Efen-
di’'nin ve onun temsil ettigi kesimin toplumumuzda ortaya c¢ikisim1 deger-
lendiren Zeynep Kerman (1998, s. 270) sunlari ifade eder:

184



Furtuna / Genglik ve Kusak Catismas1 Baglaminda “Kiralik Konak” Romani

Asirlarca Tiirk-IslAm sentezi icinde yasayarak, hayatin her sahasinda kendi-
sine has, ince, yiiksek ve iglenmis bir medeniyet viicuda getirmis olan Os-
manlinin, Tanzimat’tan sonra alay konusu olmasi, sistemli bir sekilde kotii-
lenmesi ve hatta reddedilmesi, eski degerlere saygili “muhafazakar” ziimreyi
derin bir sekilde yaralamistir. Gosterdikleri tepkide hic siiphesiz, dejenere
insanlarinin davraniglarinin zamanla biiyiik bir yayginlik kazanmasinin rolii
vardir. 11k 6rnegini Semseddin Sami’nin Taassuk-1 Talat ve Fitnat romaninda
gordligiimiiz “muhafazakar” insan, batinin miispet degerlerine asla sirt ge-

virmez.

Devletin yiiksek mevkilerinde gorev alan Naim Efendi de egitimli ve kiiltiir-
li biri olarak degerlendirebilecegimiz ve batiya sirtin1 donmeyen bir karak-
terdir. Buna ragmen degisen cevre kosullarina ayak uydurmakta zorlandig:
ve kendisinden sonra gelen kusaklarla catistig1 da asikardir. Karaosmanoglu
(2008, s.10) romanda, Naim Efendi’nin karakterine ait diger ozellikleri su
sekilde dile getirir:

(...)Naim Efendi o terbiyeli kimselerdendir ki evliya, enbiya isimlerinin so-
nunda “Radiyallahti anh” demeyi hi¢ unutmazlar ve “Pasa” kelimesini med
ile telaffuz edip, mutlaka “hazretleri” ile nihayetlendirirler. Bu gibi kimsele-
rin baglica fazileti, itaat ve hiirmettir. Biitiin terbiye ve ahlak diisturlar1 onlar
icin yalniz bu iki kelimenin ifade ettigi manadan ibarettir. Bununla beraber,
Naim Efendi’nin iki esasl fazileti daha vardi: Bir ana kadar miisfik ve bir dul
kadin kadar titizdi. Fakat, titizligi asla bir huysuzluk derecesine varmazdi;
bu, temiz ruhunun ve temiz viicudunun maddi ve manevi pislikler oniinde
bir nevi tiksinmesinden gelirdi. Gogiis iistiinde bir yag lekesi, bir kaba soz,
miibalatasiz [dikkatsiz] bir hareket, onu miisavi derecede kederlendiren sey-
lerdendir; fakat, pek icli, pek nazik bir adam oldugu igin, kederlendiginin
kimse farkina varmazdi.

Temiz, ince bir devir olarak tamimlanan Istanbulin devri gectikten sonra
yasamaya devam eden Naim Efendi'nin hayatim1 degistirme zorunlulugunu
anlayabilmemiz ve yasanan kusak catigmalarini daha iyi idrak edebilmemiz
icin romandan (Karaosmanoglu, 2008, s. 11) alintilanan su paragrafa yer
vermeliyiz:

Sonra redingot devri geldi ve redingotu icinden yar usak, yar1 kapikulu, ri-
yakar, adi bir nesil tiiredi. Bu neslin en yiiksek, en kibar simalarinda bile bir
saray hademesi hali vardi. Cogu, ikinci Abdiilhamit Han devri ricalinden
olan bu adamlarin her biri bir hile ile efendilerinin arabasina binmis seyisleri
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andirtyorlardi. Bunlarin elinde Istanbul’da konak hayat1 birdenbire kdsk ha-
yatina intikal ediverdi. Ne yasayisin, ne diisiiniisiin, ne giyinisin iislubu kal-
d1; her sey gelenek disina cikti; her beyni tatsiz ve soysuz bir Arnuvo ve bir
Rokoko meraki sardi; binalarimiz, esyalarimiz, elbiselerimiz gibi ahlakimiz,
terbiyemiz de rokokolasti. Abdiilmecit devrinin o agir, zarif ve igin icin gele-
nek¢i Osmanliligindan eser kalmadi. Naim Efendi, asag1 yukar1 bu redingotlu
nesle mensup olmakla beraber, viicudu heniiz korpe iken Istanbulin icinde
yetisip gelismis kimselerdendi.

iki devrin arasina sikisan Naim Efendi, artik konusulan ve yazilan Tiirkceyi
bile anlamakta giicliik ¢ektigi, zevk aldig1 yemekli ziyafetleri 6zlemle andig1
bir devre mahkimdur. Konakta onunla birlikte yasayan damadinin, kizinin
ve torunlarimin istekleri dogrultusunda her giin eski bir aligkanhgini terk
etmek ve yeni bir aliskanlik kazanmak mecburiyetine katlanir.

Naim Efendi’nin romanda vurgulanan belli bash bir diger 6zelligi ise, torun-
lar ve geng nesil i¢in en biiyiik tehlike olarak gordiigii kumar belasidir. Bu
bela onda o kadar biiyiik bir korku meydana getirmistir ki diger torunu Se-
niha’nin odasina davetsizce giren erkek arkadaslarina bile tepki gostermez.
Karaosmanoglu'nun (2008, s. 22-23) kendi kelimeleriyle bu durum soyle
ifade edilmektedir:

Ihtiyar; dindar ve namuslu kimseler nazarinda kumar, seyyiatin [kotiiliikle-
rin, glinahlarin] en miithisidir. Ocaklar1 sondiiren bu, evleri yikan bu, insani
hirsizliga, cinayete, intihara sevk eden budur; bunlar, kadini kumar nispe-
tinde tehlikeli zannetmezler. Bunun icindir ki, Naim Efendi, Faik Bey’in, Se-
niha’min yatak odasina girip ¢ikmasindan ziyade, Cemil’'in onunla beraber
gec vakitlere kadar disarida kalmasindan iirker ve endise eder.

Kumar belasini torunlar ve toplumun geng tiyeleri icin en biiyiik sorun ad-
deden Naim Efendi'nin toplumdaki degisimle yiizlesmeye basladig1 ve ku-
saklar arasinda catisma sinyallerinin verildigi yer bu hususla ilgilidir. Uciin-
cii kusaktan olan Cemil, Seniha ve Faik Bey i¢in bir eglence araci olan ku-
mar, Naim Efendi’nin asla kabullenemeyecegi ve asla anlamlandiramayaca-
&1 bir catisma nedeni olarak romanda anlatilir.

Naim Efendi’nin 6n plana ¢ikan bir diger 6zelligi ise konagina olan baghl-
gidir. Evi onun her seyidir ve bu evle ruhsal bir baglant1 kurmustur. Maddi
olarak en sikintili oldugu anlarinda bile konag1 satmak istemez. Belki bu
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baghhg sayesinde etrafindaki degisim riizgarindan cok fazla yara almadan
omriinii tamamlar. Seniha, Cemil, Servet, Faik hatta Hakk: Celis bile degi-
sirken o evine simsiki sarilarak torunlari icin kaygilanir. Onun bu kaygisi ve
zamanin degisimi iizerine diisiindiikleri yazar tarafindan soyle aktarilir (Ka-
raosmanoglu, 2008, s. 84):

Onun icin zaman, biitiin miiesses seyleri temellerinden sarsan inkilap
riizgariydi; onun igin zaman, kalplerdeki ihtilag [¢arpinti] ve yiizlerdeki endi-
seydi; herkes, arkasindan miitemadiyen itildigini hissediyor; fakat, ne iteni,
ne de gittigi yeri biliyordu. Onun i¢in zaman, mazinin bereketini, azametini,
ismet ve nezahetini [namus ve temizligini] yapmis biitiin unsurlar birer bi-
rer ¢igneyen gizli ve obur canavardi. Halbuki, zaman, bir taraftan da Cemil
ve Seniha’ydi, devrin biitiin ihtilaclari, biitiin hummalar herkesten ziyade
onlardaydi. Mazinin bereketini, azametini, ismet ve nezahetini ¢igneyen obur
canavar, Seniha gibi, Cemil gibi erkekli disili binlerce, yiiz binlerce mevcut-
tan miitesekkil bir seydi.

Konakta yasayan ve ikinci kusak olarak degerlendirilen Servet Bey, Naim
Efendi ile ¢atisan ve ondan farkh diisiinen, Avrupa hayram “alafranga” bir
tip olarak tanitihir. Konakta kayipederi, esi ve cocuklari ile birlikte yasayan
Servet Bey’in Oon plana cikan en 6nemli 6zelligi; Bat1 hayranhig, eskiyi ta-
mamen reddedisidir.

Servet Bey, Diiyin-u Um{imiye’de miifettis olarak calisan, Miislimanhktan
ve Tiirkliikten nefret eden biridir. Kazasker olan babasinin verdigi terbiye
ve egitimden sikayet eder, yasadig cevre ile aldig1 egitimin catismasi sonu-
cunda isyankar bir karakter olarak on plana c¢ikar. Babasi Sadri Molla’nin
konaginda alafranga 6zentisi huylarin1 bastirip kayinpederi Naim Efen-
di’nin konagina gelince Bat1 6zentisinin her tiirli sekline giren Servet Bey’in
zaman zaman giiliing olan halleri Karaosmanoglu tarafindan (2008, s. 14-
15) soyle aktarilir:

(...) Daima muhayyel bir Avrupa seyahati i¢in hazirlanmis bir bavulu vardi, bu
bavulun yan1 basinda bir de sapka kutusu dururdu. Baz1 sikintih saatlerinde
bir aynanin karsisina gegip, bu kutudan c¢ikardig: sapkalar birer birer tecriibe
ederdi ve basini bu serpus ile ortiilii goriince adeta kendinden gegerdi.

Babasinin baskisi ile Dogu kiiltiiriinii taniyan Servet Bey, babasindan kurtu-
lur kurtulmaz kendi diinya goriisiine uygun oldugunu diisiindiigii Bat1 kiil-
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tiiriine yonelir. Kendi cocuklarim1 da Bat1 kiiltiiriine gore yetistirmeye, yasa-
diklar1 konakta Dogu’yu temsil eden Naim Efendi’den ve onun ¢agin geri-
sinde kalan diisiincelerinden uzak tutmaya calisir. Servet Bey’in cocuklarini
koruma amaciyla verdigi miicadele roman boyunca kayinpederi Naim
Efendi ile catismasina neden olur. Aslinda kendi babasinin yaptig1 baskilar
sonucunda icinde biriktirdigi 6fkeyle hareket eden Servet Bey, geleneksel
tarafi temsil eden Naim Efendi’yi kurban se¢mistir. Naim Efendi'nin gele-
neksel ve geri kalmig yanlarim gordiikce kendi babasini ve onun cag disi
tavirlarini hatirlayan Servet Bey’in 6fke ve kini dinmek bilmez. Ancak Naim
Efendi de almis oldugu terbiye cercevesinde damadini asil bir sekilde asagi-
lamaktan geri kalmaz. Boyle bir ortamda yasayan ve siirekli bir catisma
halinde olan Servet Bey daha fazla dayanamaz, Seniha’nin Avrupa’ya kaci-
sin1 bahane ederek Sisli’de bir daireye tasinmaya karar verir.

Sisli’deki daireye gecmeden evvel Naim Efendi ile eski rejimin tiyelerinin
mahkemeye sevki iizerine soyledikleri Servet Bey’in ne derece eski diismani
oldugunu gozler oniine serer (Karaosmanoglu, 2008, s. 19):

“Efendim;” dedi. “Memlekette bir mahkeme ve bir adalet kapis1 var. Hasip
Pasa, mahkemeye cekilir, adalete teslim edilir, eger masum ise ne ala, degil-
se... Giyotin efendim, giyotin temizler... Yalmiz namussuz kafalarin degil, fa-
kat, eski kafalarin hepsi de kesilmelidir!

Eski kafali olmadig1 iddiasinda olan Servet Bey’in dikkat ¢eken ve bir celigki
yaratan baska bir ozelligi ise, oglu Cemil’in sabaha kars1 dahi olsa evine
gelip yatagina uzanmasini istemesi, biisbiitiin disarida kalmasina izin ver-
memesi ve kizi Seniha’nin kendisine haber vermeden Avrupa’ya kagigimi
kizginlikla karsilamasidir. Bu 6zelligi ile birlikte Servet Bey tiplemesinin
sahsinda, Batili degerlerle Dogulu normlar arasinda sikismis insanlarin,
prensiplerle giinliik yasam pratikleri arasinda zaman zaman yasadiklar
celigkiler dile getirilmektedir.

Kitabin ana kahramanlarindan olan ve o devirdeki gencligin temsili sayila-
bilecek Seniha’nin on plana ¢ikan ozellikleri; alaycihigi, kendi kusag: disin-
dakileri reddedisi ve Bati’'ya hayran olusudur. Yazar romanda onun 6zellik-
lerine su climlelerle yer verir (Karaosmanoglu, 2008, s. 16-17):

Zira bu, Frenklerin, asir sonu diye vasiflandirdiklar1 bir genc kizdi; asir sonu,
yeni bir nevi ictimai 6rnektir ki, harici ve dahili yasayisinda hale ve maziye
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ait her tiirlii kayittan azade ve istikbalin heniiz hazirlanan cereyanlarina ta-
bidir. Seniha, daima en son ¢ikan moda gazetelerinin resimlerine benzerdi.
Korpe, ince ve calak viicudu, ipekbdcekleri gibi daimi bir istihale [bagkalas-
ma] i¢indedir. Giiniin aydinliklarina gére miitemadiyen rengi degisen yesil
gozleri gibi sesinin bestesi, kimildaniglarinin ahengi ve hatta baginin sekli de
miitemadiyen degisirdi. ici de tipki dis1 gibiydi; tipki gozlerinin rengine ben-
zeyen bir ruhu vardi, kah ihtilacli, kederli, bulanik ve fena, kah berrak, rakit
[durgun] ve ekseriya bir havai figsek gibi senlikli idi.

D1 goriiniiglerine ait 6zelliklerine degindigimiz Seniha’nin bir diger 6zelligi
tipki babas: gibi siirekli bir Avrupa’ya kagis hayali icinde olusudur. Miireb-
biyesi Madam Kronski'nin anlattigi Avrupa hikayeleri ile mest olan bu genc
kiz, bilmedigi yerlerin, gormedigi sehirlerin hasretini duyar ve yasadig ko-
nag1 bir mezar olarak tasvir eder. Ona gore bu hayattan tek kurtulusu ken-
disini Avrupa’ya gotiirecek kadar zengin bir koca bulmaktir. Faik Bey ise
Avrupali tavirlan ve pek de fakir sayilmayacak maddi durumu ile Seniha
i¢cin bulunmaz bir firsattir. Faik Bey’i elde edene kadar bir¢ok duygu degi-
simi geciren bu geng kiz, Faik’in kumar borcu i¢in kendisinden elmaslarini
istemesiyle hayatin gercekleri ile yiizlesir. Onun bu degisimleri Berna Mo-
ran (2010, s. 187) tarafindan su sekilde anlatilir:

Bu olaylardan sonra durmadan degisir Seniha ve yazar onun bu kendine 6z-
gii yonilinii vurgulamaktan geri kalmaz. Faik Bey’den sogumasi ile eski suh
haline donerse de kisa zaman sonra ona hala bagh oldugunu anlar. Bakarsi-
niz bir giin ¢ok sevdigi biiylikbabas1 Naim Efendi’yi agir hasta edecek kadar
ona kars1 canavarlasir, ama hemen arkasindan pismanlik icinde kivranir ve
bundan boyle “iyi, uslu ve sefkatli bir kiz olmaya” karar verir. Bu yeni Seni-
ha’'nin 6mrii de uzun olmaz, Avrupa sevdasi depresince herkese karsi nefretle
dolar kalbi. Cilgin bir saldirganlikla etrafindakileri kasip kavurur ve biiyiik-
babasinin cevresinde, atilmaya hazir bir yabani kedi gibi dolagir. Sonra yeni-
den bir degisme: “Cok gecmedi, Seniha, bu ihtilalci, yakici ve kizgin halden
styrilip bir bagka vaziyet aldi, bir bagka tavir takindi. Dalgin, sinsi ve esrarl
oldu” (s.134). Avrupa’ya gizlice kagma planin1 uygulamaya koyulmus bir Se-
niha’dir bu.

Birgok degisimden gecen evlilik, ahlak, aile kurumu ve bunun gibi konular-
da biiyiikbabas1 Naim Efendi ile siirekli catisan Seniha, aslinda toplumda
kendi kiiltiirtine yabancilagsmis genclerin bir temsilidir. Bu durum Sevket
Toker (2005, s. 35) tarafindan soyle degerlendirilir:
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Biz romandaki Seniha tipiyle, kendi toplumunun degerlerinden kopmus, Av-
rupa ve Paris hayranlig1 ve hiilyalariyla yasayan, sonunda buna ulasan, ancak
roman boyunca, arzuladig1 hayat1 yasamak ugruna, biitiin milli, ahlaki ve in-
sani degerlerini kaybeden ve sefil bir varlik haline doniisen bir geng¢ kizin
maceralarini izleriz.

Alafranga tip olarak degerlendirebilecegimiz bir diger roman kahramani da
Faik Bey’dir. Kumar ve kadinlara olan diiskiinliigii ile 6n plana c¢ikarilan
Faik Bey, kadinlar tarafindan ragbet goren, yakisikli ve bakimh bir genctir.
Yorgun ama hummal bakiglar ile kadinlar: etkileyen bu geng¢ adam, kiigiik
yaslardan itibaren Avrupa’nin cesitli sehirlerinde gezmis, Batili olmay1 ro-
manin diger genclerine gore daha fazla icsellestirmis, yapmacikliktan ve
egretilikten uzak bir Frenk zarafetine sahip olmustur.

Her ne kadar Avrupa gormiis, popiiler ve kiiltiirlii bir bey de olsa sevgilisi
Seniha’dan kumar borcu isteyecek kadar rahat ve lakayt tavra sahip Faik
Bey, Seniha'min evlilik girigsimlerini engelleyen sadece kendi rahatin diisii-
nen bencil biridir. Yasayarak edindigi Avrupai zarafet ona vatan, millet,
aile, kendinden bagkasim diisiinme inceliklerini vermemis, onu sadece ka-
din, kumar, zenginlik diistincesine mahkiim etmistir. Vatan kavramina ol-
dukga yabanci kalan Faik Bey, I. Diinya Savasi ¢iktig1 zamanlarda kendisine
yurt disinda bir gorev uydurup Avrupa’ya kagmis, milli duygularin alafran-
ga genclikte nasil yok edildigini ispat etmistir.

Romanda Seniha, Faik ve Cemil ile ayn1 kusaktan olmasina ragmen onlara
benzemeyen bir karakter olarak dikkati ¢eken isim, Hakki Celis'tir. O da
yasanan degisim riizgarindan etkilenmis, ruhi ve hissi birtakim calkantilar
yasamis, sonrasinda cepheye savasa gidip vatan icin sehit olmustur. Yazarin
romanda vermek istedigi mesaj1 tasiyan ve ikinci boliimde agirlikh olarak
anlatilan Hakk: Celis, ashinda degisen tek karakterdir. Icinde yasadig1 diin-
yanin kokusmuslugu, kendi kusagindan olan genclerin bencil tavirlar, iil-
kenin icinde bulundugu yikim siireci Hakki Celis’i degismeye zorlar. Doga-
cak yeni Tiirkiye'nin mimarlarindan olan Hakk:i Celis, kurtulusun ancak
koklii bir yikimla ve sonrasinda milli ve ahlaki degerlere sarilan bir genclik
yetistirmekle miimkiin olacagim fark eden aydin biridir. Romanda Bati'ya
Ozenen ve ne tam olarak Batilh ne de tam olarak Dogulu olamayan kisiler
elestirilirken Hakki Celis yazarin i¢ sesi olur ve kendi kiiltiiriine yabanci
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gencleri yargilar. Bu yargilama Hakki Celis’in olgunlasmasindan ve etrafin-
da olup bitenleri fark etmesinden sonra gerceklesir. Zira romanin baginda
Hakki Celis de yazar tarafindan yanhs bulunan bir zihniyete tabi, etrafinda
olup bitenlerden bihaber bir genctir. Ulke yikim siirecine girmisken ay 1s1-
ginda Fransiz sairlerin siirlerini okuyarak yasamin anlaminmi bulacagini
zanneden Hakki Celis’in Seniha ve yabanci dilde yazilan ask siirlerinden
ibaret diinyas: bir anda yikilir ve Hakk: Celis degisir. Bu degisimle birlikte
Seniha’nin ugruna oliinecek kadar degerli olmadigini, 6liim adami olarak
cephede savagsmanin ve sehit olmanin 6nemini kavrayan Hakki Celis, eserin
sonunda sehit olur.

Karakterleri tanittigimiz bu boliimde son olarak, Moran tarafindan (2010, s.
199) romanin tiim karakterleri lizerinde yapilan su degerlendirmeye de yer
vermeliyiz:

Karaosmanoglu, Tanzimat'in dogurdugu insan tiplerini, deger kargasasini ve
kusaklar arasindaki kopuklugu gostermek icin bu insanlar ii¢ kusak halinde
Naim Efendi konaginda bir arada yasatirken, bize, bunlarin iletisimden ne
denli yoksun olduklarini gostermek firsatin1 da bulur. Hakki Celis’in baglan-
dig1 tiirden bir iilkii etrafinda da birlesemeyen bu insanlar yalnizca kendi
bencil varliklarin1 gozetirler. Nitekim ilk 6nce Seniha, derken anasi babasi
ayrilirlar konaktan. Naim Efendi ile konak 6zdeslesir. Her ikisi de yitip giden
bir donemin simgesi olurlar. Servet Bey’in diisledigi ve kavustugu modern
apartman da onun karakterine uygun olarak Batililagmay1 simgeler. Hakki
Celis ise gercek kisiligini ve mutlulugunu, yurtsever Kkisilerle paylastig1 kigla
hayatinda bulur.

Kusak Catismasi ve Genclik

Herkesin bir degisim riizgan ile savruldugu, hi¢ kimsenin hi¢ kimse ile sag-
likh bir iletisim kuramadig1 romanda, karakterler olumsuzluklar karsisinda
careyi ya birbirlerini su¢lamakta ya da birbirleriyle catismakta bulmuslar-
dir. Naim Efendi ile torunu Seniha, damadi Servet Bey, miirebbiye Madam
Kronski, yegeni Hakk: Celis arasinda suglama ve iletisimsizlikten kaynak-
lanan ¢atismalar romana hakimdir. Bunun disinda Seniha ve Hakki Celis
arasinda da bir catisma yasanir.
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Kusaklar arasindaki bu catismalarin Naim Efendi {izerinde yarattigi duygu-
lardan bahseden su paragrafa (Karaosmanoglu, 2008, s.36) yer vermenin
degisimin zorunlulugunu vurgulamak acisindan oneme haiz oldugunu dii-
stiiniiyoruz:

Naim Efendi, “Sag olsun;” diyordu, “hemsire kendini hala eski devirlerde
zannediyor. Kiyafetler gibi ruhlar da degisti. Biiyiiklere eski itaat, eski hiir-
met nerede, kimde var? Bizim gordiigiimiiz terbiyedeki insanlarla simdi alay
ediyorlar. Belki haklar1 da var, her eski sey biraz acayiptir, cocuklarimizin ¢o-
cuklarini kendimize uydurmaya cabalamak ne beyhude! Onlar, her seyden
evvel, zamanin icabatina uymaya mecburdurlar.

Torunu ve damada ile en ¢ok evlilik hususunda catigsma yasayan Naim Efen-
di, her ne kadar zamanin icaplarina uymak gerektigini savunsa da evlenme-
den kiz ve erkegin birlikte gezip tozmasina karsi ¢ikacak kadar Dogu kiiltii-
riinii icsellestiren biri olarak ele alinir. Onun bu evlilik hususundaki diisiin-
celeri konakta yasanan kusak ¢atigmasinin da ana kaynagini olusturur (Ka-
raosmanoglu, 2008, s. 42):

Kizla erkek, birbirlerini bulup tanisacaklar, goriisecekler, sevisecekler, arala-
rinda evlenmeye karar verecekler. Neden sonra bu karar, ana babaya teblig
olunacak ve nikah aktedilecek! Kim bilir, kimi intihap eder!” [secer] diyordu.
Hususiyle, biitiin o tanisip sevismelerinden sonraki nikah, ona, gayri tabii ve
fuzuli bir merasim gibi geliyordu. Siiphesiz her sey bu nikahtan evvel, kim-
senin haberi yokken, kendiliginden olup bitiveriyor ve bu hal, izdivactaki
mesruiyeti, ahlakiyeti ta esasindan mahvediyordu. Oglan ve kiz, kar1 koca
olmazdan evvel, ana ve babadan gizli asik ve masuka, yani “zani” ve’zaniye”
[zina eden erkek ve kadin] oluyorlardi.

Bir zevk ve huzur yuvasi olmaktan ziyade, analik ve babalik gibi kutsi ve in-
sani birtakim vezaifin menbai olan miibarek aile ocagina, evvelce tanisip se-
vigmis bu geng ¢ift, miisterek bir giinahin lekesiyle kirlenmis olarak girecekti.

Giiniimiiz toplumlarinda kizla erkegin onceden tanisip anlagmasi hos karsi-
lansa da, Kiralik Konak adli romanin kapsadig1 evrende (Naim Efendinin
bakis acisiyla)zina ile es degerde olan bu davramisi, Seniha farkli bir bakis
agisiyla ele alir. Faik Bey ile anlasmasina gezip tozmasina ragmen evlenme-
yecegini, evliligi hesap isi olarak telakki ettigini soyler ve Seniha ile dedesi
arasinda bir kusak ¢catismasi vuku bulur (Karaosmanoglu, 2008, s. 109):
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Evet, evet, sevisiyoruz. Bugiin istesem ben ona varirim; bugiin istesem o beni
alir; diinya bir araya gelse, kimseler bizi ayiramaz. Fakat, ne care ki istemiyo-
ruz. Zira, evlenme hakkindaki fikirlerimiz sizinkilere hi¢c benzemiyor. Bizim
igin evlenme bir kalp meselesi degildir. Ne de bir uzvi zarurettir. Ben ve o, bu
isi bir hesap ve akil meselesi telakki ediyoruz; paraya miiteallik [iliskin] bir is...

Evlilik konusu disinda dede ile torunun catigtig1 bir diger husus hayat go-
riislerinin ve hayallerinin farkli olusudur. Catismaya neden olan bu durum
romanda su sekilde aktarilir (Karaosmanoglu, 2008, s. 110):

Siz zannediyor musunuz ki, ben 6mriimiin sonuna kadar boyle bir evde kala-
cagim? Boyle bir memlekette, etrafimda boyle bir halkla? Bin giicliikle sene-
de ancak bes on kat esvap yaptirarak, ara sira Ada’ya misafirlige giderek ve
pazartesi giinleri asagida salonda birka¢ manasiz ve yavan davetli bekleyerek
yasay1p gidecegim? Hayir! Biiyiikbaba, ben o kadar basit ruhlu bir kiz degi-
lim! Cok okudum; ¢ok 6grendim; ¢ok diisiindiim, ¢ok tahlil ettim. Biliyorum
ki, hayat denilen sey, icinde dogup biiylidiigiim bu hapishanenin disinda, gii-
riiltiild, genis, aydinlik, acayip, hazin, neseli, diiz, yillankavi, inisli yokuslu,
bitmez tiikkenmez bir sahadir. Oradan bin tiirlii sesler isitiyorum; bu sesler
her biri bagka tarzda, bir bagka lisanda bana, ‘gel’ diyor. Kendimi gii¢ zapte-
diyorum. Fakat bugiin degilse yarin mutlaka bu seslerden birine dogru kosa-
cagim. Mutlaka!

Gengligin verdigi toyluk ve siirekli muvazenesini arama mesguliyeti ile dolu
olan Seniha’nin bu sozleri kusak catismasina yol acsa da onun gibi diisiin-
meyen dedesinin kirllmasina ve siirekli bir hickirik krizine tutulmasina yol
acar. Tecriibesiz ve 0zellikle ergenlik ¢aginda olan genglerde de goriilebilen
bu farklh olma hevesi, cogunlukla deneyimli kisilerin tahmin ettigi sekilde
son bulur. Nitekim bulundugu evde yaslanmayacagimi, farkh bir iilkede,
zengin bir esle hayat siirecegini diisiinen Seniha, romanin sonunda bazilari
tarafindan evlilik vaadiyle kandirilan bir zavalli haline doner.

Naim Efendi ile konakta yasayan ikinci kusak mensubu Servet Bey arasinda
da evlilik ve oncesinde kurulan iligki hususunda bir catisma meydana gelir.
Seniha’nin hava degisimi i¢in gittigi adada erkeklerle denize girdigi, el ele
dolastig1 ve otellerde icki icerek zevk pesinde kostugunu haber veren imzasiz
mektuplar, bu ¢atismaya zemin hazrlar. Nitekim Servet Bey kizinin yaptikla-
rindan ¢ok, imzasiz yollanan mektuplar1 en biiylik kabahat unsuru olarak
telakki etmektedir. Imzasiz olmalariyla degil de torununu kotiilemeleri aci-
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sindan Naim Efendi’nin dikkatini celbeden bu mektuplar bir siire sonra unu-
tulur, fakat damadinin soyledikleri Naim Efendi’de ailesi iizerinde otoritesi
kalmadig hissini uyandirarak onu tizer (Karaosmanoglu, 2008, 74-75):

(...)Hey gidi haysiyet, namus hey!... Haysiyetli, namuslu adam, imzasiz mek-
tup yazar mu, rica ederim? imzasiz mektup yazan bir adamin haysiyet ve na-
mus hakkinda bir fikri olabilir mi? Imzasiz mektup yaziyorlar. Kime, nicin?
Bir geng kizin babasina, kizinin bir gen¢ adamla sevistigini soylemek icin...
Lakin, bu nevi mektuplar1 yazan kimseler bilmiyorlar, hissetmiyorlar ki ken-
di yaptiklar feci ve galiz hareketin yaninda bir gen¢ kizin sasirmasi, bir kadi-
nin fahigeligi, bir kumarbazin hirsizligi, hatta bir katilin cinayeti hi¢ kalir. Bu
gibi mektuplar alir almaz yapilacak is, bir¢ok vesaite bagvurup aramak, ta-
ramak, sahibini bulmak ve cevap olarak, suratina bir sille indirmektir.

Kizinin denize girmesine, erkeklerle gezip tozmasina sesini ¢ikarmayan ve
bunlar1 hos karsilayan sézde Avrupai Servet Bey’in, sevisip anlasan ama
evlenmek istemeyen Seniha ve Faik ¢iftini hos karsilamamasi da romanda
vurgulanan bir diger celiski olarak goze carpar.

Kusaklar arasindaki catismanin temel sebebi her ne kadar cagin degisimi
gibi goziikse de, iletisimsizlik ve gelenek gibi baglarla kurulan iligki de ca-
tisma sebebi olarak degerlendirilebilir. Bunlarin disinda kusak catismasina
sebep olacak bir diger etken Abdiilkadir Hayber (1993, s. 170-171) tarafin-
dan soyle ifade edilir:

Naim Efendi, Servet Bey ve Seniha’nin deger verdikleri kavramlar arasindaki
farklilik, birtakim anlagmazliklara sebep olur. Degisen nesiller icin ortak de-
gerlerin olmamasi ve Batilillagsmanin sadece yozlagsmak seklinde telakki edil-
mesi, cemiyet icin bir diislis olmustur. Diisiisii sembolize eden Naim Efen-
di’nin konaginda yasayanlar arasinda; szmariklik ve ziippelik seklinde gorii-
len modernlik; icki ve kumar, ask ve evlilik dist miinasebetler, sosyal hayat
telakkisi, savas zenginleri ve maddi ¢ikar saglama hususlarinda birbirine
bagli olan ¢atismalar meydana gelmistir.

Farkli kusaklara ait catismalarin bir kismi ise su¢lamalara dayanir. Bunlar-
dan en ilginci torunu Seniha’nin basina gelenlerden miirebbiye Madam
Kronski'yi su¢layan Naim Efendi’nin diislincesidir. Naim Efendi torununun
yasayis tarzini bir tiirlii kabullenemez ve bu yasam tarzini torununa Madam
Kronski'nin asiladigini, ondan alinan yanlig egitimin torununu degistirdigi-
ni diistindr.
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Oysa yanlis arkadaslar ve kotii hayaller sonucu ucurumun kenarina gelen
Seniha’nin bu durumunda, Madam Kronski’'nin ¢ok fazla sugu yoktur. Seni-
ha bu yolu bile isteye se¢tigini romanin sonunda Hakk: Celis ile yaptig1 ah-
lak konugmasinda dile getirir ve bu haline biraz da memleketin neden oldu-
gunu soyleyerek Hakki Celis ile bir fikir ayrilig1 yasar. Bu baglamda, ayni
kusaktan olan Hakki Celis ile Seniha’nin ¢atisma sayilabilecek su sohbetine
de yer vermeliyiz (Karaosmanoglu, 2008, s.208):

(...)Biitiin ahlak diisturlariin hulasas1 sudur diyordu: Hakikat i¢in, hakikati
soyleyebilecek bir tarzda yasamak. Ben vakia anama, babama, hasseten bii-
yiikbabama ¢ok fenalik etmis bir kizim; pek ¢ok kusurlarim var, fakat biitiin
bunlara mukabil bir tek meziyetim var ki, o da hig riyakar olmayisimdir; her
zaman, bilmeden, kendiligimden acik sozlii, agik 6z1i, bir kizdim. Hic kimse-
nin ne dedigine, ne diyecegine zerre kadar ehemmiyet vermedim ve harekatimi
herkesin arzusuna uydurmaya liizum gérmedim. Biitiin bunlar birer fazilet de-
gil midir? Bahusus bdyle bir memlekette, batil akidelerin, riyanin, korkunun
bu kadar siddetle hiikiim siirdiigii boyle karanlk bir memlekette...”

Hakki Celis ilk defa olarak genc kizin soziinii kesti:
“Memleketi ne karigtiriyorsunuz? Zavalli memleket, o sizin disimizdadir,” dedi.

Son olarak Hakki Celis tarafindan her seyin suclusu olarak itham edilen
Naim Efendi'nin durumu ve Hakki Celis ile Naim Efendi arasinda ¢ikmasi
muhtemel bir kusak ¢atismasina da yer vermek istiyoruz (Karaosmanoglu,
2008, s. 166-167):

(...)Eski miiverrihlerin hayatinda zuhur edecek biiyiik hadiselerin gokte ve
yerde birtakim alametlerle belirdigini soylerler. Eger bu dogru ise, Naim
Efendi de yeni baglayan devrin esigindeki korkung hayaletlerden biridir. Hic
siiphesiz arkamizda biraktigimiz mazinin son feryad: ve 6niimiizde hissetti-
gimiz ucurumun ilk iirpertisi Naim Efendi’dir. Bundan baska, Hakki Celis’e
gore Seniha'min biiylikbabasi ayn1 zamanda, hem bir ceza, hem de bir ceza-
liydi. Bir cezaydi, arkasinda biraktig1 aleme karsi; bir cezaliydi, kendisini
karsilayan bedbaht ve avare ziirriyet 6niinde... Bugiin Naim Efendi’nin da-
marlarinda igleyen zehir, diin kendinin ve kendi gibilerin elleriyle kendi bah-
celerine ekilmis zakkumun tohumundan ve 6ziindendi. istanbul’da, parmak-
la sayilmaya baslayan o Osmanli konaklarindan birini, Naim Efendi'nin ko-
nagini, boyle hafif bir 6kce darbesiyle ta temellerinden yikiveren mahlik, hig
siiphesiz herkesten ziyade Naim Efendi’nin eseriydi.
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O kadar necabet ve salabetle [soyluluk ve saglamlik] baglayan o biiyiik Tan-
zimat cereyani, done dolasa, nihayet Istanbul’'un ortasia Seniha gibi bir ka-
dinla, Faik Bey gibi bir erkek 6rnegi birakip ge¢misti. Tiirk dehasinin yaptigi
bu son medeniyet tecriibesi de gelmis ve gelecek nesillere ac1 bir imtihan ol-
maktan bagka bir seye yaramamaist.

Sonuc¢

Yakup Kadri Karaosmanoglunmun 1922 yilinda yayimlanan Kiralik Konak
adli roman1, Osmanlh Imparatorlugu’nun yikilmas ile birlikte yeni bir top-
lumun kurulusu icerisinde yasanan degisimleri gozler 6niine serer. Bu ma-
kalede, romanin zaman kurgusunda yer alan degisimi, kusak ¢atigsmasi ek-
seninde ele aldik. Kiralik Konak, ele aldig1 donemin cesitli yonlerini tasvir
etmekle birlikte, yasanan degisimlerin kusaklar arasindaki iligkiler cerceve-
sinde nasil cereyan ettigine dair bir eserdir.

Modernlesme, o6zellikle Tanzimat devrinde yasanan degisimlerin temel di-
namigidir. Tanzimat doneminde yogunlasan bu degisim siireci igerisinde
modernlesme ile Batililasma neredeyse es anlamli hale gelmistir. Dolayisiy-
la nesiller arasindaki ¢atismaya kagimilmaz olarak Batilillagma ile ilgili kiil-
tlirel konular 6nemli bir icerik saglamaktadir.

Romanda yer verilen ii¢ kusak arasinda en eski olam1 Naim Efendi temsil
eder. Onun kiz1 Sekine Hanim ve damadi Servet Bey ikinci kusagi; torunlari
Cemil ve Seniha ise ticiincii kusagi temsil eder. Naim Efendi, Batihilasmanin
getirdigi siddetli degisim riizgar1 karsisinda afallayan ama Osmanlilik ve
yerlilikten vazge¢cmeyen; toplumun yasadig1 degisimi endise ile karsilayan
bir karakterdir. Bu yoniiyle Naim Efendi, dini degerlere ve kiiltiirel kodlara
itina ile yaklasan, onlar1 Batililagsma riizgar karsisinda yitirmeyen bir ka-
rakterdir. Bu yonii ile Naim Efendi, Tanzimat’la birlikte yogunlasan mo-
dernlesme siirecinin belirledigi muhafazakarhg da temsil eder. Naim Efen-
di ile ilgili cizdigi portre ve onun hakkinda yaptig1 baz karakter tahlilleri ile
birlikte Karaosmanoglu bir gercegi vurgulamaktadir: Degisim riizgar yal-
nizca toplumsal degerleri degil, nezaket, titizlik ve ictenlik gibi pek cok
olumlu bireysel hasleti de zedeleyebilir.
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Romanda ikinci kusag temsil eden karakterler Naim Efendinin kiz1 Sekine
Hanim ve damadi Servet Bey’dir. Servet Bey, Bat1 kiiltiiriine ve medeniyetine
tam anlamiyla hayranlik duyan, modernlesmenin getirdigi degisimi sorgusuz
sualsiz kabul eden bir karakterdir. Babasi ile yasamis oldugu kusak ¢atigmasi
neticesinde bastirdig pek ¢ok duygu, simdi Naim Efendi’nin sahsina yonelir.
Karaosmanoglu, Servet Bey karakteri ile birlikte Tiirk modernlesmesinin
(Batihlasmanin) yarattig bir tiir ara kisilikler formunu analiz eder.

Modernite bir yasam tarzi ve belirli bir sinifsal 6zellik kazanmaya bagladik-
tan sonra, Avrupa’ya gitmek, orada Avrupalilar gibi yasamak arzusu yeni
nesil arasinda bir ideal olmaya baslar. Tanzimat siirecinde egitim amaciyla
yahut diplomasi cercevesinde veya cok az da olsa ticaret maksadiyla Avru-
pa’ya giden gencler vardi. Belirli bir zaman sonra Avrupa’ya goc ederek ora-
da kalic1 bir sekilde yasaminmi1 devam ettirme, yani goc etme arzusu ortaya
cikar. Bu arzu, Yakup Kadri Karaosmanoglu tarafindan Seniha karakterinde
betimlenir. Batililagsma arzusunun ti¢iincii kusak tizerindeki olumsuz etkile-
rini belki de vurgulu bir sekilde anlatmak icin Karaosmanoglu Faik Bey
adinda bir karakteri de romana katar. Faik Bey ile Seniha arasindaki duygu-
sal iligkiler evlilik, aile, cinsellik gibi konulardaki doniisiimii ortaya koymak
icin Karaosmanoglu tarafindan dikkatle betimlenir. Ote yandan Karaosma-
noglu, belki de gelecek nesillerden tamamen {imitsiz olmamak adina ve her
seye ragmen toplumun devamu i¢gin yerel degerlerin mutlaka sahiplenilmesi
gerektigi fikrini ifade etmek icin Hakki Celis adinda bir karakter gelistirir.
Hakki Celis, her ne kadar yasanan biiylik degisimlerle birlikte kafasi karigsan
biri olsa da kisa siire igerisinde yerel degerlere sarilarak bir doniisiim yasar
ve bu doniisiim onu 3. kusagin ifsad olmus bireylerinden ayr1 bir yere tagir.

Yakup Kadri Karaosmanoglu Kiralik Konak adli romaninda, Tiirkiyenin
yasadig1 doniistimleri basarili bir bicimde ve kuvvetli bir kurgu ile resmet-
meyi basarir. Ilginc olan sudur ki, gectigimiz yiizyillda yazilan bir romanda
resmedilen coklu kusak catismasi, bugiin de neredeyse ayni sekilde karsi-
miza ¢ikabilmektedir. Her ne kadar ¢ekirdek ailenin yayginlagsmasiyla bir-
likte ayni aile icerisinde ii¢ kusagin bir arada yasiyor olmasi ¢ok nadir rast-
lanan bir duruma doniismiis olsa da, kusaklar arasindaki catigmalar bicim
ve icerik bakimindan Kiralik Konak’ta tasvir edilenlerle biiyiik benzerlikler
arz etmektedir.
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The Novel of “Kiralik Konak™ in the
Context of Youth and Conflict of
Generations

Filiz Furtana’

Abstract

The youth forming the most important group of a society, has become extremely important due to aging
of the present population and the changes in the world. That is to say, the countries having larger young
population may be superior to other countries in military and political sense and they have a say in the issues
concerning the fate of the countries and nationalities. For this reason, many researchers have examined the
youth, the problems of youth and the problems of having youth population. The most important one of these
problems is the conflict of generations among family members who are formed by the young and the ones
from different generations. Conflict of generations have drawn the attention almost in all kinds of field and
examined. One of the basic fields stressing the conflict of generations is literature having a close relationship
with the society. Yakup Kadri Karaosmanoglu, also being in the society of Fecr-i Ati and giving place to
individual emotions, reveals the changes occurred in the society and the differences experienced around new
civilization circle by using a striking language in his novel Kiralik Konak (Rental Mansion) mirroring the
conflict of generations and the change in the youth. In the novel, the conflicts of three generations living
in the same mansion and the features of new young generation that have become integrated especially with
the character of Seniha, their changes, their problems and viewpoints are discussed. Today, the novel named
Rental Mansion that we can evaluate in order to understand the young in a change who are aspiring other
cultures and to look at their problems from the literature viewpoint and to show empathy may be an advisor
for us. In this study, the purpose is to reveal the reasons of the changes in the society, the changes of the
young, the conflict between the generations, where this conflict occurs in which fields and how in the context
of the novel named Rental Mansion. With this purpose, the sections over the text will be mentioned and the

evaluations blended with the ideas of different researchers will be made.
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Literature is fed by the problems that affect societies profoundly in political,
cultural, economic and demographic senses. So it is quite natural that the
poets and writers are under the impacts of their societies. Writers and poets
produce artistic works that reflect the issues of their societies. Nowadays,
with the development of technology, the boundaries between ideas and po-
litical positions are much fuzzier and thus the writers are open to intercul-
tural and inter-societal influences. The novel named “Rental Mansion”,
which is the main subject of this article, casts young characters who are
under the influence of Western culture.

Translation of foreign works into Turkish literature after the Reformation
(Tanzimat) and the resulting impacts created by the students who had been
sent to abroad to study different disciplines, have all together brought about
a Western influence in Turkish society. The literary works have also been
affected by this process which is now called “modernization”, and the prob-
lems posed by this process have constituted one major area for the literary
works. A popular view was that the process of Westernization (read as mod-
ernization) was the main cause of changes in society, which was accordingly
held by the literary works from its both positive and negative aspects. Espe-
cially after the Reformation (Tanzimat) period, social structure of the Turk-
ish civilization has experienced a change in family order and got many new
characteristics, which is expressed by Kerman (1998, p. 268):

(...) Following the Treaty of Karlovitz, starting from the military area, the ne-
cessity of complying with the "Western model" has spread to all over aspects
of life, including the area of literature which is based on the subject named
“human”. A natural consequence of change in civilization was the emergence
of new types of humans. (...) No doubt, when you enter a circle of a new civi-
lization, the old one cannot be completely destroyed. It would be totally
against the nature of the collective unconscious, as it is against the historical
facts. As the nation was to be in informal collective consciousness, it is con-
trary to human history. Just as the way people have different characters, the
nations have different characters as well.

As a result of the cultural impact of different nations (usually European),
there emerged some characters in Turkish literature named “dandy” (zii-
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ppe; alafranga; Bati ozentisi) who represent the snobby elites that have
been shaped by the foreign cultures; who imitate the European culture.

In particular, the phenomenon of Westernization, the Tanzimat and the
constitutional monarchy (Mesrutiyet) and the effects created in society as a
result of these developments, changes in life and thought occurred. We can
see as the cause of change in society Administrative and Constitutional
Monarchy (Tanzimat ve Mesrutiyet), defending the Ottoman Turkish litera-
ture or completely replace the characters with elements of Ottoman culture,
trying to understand the West who cannot fully success in doing so and oc-
casionally falling ridiculous "European style" was to be performed by type.

We come across such characters who are alienated to their own culture
while at the same time being far from understanding the Western culture
which they claim to be a part of, in real life too. The fact that we have today
some young people who emulate Western culture and humiliate their own
culture, and who have never managed to become neither Western nor East-
ern, gives us a good reason to study these young generations as to why and
how these generations get in conflict with their cultures. The novel Rental
Mansion provides a narrative of how generations get in conflict over values
within the context of Turkish modernization. First, we will shortly introduce
the topic of the novel and its casting and then the conflict of generations as
reflected in the characters of the novel will be analyzed. The study will cite
the views of a variety of authors when analyzing the similar and the different
aspects of the youths of today and the youth described in the novel.

Rental Mansion and the characters in it

Rental Mansion, the most powerful work of Yakup Kadri Karaosmanoglu,
who produced significant works in the circle of Fecr-i Ati (1909-1912) and
in the period of National Literature (early 1910s to early 1920s), treats the
social, cultural and historical events of the historical period between the
War of Tripoli and Balkan Wars and the Canakkale Battle.

Referring to the subject of the book and the characters in it, Abdulkadir
Hayber (1993, p. 169) brings an interpretation in this sense. His analysis
depends on a distinction of generations and he concludes that the most
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heavily wounded actor in this process of social change is nothing but the
institution of family:

Rental Mansion focuses on the conflicts between generations in an extended
family in which three generations live together in a mansion. Naim Efendi
represents the first generation, while the daughter Sekine Hanim and her
husband Servet Bey the second generation; and lastly the grandson and Ce-
mil and granddaughter Seniha represent the last generation. The novel,
whose theme is built on conflicts of generations, is the drama of a family
which dissolves and collapses as a result of external impacts on the society as
a whole.

The novel, in which the experiences and the world views of three genera-
tions intersect in a house within a framework of kinship, the most under-
lined themes are the differences of world views among generations and the
conflicts brought about by those differences.

We can say that the character who is affected most by those conflicts is
Naim Efendi, the owner of the mansion and the representative of the first
generation. Profesor Zeynep Kerman, who analyzes the emergence of the
people who are represented in the novel by the character of Naim Efendi,
the metaphor of the Ottoman, the old and the excluded ones in the histori-
cal process of change, and says that the first generation is insulted by the
snobby attitudes of the next generations.

Occupying a high rank position in state services, Naim Efendi is a well-
educated and cultured character who never turns his back to the West.
However, he still has difficulties in adapting to the changing social and cul-
tural environments and gets in conflicts with the new generations. In
Karaosmanoglu’s words (2008, p. 10),

[...] Naim Efendi is one of those respectful people who never forget to say
“radiyallahti anh” (may God be pleased with him) when mentioning names of
any saint or prophet, and never fail to pronounce duly the word of “Pasa”
and to express appropriately their respect. The most important feature of
this kind of people is obedience and respect. All the ethics and education
means is this for them. On the other hand, Naim Efendi had two more mer-
its: He was as tender as a mother and as rigorous as a widow. Yet, his rigor-
ousness would never take him to the point of moody. His rigorousness was
due to his clean body and soul’s distaste from the material and the spiritual
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dirt. A grease stain on one’s chest; a rude word; a careless action... would all
trouble him equally; however, as he was a very touchy, very kind a man, no
one would realize that he was troubled.

Naim Efendi, stuck in between two periods, has now to confine with an age
when he has difficulty in understanding the spoken and written Turkish,
longing for the traditional parties with a lot of people around on a warm
dinner table. Now he must get used to a new situation where he has to leave
some of his habits every day and get new ones instead, in line to his son-in-
law, daughter and grand children who live with him.

Naim Efendi has another major feature highlighted in the novel, which is
about the gambling which he sees as a serious problem threating his grand-
children and the new generations. This threat is very important for him, so
much so that he does not even care about his granddaughter Seniha’s boy-
friends’ uninvited entrance into her room.

As he thinks that the biggest problem facing the new generations is gam-
bling, it is this problem around which he faces the changes in society and
where he gets the signals of conflict of generations. Whereas gambling is a
means of fun for Cemil, Seniha and Faik Bey, the members of third genera-
tion, it is definitely and unquestionably a destructive activity which would
never make a sense as something capable of causing conflict for Naim
Efendi.

Another characteristic of Naim Efendi, which is featured in the novel, is his
sincere commitment to the mansion. The house is his everything and he has
established a spiritual connection to this house. Even in the most difficult
moments, he would not want to sell the mansion as the material. This
commitment, perhaps, keeps him from the deep impacts of the winds of
change up until the end of his life. He is strictly tied to his house when Se-
niha, Cemil, Faik, Servet even Hakki Celis are changing.

Living in the mansion and treated as second-generation, Servet Bey, who
clashes with Naim Efendi and thinks differently than him, is presented as an
“alafranga” (literally snobby, alienated) character. Servet Bey, who lives in
the mansion together with his father-in-law, his wife and kids, is presented as
a character who blindly admires the West and strictly rejects the past.
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Servet Bey, who met with Eastern culture with his father's pressure, turns
his face to the Western culture as soon as he gets rid of his father. He tries
to raise his children according to Western culture and keep them away from
the influence of Naim effendi, with whom they live in the same mansion
and whose ideas and worldviews are now out of fashion. Servet Bey's strug-
gle to protect his children from Naim Efendi’s obsolete ideas causes con-
flicts along the whole novel. In fact, the pressure he had from his father in
his younger years caused an accumulation of anger in his inner world and
now he picks up Naim Efendi to represent his father and returns all his an-
ger upon him. Seeing the direction of Naim Efendi has remained traditional
and backward, remembering his own sister and outdated attitudes, Servet
Bey's anger and hatred does not cease. Yet, Naim Efendi will not hesitate to
humiliate his son-in-law though in a noble way. Having had enough of such
a life which brings nothing more than conflicts, and on top of all Seniha’s
leaving home for Europe, Servet Bey leaves the mansion and rents an
apartment in Sigli.

Another feature of Servet Bey who rejects that he is old fashioned is that he
wants his son Cemil come home and take a rest at least a while no matter if
the time is too late, with advising him not to spend the whole night out
gambling. Also, his getting angry with his daughter Seniha’s leaving home
for Europe without his consent, is presented as a contradiction in the novel.
It looks like Servet Bey had not believed in the Western culture and values
and he only pretends.

A main feature of Seniha, the young character of the novel, is that she is
snob, she looks down and rejects the old generations and is a fan of West-
ern (European) culture. She always sees Europe as a getaway in a continu-
ous dream, just like his father. Her governess, Madame Kronski, always
talks about Europe to her and the young girl is charmed by the lands she
had never seen and tries to see the mansion as a grave. According to her,
the only salvation in this life is to find a rich husband so he will take her to
Europe. Faik Bey, with his European style and not that poor financial situa-
tion, is a perfect opportunity for her. She experiences many vicissitudes in
her feelings until she manages to get Faik Bey, but she faces with the reality
when Faik Bey asks for her diamonds to pay his gambling debts.
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Many changes from the previous marriage, morality, and the institution of
the family in matters like this constantly clashing with his grandfather
Naim Efendi Seniha, in fact a representation of young people in society, is
alienated to her own culture. This is assessed by Sevket Toker (2005, p.35)
like this:

In the character of Seniha in the novel, a young girl detached from the values
of her society, living with Europe and Paris admiration and reverie, eventual-
ly reaching it, but throughout the novel, desiring for the sake of living life, we
see that the whole nation has lost a moral and humanitarian values and
turned into a miserable existence.

Another character in the novel, whom we might call snobby Westernist, is
Faik Bey. He is a handsome guy with fond of gambling; charming a lot of
women and thus a womanizing man. This young man affects women with
tired but feverish gaze; has visited various cities in Europe from his early
ages, adopted being Western more than other young characters in the nov-
el, he has frank grace without any affectation.

Although seen in Europe, a popular and cultured gentleman, Faik Bey is an
over-relaxed and slapdash enough to ask for gambling debt from his wom-
en, and is a selfish guy who prevents Seniha’s attempts to marriage for the
sake of his own comfort. European elegance gained by experience kept him
away from such kindnesses as patriotism, nationalism, family and sacrifice.
He has been trapped into the thoughts of women, wealth and gambling. He
would prove his alienation to his homeland and the way he had not devel-
oped any patriotism when he escapes to Europe on an excuse as soon as the
First World War breaks out.

Despite being from the same generation with Faik, Cemil and Seniha in the
novel, unlike them as conspicuous a character, is Hakk:r Celis. He is also
influenced by the winds of change, experiences some mental and emotional
turmoil, and lastly gets killed for his homeland in the war front. Carrying
the message of the author of the novel, this character is described in detail
in the second part of the book. He is the only character that experiences
changes in the novel. Rottenness of the world in which he lives, selfish atti-
tude that young people of his generation, destruction process in which the
country forced, all would change Hakki Celis. As one of the architects of the
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coming new Turkey, Hakki Celis is an illuminated man who knows that sal-
vation is possible only with a whole destruction followed by re-construction
of the generations who stick firm to national and moral values. In the novel,
the characters who defend either Western or Eastern cultures with failing to
adopt any culture are criticized while Hakki Celis becomes the inner voice
of the author and judges the alienated youth. This judgement comes out
only after Hakk: Celis’ maturation takes place and he notices what is hap-
pening around him. At the beginning of the novel, Hakki Celis is presented
by the author as a young guy who is oblivious to his environment and thus
criticized by the author. His poetic attitude under moonlight during the
destruction of the whole country and his reading French poets in such a
turmoil constructs a false world for him and that world gets destructed he
has a sudden awake. Together with this change, he realizes that Seniha is
not something worthy of dying for, and the only thing one should die for is
the motherland. Motivated thusly, he gets killed in the war front.

In this section, where we have introduced the main characters of the novel,
we should also include the following assessment by Moran (2010, p. 199):

Karaosmanoglu has the opportunity to show us the lact of communication
between those generations while he introduces us the three generations,
namely the generations given birth by reformation process, bringing them
together in the Naim Efendi Mansion to underline the turmoil in values and
the disconnectedness between generations. These people who fail to gather
around an ideal of the kind of Hakki Celis's, just show their selfish existenc-
es. That is why first Seniha, and then her mother and father are separated
from the mansion. Mansion is identified with Naim Efendi. Both become the
symbol of a fading off era .The modern apartment dreamed and desired by
Servet Bey symbolizes Westernization. Hakk: Celis finds his real character in
the military institutions where he shares many things with his compatriots.

Conflict of generations and youth

The novel features a historical atmosphere of conflict, chaos and disorder
where everyone is thrown by a wind of change; nobody has a healthy com-
munication with anyone, where blaming the other people has become a
solution. The novel is a platform for the conflicts resulting from the blaming
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and lack of communication among Naim Efendi, his granddaughter Seniha,
son-in-law Servet Bey, the governess Madam Kronski, and nephew Hakki
Celis.

Grandson and son living with conflict in most marital issues Naim Efendi,
although when you need to comply with the requirement advocating a read
through with the marriage of girls and boys are treated as one internalizes
the Eastern culture enough to resist the dust. It also thought of this mar-
riage generations lived in the mansions of the main sources of conflict in
the matter.

In today's Turkey, pre marriage relations are tolerated by the society but in
the age of the novel, flirting was considered as adultery. This makes Se-
niha’s point of view interesting, because she declares her relationship with
Faik Bey with whom she goes out but also declares that she will not marry
him because she considers marriage as a sort of rational calculations. This
is one of the cause of conflict between Seniha and her grandfather.

In today’s society, too, we may come across marriages of rational calculations
and conflicts of generations resulting from that. In the countries where the
divorce rates increase steadily, one of the major causes of divorce, namely
material incompatibility, results in violence and even homicide.

Another issue which brings about the conflict between the grandfather and
the granddaughter aside from marriage is the difference in the worldviews.
Seniha, constantly occupied with a search for balance and filled with inex-
perience, expresses her provocative ideas insulting her grandfather and
pushing him into tears. Seniha thinks and says that she would never get old
in this mansion; and would marry a rich man to live in a better country.
However, the novel dissolves this conflict of values in favor of the old gen-
eration, by showing Seniha as a miserable, light-o’love who is constantly
deceived by men. The conflict over the norms of pre-marriage relations is
observed between Naim Efendi and Servet Bey also. The poison-pen letters
which tell about Seniha’s search for fun in the island where she stays for
short holiday, describing how she holds hands of men, drinks and goes for
swimming with them, provides a ground for the conflict between Naim
Efendi and Servet Bey. Servet Bey’s reaction to the anonymous letters is
more severe than what his daughter does in the island. The letters which
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occupy Naim Efendi rather on what they tell about his granddaughter are
forgotten at a point, but what his son-in-law says troubles him a lot, be-
cause these are all signs of the fact that he had lost authority on the family.

Another contradiction which is underlined in the novel is about Servet Bey’s
attitude towards Seniha: While he is tolerant with his daughter’s having fun
with men, he does not confirm Seniha’s intention not to marry her boy-
friend Faik.

The main reason behind the conflict between generations may seem to be
the big historical changes, but the lack of communication and the relations
based on tradition may also be considered as reasons for conflict. Another
possible factor that causes conflict is sorted out by Abdulkadir Hayber
(1993, pp. 170-171) as follows:

The differences between the concepts and values adopted by Naim Efendi,
Servet Bey and Seniha cause some disagreements. The facts that common
values among the changing generations were lacked and that the sole mean-
ing given to Westernization was retrogress, have altogether become a cause
of decline for the society.

Part of the conflict is based on charges and accusations coming from differ-
ent generations. One of the most interesting one is Naim Efendi’s accusa-
tion of governess Madame Kronski with what all happened to his grand-
daughter Seniha. From the point of view of Naim Efendi, Seniha’s life style
is unacceptable and the goverrness Madame Kronski is responsible for this,
as she has transmitted this lifestyle to his granddaughter by means of wrong
education. In fact, goverrness Madame Kronski has the least responsibility
in Seniha’s dangerous movement towards the abyss. Seniha confesses that
she is responsible for her choices which brought her to this point in a
speech with Hakki Celil on morality in the end of the novel, claiming that
the real causes behind her ruin was the general bad conditions of the coun-
try, and this idea faces Hakki Celil’s opposition..

Conclusion

Yakup Kadri Karaosmanoglu’s novel Rental Mansion, which was published
in 1922, treats a series of social changes that occured in the beginning of the
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20th century in Turkey. In this article, we focused on the impacts of those
social and historical changes as reflected in different characters of the novel
Rental Mansion. The novel treats those impacts of the transition as conflicts
between generations.

Modernism is the basic dynamic for the social changes that took place in
the last century in Turkey. Especially in a particular period known as “Re-
organization period” (Tanzimat donemi, covers a period between the first
half of the 19th century until the first decades of the 20th century). In the
case of Turkish modernization throughout the Reorganization period, the
terms modernization has been an equivalent term for westernization. Thus,
clashes of generations have been fed by the cultural issues related to west-
ernization.

There are three generations in conflict in the novel. The oldest generation is
represented by a character named Naim Efendi. His daughter Sekine and
son-in-low Servet Bey are the the second generation, and the grandchildren
Cemil and Seniha (along with a character named Hakki Celil, who is not a
member of the family) represent the third generation. Naim Efendi is a
character who is startled by the great changes brought about by the mod-
ernization. However, despite this, he never gives up the traditional values
and life styles. He makes a claim to the religious and traditional codes and
values and tries to protect them. In this respect, Naim Efendi represents the
conservatism which has been polarized by the modernist attitutes of refor-
mations. Yakup Kadri Karaosmanoglu, the author of the novel, seems to
underline a common belief by comparing this character with his descend-
ants: The wind of change that came along with westernization not only
caused a turmoil in the value system, but ultimately also harmed such per-
sonal good treats as kindness, meticulousness and sincerity.

The representative characters of the second generation in the novel are
Sekine Hanim, the daughter of Naim Efendi, and his son-in-law Servet Bey.
Servet Bey is fascinated by the western culture and accepts without any
question whatever comes from Europe. Whatever suppressed feelings he
had acquired from his childhood as part of conflict of generations with his
father are now reflected towards his father-in-law. By means of the charac-
ter Servet Bey, Karaosmanoglu formulates a transitory form of personality
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which has been created by Turkish modernism process (read as westerniza-
tion or Europeanization process).

As soon as modernity has become a life style and gained a class character,
going to Europe and living there as a European appeared as an ideal among
some of the young generations. There had been some young people who
had been to Europe for educational, diplomatic or rarely commercial pur-
poses in the past. However, at a certain point in the modernization process,
the desire of immigration to Europe came into existence. This desire is de-
scribed by Karaosmanoglu in the character of Seniha, who leaves her family
at a point in the novel and escapes to Europe. Karaosmanoglu adds another
character, Faik Bey, to the novel, perhaps to highlight the negative impacts
of westernization over the third generation. The emotional relationship be-
tween Seniha and Faik are carefully elaborated by Karaosmanoglu to under-
line the changes in family, marriage and sexuality. On the other hand, per-
haps just not to be totally desperate of the coming generations and to be
able to say that for the society to maintain its existence the local values
should be adopted, Karaosmanoglu introduces the young character Hakki
Celis. Hakk Celis is also confused with the winds of great changes but it
does not take long before he sticks to the national values and this transition
takes him to a different place than the corrupted charaters of the third gen-
eration in the novel.

Yakup Kadri Karaosmanoglu draws an impressive portrate of the great
changes that took place in Turkey over the past century in his novel Rental
Mansion. The point is that a clash of multi generations as described in the
past century in a novel is still relevant today. Although it is now a rare case
to see an extended family holding three generations in a house, the conflict
between generations today has many common features with what is de-
scribed in Rental Mansion.
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